༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས། 


7992 8006797-5990076@-©9/059/ 


ཀ9×། 869 [01-ཇ0/0) - 7106 ཁ306 















































ཝོ [༠ ཁོང་ཁོ་བ 
© |82906089 /58/ ༩ 
ཁོ ཟོ 
གསུང་འབུམ། རྒྱལ་ཚབ་རྗེ་ གུརུ 
[95009 1077 19) 0530 -17© (9101 
བ009// ་ཀ།རྲིར་རེ 
༦༦༦༩ དར་མ་རིན་ཆེན 
[437 11)4-1]1 6101) 
༦༠༠༩ ༠༠༠༩ ཝོ ཝའ ཝས ཝོཾ སབས བོ མ་ཡ ོ་ོ་ོ༠ོ ཝོ ༦༠༠ སོ 


0068. 








©/9/72/9506ཟ99 


[༩༡༩༩ 


















































[ཀྲ ༠༠༠༠ 
96༠༩ ་༠༠་ཝོཆ་ཝ༠ ༤༠༠༤ 
ཁོར ཁྲ 

འི ཀ 

༠བ ༡༠༩༠༠༠ ཁྱ 

7ོ་ཐོཐོ ཛཿ 96༠. ཏོ 

[ཀོ 227222722 ཏོའོ 

༠༣༠ ༩༠༠༠ ཟོ 








[7222777277 








༠༡༦ ཟའ ཐོ ཐོ་ཝོས་ཡོསསོ༡༡ཝ༦༡་ཐ༠༠ཐ ཇོ བ་ཐོ ཐོཝ ༧༡ ཟོས་སོ ཐོ་ཝ་ཝོ་ལལ་ 
6996 9.ཁ 201301 963 469 0910), |! 97 1)6 1[09130 8006[751 86©92766 660167 150 17! 











2, ) ཡཐ ༢906, ¥ 1001 །, 9.5.8 2006, ©999019015: 2008 








7111) ©0111:071:1) (018166 (€8{ས ?131[0){) 0 
1110 1,011) [16¥531-7191141 1119 1)31-1)453-115-01117]། 
®8898010)17081) [8014 & 887 0£ 98[873 [8036 7145 1897 1.1[84-8/6 01. 201. ( 266)7-1-0811?11111811068-61-)1]) 81.⁄0088 
¥01-11348 2 
88) 1281-114 


1982 


®317 ¥31 8838 681054 ©¥[ 680 80༣7 


ན010116 20 


10011596 1) 5208601197 ཚིྨ3813 @7110073 19710166 37 337766 7055, 52111012720, 1)¢111-110005 
1,-106, 1.2×017 2937) 161], 110092 1166 ; 85. 500/- [067 ¥0110187.6 

















(བདེ་གཤེགྲས་དཀོངབ་བྲཟངམ་ལུསབ། །ཆལ་ ས་བྲཟ་ གསལམང་ པོ་ཡི། དའི ྭཱ 
བུང ཧྱ ཅི ག་པའི་ང བཟངརི་ཞན། ཨུ ལོམ །ཡགས་བ ོད ད 
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དམཔའི་དོམགསབུལ་བས།། ལ་པའི 




















ནན བའྲི་དན་པེ་ ནོམས གས་ལསུ་ཏད་ རི་ཁ 
5 སླ བམས ་པཱག་བུ པ་འྱར་བདང་འྲ་ཞང་། 
ཀག ་ 










པུའམཆུཀ 
འོ ་ ཡའ་པལ་སིད་པོལ འེ 
་ དྲ་རམས་ པར ལ་ 














ད བུར་བཟ་ཡམོ་འབསྭབོ་ བཅས་བ་ མབོརོ་བཟྱིསསོ་དཱནོཔ བོ ོསོོ་ཙོ་དོང་ོམོབོའ་ཇོགསྦོར་རོདསོ་གོོདལོ་བོབཔོའི་འོགསོཅོབོའུགས་ནས་དདག་གོདོད ངར་བ དཱ | 
རྣནབགསུམ་ཡྱནག་ད་བཞི་ཿང་ ཏམཐཱསུ་ལེན་ཕ་ལསྤྱོ་རལ་བ་དྭསས་པའི་ཐབས་མཛོགྱར་ བགཀན་དད་པར་ཤེས་བརྡ་བསནས། པདམའིདབཔགས་པ་བོགས་རདཅར བཅོད བདུམ་ལྷ་ལག 

བད ྟ ུ་བབ་བསཀི་།ད་བི་བྱསཆནཔོ་བསདཔ།དྲ་ཐང་ཡང་སཔན་ཐས་དངྱ་བཛ་པ ཛའ. ན་ཆིས་ཡོངསསུ་བྲས་པྲ་བེ་གོས་ཨི་མཐ་གཞན་ལས་ཁདྲ་གསུ་པ། ཧཿ སྭཱསྦཆུས་འོམ་ཝ མ་ལནའ་ འདུས་ 

| །ཅི་བརྟན་པའི། དཿ ྕ པའིདུན་པལ་བགས འ་པ དད་དམ དེསི་མདོ་ ཟའོདགེངས་བྲ་ཛོགས་པར་དྲགལ་བརཡུང་བསན་དས། ཡིརབས་ཚཿ ཡ་བནམག ས་གནད བུབ 

¡ པལ་ཟནང་ པ་བཞིན་དྲུ་ཁུར་ཏེ ཧེ།ཆག་རོཔའི་འབར་ཁོརདད་འརད་འ་དདེན་མཆོག།ུ བའ་པ་ཏུརིམ་པར་གཟིགས་ཤིང་། རཱ དྲ་སང་དཱ་བཞིན་གཤེགས་པའ་གས འི་གསད་པའ་གནས | 
(༦ད་ལ་ཀྐོའ ལྱི་ཡུལ་་ ངེ ད། རཔའི་གསུང་གགསབབམསཅདརའྱོ། ལུང་པའི འྱཆིད་མ་བདམ་ཉིས་བརྡ་བམ་ནཅོ་དད་པའི་དོནའྱ་པོ་ལམ་ུ ངུ་དགོངས་ནསྨ་བྱད་པ་ལའུར། 








པམེད་པྲདྲ་གྲབ། 


དབ མཆོསོ་ད་ཅོས་ ་ ་ 1 ་ ཞྭ 
ཟར ཡས་ ཐའ ༢ གཉིས་ དེའུ གཞིང ༡སནས་མཚནཏིད་ མདུ་ཕསྟེ། 
་ ཞན པརྱ་པིད་པའ་ཐབས 


ཡི ད་མི མད མང ན་དང་བ ད་ས ད་ད རཾ 





རཏས་བདནསགཏྱད་བད་རྱ་རོ་ངདང [ཤྱ བོག་ཞནིསསངན་བའའབསརསཔྟཉ་ནཔ་ འསྐའི་།གྱ་ཅྐདམའདད་ དགསོས་པངད་ བས་འདི 





དག་ྲིརསས་བབདསནས་རདོ་པ་དགངས་འགེལ་དུ་པང་་འབིདབའོརོལདང་ གྲག 
བསྔ་རྙཱཝ་ཕུའ་རང་ས་སྤྱ་ཆས་དང་། ཐིག་པ་ཆོན་པའི་རིགས་ངན་ངོགས་ ། | 
བོའ ཨིསང་གྲསཔས་སོ།།ཐེག་པ་ཆེན་བྱོ་དདྭབ་མའི་བྷཿན་བངོས་ལས་ནྲིནམ་པྲར ། ༔ 
< ག་འ ཉྱིན་ངོསྟ ླྲག ཅཉཅཉ་ར བ་དུང་།རངས་སྤྱ་རྲས་ཧི | 
གས་རིད་དོ་ར་གི་གད་ོ་་ིས་པཐུམས་དའ་ུས་བ་དོངས་འི ས་བ། དེ་།་གས་ པའིསིངཔའི་ པའི་མདོས་ཁུ ྱེདཔཔར1 

ཟས།དེའི་འཐེལ་པར། དགེངས་པ་ངེ བ་བཞིན་ངུ་གསལ་བ་དམདད་པསྲ་དངངེས་འབྲེདནུལ་དང་པོལྟ་ཉིས་པའི་ཤོངའི་སོལ་འཆིད་གོན་པློབ བློས ལས་ལོགསུ་བཾསམ་ | 







གྲ་པངོའྲི་ཕྭའ །དོ་ཉིདྱོརོས་ུ་འབང་ 











ཁུངས་པེས་པདང་།གོངམས ངེས་བཾ་གསུམ་ཟྱིས་ནས་ཛྭི༔ 
གཡུམསེ། མཚནྱ་བི་དོནདང་། གཡུང་གི་དོདའང་།ཚྩོབ་ 


བའྱི་པོར་པ།ོ་ བ་དཔོནྲོཧིས། མམྦརམ་པ་རིག་བཅོམ་བྱི་རོལ་དུ་བྲཀལ་བར་བཞིད་པནོ་མོ་འཐད་ 
དང་ །ན་ ལགལ་ སི ཡགགེགས་་གུགསུག 


ཉམས སྣསུལན་པའཚུལ་མདྩོརའི། ་འདྲིད་བྲམས་གསུམ་ཁྱིསྦས་དོན། 
ཅུག་གིདོནཏོ།།དང་བལ། དངས་དང་།ཞརྩ་བངོ།ད་པ 








དོད བྭ་ཐགཐོག་པགཅགྱ་ྲབས་ཤིང། སུངཉིདྲལམོནས་པ ་པུར་གྱཿན་ལཱ་ཐབ་བ་ 
འབད ལ་པ ལད དཔ་བིུ་བཅོབོན ན།རིགས་ཧན་གྱམྱ་ཧུ་མདོདཔརཉུགས་པི་ཨ་པ།པ་བས་པ་དང་། 
བདག་ག སྟོན་བར་ བདད མངེན་པ༣ཉོདས་པའྱོདནའ་གཡ་པདང་འཇས་པད ཆདྲ་པ་འདཱིལ་ 
བུརཔདགམཅདཔ་གདཔའོ།། ཛཛིཝཀྦ་ི་ སྒདདུ་བསྟནའཅོས་འདེའི་མིང་ལ།། སྣི ཤཱཾནུ་པེ་ཏིའི་བརྡ་ོ།དཔོད་ཅི་ཀ་ 


དགས་གོགས་ཏ།དམསཨྱའི་མལ་འནའ་དོང་ གྲས་པ། ཨ་ཡི་ཀརའྱི་རུན། དམ་དིེས་བཐ།པྱཿ་པར་ ་་མི་ཏནི་ཤིརྦ་ཧིན། ཨུ་པ ཅ་ཤནི་མད་འདི། ཀླམནེ་བསུན་བཅོས།།བིཏིན་འབེལ་པའོ།།གཉིས་པདི།་ 


ཙིནནྱ་ང་པའི་མདོདང་།ལམ་དང་།འྭས་ བུའོ།།དགེ་བ་དངབཅས་པ་བླམས་དོ་ 


ཇུས་དོན་ཅི་སྐབསུས་འཆད་པརའཕུར་པོ།།མན་པགནི་མདོའིདོན། ཟུག ཧོགས་བཅྲ་པད་པའོ།། འཆོསྤངི་ཡོན་ཏན་གཉིས་དངྲལནཔས་བསྟན་བཅོས།མངོན་དུ་ོཌ 









རད 








༄༅། 


འདིང ི་ གི དད ཉིད དགཔ་གས་རབྲང་།པར་།དང་ : 


སྣུ་ན་པ། ་ང་ ལ་པར་མ་ནམས་ད ནཾ་ཟོོས་པའྱི་ཐོན་ཐ ཅྲི་པར་དཀའ་ཤབ བམ་དག 
ཅཾ་པད་མང་ཏིད་བདོནའདིཅ་ཤག ག་ གྱི་དབང་གིསརྟེད་པརྡི། སྣལ་བཏུད་བ་པནདང་ འཛ ཅུ་ས་པའི་མཁས་ ཞནནར་ ཏས་ཕྱུ་ཧུས་ལླ་བས་པྲ་ཤེ་མ་ཤིང་དེ 
དེ མི དོ་བདག འུངསངས ར་ ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་ བསྐ སྐས་བ་བ་དམ་གངང་མཆད་བའམན་ད་ དདན་པརབྟ།དང་མེ་ ཡིན་ལ།ད་ཡངའའེལ་པ་གཅིག་ལ་དནནས ཇིགས 

¦ ཨམང་``༽`།འ་ནད་ད`། ༦ གདེས ངོ ་་་ོ་ྱི་་་གས་ག་ོག་སགགམ་་ཁསཞ༠༡ 








༢ ༨ཟལ་བཞན་ལོ་གིན་པ་དངམསྦོརས་ལོ་ཕོ་རིདྲོདགསལ་བོ་བཏ་བའྲི་བུགས་རོའི་མྱོབ་ལས་ཆུད་བནི་ཐིག་པཅོནཔོའི་ལམྦ་བརིམ་པར་ཐུའ་དགརདནས་ལམ རིམ་ཅིས་བཟོད་ པོན་མོཕི་ཱ་བདོག་པའི་བ ཤིས་ག ། 

1 ཧམ་བ་ལརག་ལས་པར་ཤེས་ པའི་ཆད་དུ་དབ་དབནེ་རས་བཀེད་པ་ཡིན་ཕས་བི་རུལས་ཁིགྲ དུལ་བྷ་དམས་ ག་ ནི མས་རིམ སྲ་་ དཔརྱ་བའོ།།དྷ་ཝ་བཞེས་པའི་ནང་བ་བཞི་ བཀོན་པ གས་ག ནི་བ - 

ཟླ དས་ལ་བཏནཱནས་ཡུམ་གྲསུམ་གའྱི་རན་ད་ཤེས་ཤིང་། ཚག་དོན་མཐའ་དག་ཏོགས་པའི་ རས དས་བ དོིདོགོས་ཆེནབོསཔང་ སུར ནང་་ཐམ་འགིས་འགའ་བ བྱ་རོམ་ཕའྱི་ཕི་དང་གྱི་མུནམ་ཡུས 

_ུ [ བཙོང་གས་ འབྲེལ་པཱ་ཅོམ་རིགས་པའི་དམ་བངའ་བསན་པ་ཡིན་རོ།།ང སོན་འདིས་འ །འགེལ་ པཱ་སོལ་ ཡེ་པརརིགས་ཏེ། དྲ་ཆོམ་པའྱི་བནང་ཀྱི་ཡུན་ྲ་ལ་ ས་པ་ཆོག (གྱང 
ཤདཔ་ཉུར་ཀད མཆོག་གསུམ་ལྭ་བབས་སུ་འབོ་བ་ཡིད་ལབུལ་རུས པ་པ་རེ་དང་།རང་གི་ 

¡61 3ཿདེ་ལ་གཟད་པ་བའོ།། གསུམ་པ དགེའིའི་བཤེས་གཉེན་ཅིའིནྡ་ས་ཅི་མཐུས་་དབ་མ་ག 
















དུ་བབས་པྷ་ལར་འགགུར་ཞིང་ ལམྱ་ལི་བག་ཆགས་འདོག་མི་ནུས་པྲས་གསུས 
འས་གིས་གཏིན་བྱ།ད་ ན་པ ང་ནི ཚིད་བདྱརན་བ་འྲེ་པང ྩརིམབལྔ་ྱསས་ མསོ།།ཅིའི་ཟཾ། 





'བན་མེད་པ་མང་པོའི་འབྱང་གནས་མུ་གུར་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་མ་ཡོན་ཏ ཅིན་པོ་ཆ་ཡུལ་ཅུདཔང་དེད་ཅིང་ང གྲ་ཏཱམེ་ པིས་ཐཞིའ དཱ 

ཟེ ོད་པབསགསཔ།།ད་ལ་དཏསཞས་པ་པའ དི་བོད་ཆན སྲུ ཅི་ཕ་རོ དི 

ཞི་ཐུབརད་ སྭ་སཱཿནས་གུ་ཡྱར་གཞུན་ནུམས་ཊུང་དད་པ་ལ་བཏེནནས་བུང་མུང་ཐོན་པར་དག་པའ། 
ིལི་ ཧཿ པྲོ ཀོ 





ཉོགས་ཤུངདུས་དངས་པའི་རེས་ཐོབ་ཡིས་པྲས་པར་བྲདནས་སྲ།ཇེ་བཅན་ལ་རང་དོན་དོན་གུ ཐུ 
འམ པརྫ་ངོགྲས་པུར་སངས་ླས་པའིདབང་དྲུ་བནའུཕུན་མེདང་ཐ མངམ་ཡན་པའྨ་དབས༔ ཕྱེད་པ་ཡི ༥ཡ། ཤེང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དབང་དྲུ་པེདནནི་ངང་ ཡངས་སུ་རྔ། ར 
སྱིཔ་ལཆསྤྲས་དགས་པདམ་མཐོངན་། རང་དོནོ་དུ་ཞི་བྱཧང་པེས་ཆོག་པར་ཇིན་པེ་ལོག་མི་རས་ལ། དམ་ལྡོག་ན་ཐེག་པ་ཆེན་པའིསེམས་བྱསེ། སྐབས་སུ & 









ཟཾ ོ་རྫོ་གྡོམོ་བའ་ཡང།མངྱྦརས་ྲིས་ལ་ར་དོན་ཁྱས་དང་གཞན་དོོ་ོས་གཏིས་སྱརོབ་ ཡང་དགོས་པིདཔར་འཐུརཔོ།།ཆངབོ་སཏབནཔཞ།་བཅོན་ཅས་འདིང་མཆོད་བདདོ་མདོདཔའིདོ པ་¶། 
༩ ཇོཊ་ོ་ཏུང དཔབ ཞབ་སཞས་དང།དད་པཅོལ་བརབ་བྟའད་གསུངས་པཏར དུ པངདུའྲགལེནྟ ཐེག་པ་འན་པའི་ྲེབངལ་པ་འབསབདུང་ཡས་པལ་དདཔ་ཤས དག་བ ཧ་ 
ཤཿ འིགར་དའ་དསནགས་པའཛུག་འོབཡིན ད་པོ འཇེགནར་བནའ་འ ཐུགཔ་ཆན་འེལམ་ཏལྱགནཔའྲི་མཔཔྱེར་ིསའ་འམ་ དྲ 

བྲ པྲ་ནམསྦ་ཅེས་ཐོག་མརམའཡེ་འབག་ཐུའི་སངས་རྒས་དཀོར ཏནམཆོག་དང་མེན་པ '་གསུམྱཱས་ བྱམས་པའི་ས་དཀན་མཆོགདང།་ཚུལ་ བ པའ་ གེཁུན་དཀེན་མཆོག་འལས་ལྔ་འོགྱར་མེདཔའདད་པ་དེད་པའ འ་ རྦ 







པ་ན གནས་དེ་ཿམ་ཟུས་མངོན་ པར་ཅོགས་པའེལམ་པུའིམ་པ་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལེམཁུས་པ་ཡིན་ དྭགས་ཁུལ་ལ་ལམཁས་ བསན་ལ།དེ་ཡང་སངས་ངས་སོགས་དམི། པ་དང་། § 
གུ གསིན ན་པ་ཡིནནོ།།གཟུང་འོགམ་ནམས་སུ་ཡངརེག་དོན་ འི་ག གད་དད། 








! ཟློ གོ ཅན་ ཅི་སྐོནས ༽ ླ 
སི། བར་རིན་པོ་ཉིད་ཡི་མན་དྭག་ལ་བཏོན་ནས་འཆད་པ་ཡིན་ནོ།།གཉིས་པ་ལ།ཚག་དོནདང་།ཕྒདལ་ལན་ཅིས་གཏན་པ་དབདཔའོ།།དང་པོལ།བོདཔ་དང་།ཙག་ འཆམ་བསོ།།དང་པོ་ལ།མྔ་གསུམ་ཅ་ བོན ནེ 

! སྐི་གས་བཞིའ་ལུར་བིདཔས་བཛང་ས།། རསན ཤཞི་ཤེས་ཅི། ེསས་ ག་དཔ ས་ས བ་ལ ད་ན བར་ཞི་བཅོ སཱི ་ དི 

རར སདསྲྲསྲེ ས་པའི་ལས སོག དྲདུན་འྤཔས་བུཉི་ཞི་པའེད་པར་མདེད་པ་ ± སྒོནས་བསྟོད་པནི།སྦྲབ་པར་མཇད་པ་གད་ཡིན་པད° ཅན་འ དི 
༔ ལ་གནསྭུ་མཔས་དང་མཐརྦ་ཐུག་གི་ཡན་པ་དུབ་པརྡ་བེད་པ་བང་རུབསེམསུདཔའ་ནམསུསོ།། ཐབས་གང་གྲིས། ས་བ མེད་པར༨ སལ་ཏུནཅསོ།།དོ གང་བ འདུན་པ གྲུས། ཨན་པའི མ་ཅན དུང ངེ 
རི བདཔའེ།།ནམ་མུ་ཅེ།ནས་བསོད་པ༽ གམང་བར་དཔདེ་ ཡག་འ ལེ།།གངགདདང་དདདསས་པན་ལྱར་དཅོལ་ཆུན་འད་ནང ཁས་གུ་གིས་དྲ་ལ་ པ་པ དཔ ལ་འོ ་ བས་དང་།གཞནྲ་བ་ 

མཡང་དག་པརྡ་ལན་ བཔན་ཐ།འགྲེསམཿ་ལམ་ལོབ་སྱུ་གསཔས་སསང་པགས་ས་སསོའི་བིའ་་ ྲ་ ཡ་ ཡཞམས་པྱདསླ་ཡིན་ཡང་ ཉེད་ ཱུ 
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ལ་ད 


འདྲི 
རཱ 
ཅ་ 
སྐབས་འདི་ནོ་ཐེག་ 





ཅུལ  ག་ མྱི་རིམ་ བོ ཐོ་ལ རྲི 
ཙླང་། 





ཧཱཿ 
ཅིརྗེས་ 
སུ་ ཀོ 


བཅད་པའི་བྲརོད 
རོདྲ་བའི་དོན་ 
༦ 


ུཾ 





དབ་པན་གཟུགས་བརརན་ མནག ནི་སྲགྲ་བྲཆོས་སོ།།གཉིས་པ་ལ།ཏུགས་དགོད་པ་དང་ ཚུལ་བཇྡུབོ་ །ཀ 

¬ གྲ ི1 སུ 

ིས་ བྲར བུལ རིབ ཱུ + དེན་པའི་གཅིགྱཏ་མྲ་བཱཿྷཾཾ། །ཆབཅས་ཡིན་པ 
༡ལ་སྭད་ 


གུཐྨ་པའིསྟེངདཱཆམེད་ ཤིསུ་པ་ལྭསེད་པ་འགོག་པོའི་ཚད་མ་དང་། ཆ་ཡོད་མེད་དངོས་འགུའ བ་ད ཧཾ 
ྲ༽ ིེིིི་ ཁུན་ངྲུ་བུཙན།ཚདཔ་ཆ་ཧན་དཉིས་པང་ ཟླ 
དྲ རོ།།སང་ཕུགས་ངོ་བོཐདདདུ་དང་ཡང་དོད་གསངོ་ །རུན་པའི་ཛྡེད་ཡུགས་ལམི་འགལ་ཡེང་ 









དགོས་བ་ལས།་དདུད་འཕྲགས་བའིམཉམ་གཞག་བསལ་གཟིགས་ 
རོ ། ཆད པཔ 
གས་སངས ག་མང 
ཧཿ ག་ད་པེས་གཞུག་ བེས བག ས་པ་པ 
པ་གཉིས་ལ་བཏོན་ནསྤ་རཡཔ་ཡིན་ 









།ལ་ཤིྷཧཾ་གྱུས་པརྦ་པདྲ་ཅིང་དོན་གཉེར་རི་འདུན་ 
་ དོན་གརཆེན་པོ་ རྗིས གས 





པ་ད གགས པྱ དད་ན (༨ འཛུས་པས 


པ་གཞི ་གཞང་སུབསབྱ བད་མ དཅ་ན་གྱུམ་ དང། དེ དཔྱང་དོམ་ིན་གསུམ ¢ 
དཔོ ོད་དུའོ་དནབྱམདགའིུ་ 
གྲས་གན་པར་ཅན་པའི་དགོན་པའིེམབིིི་ 














གས དེ་ནས་བ ག་པའ བའགིག་ཨིན་པའྲི་བིར་དང་།།སློབ་དཔེནརང་ཉིད་ཡིས་རྲགས་བའི་ལམནས་དྲམ་པའི་དམན་པའྱི་མད་འདས 
ཉིན་གང རུ ཆུབསམས་དཔའ་འབོར་པའི་བིད་པར་འགྲོ་བའི་དོན་ ྱད་པྲ་ནམས་ཧིས་ཐབས་ལམ་ཐམས་ཅད་ 

པུ བརམདང་གངི་ བདད་།གསུམ་པྲམུམཅེསཆོས་འབརབཞོ བདོད ས་མ་ལ ཏཱ | 
།འབོར་ཧནྱ་བི་ དག་ལས་ཆོས་ཅི་དབདྱ་ཕུག་ཉནསུམཆགས་པ་མང་ཞིང་ །དདག་བཀས་མངའ་བ ཏྲ 

ཅུ་  པད་ཐུགས་སུརུད་པ ༥ ཊདད་འནནསུད་དས།།གདས།གནའ་བཅང་ འང་མི ར་ 

དདྱབ་ཐདས་ཡྱི་རཱམ་པ་ཡོསསུ་ཇོགས་བའྲི་ནྣམ་པ་ཐམས་ཧད་བླམ་དབའ།།དོ་ལ་བཅོམ་ཝུན་འདས་ཆིས་གདུལ བྱའི་ཆུད་ོམ་ ཡུ 


དྲ 








་ གཅ 


མཆཾན་གཞིར་འབྲེལ ་པཱ་མེད་པ 


རར 


ོད 
བཞིན་པམ་ཡིན་པྲ་བང་བའི་དོན་དང་ ཅི ༨ ནད་ཡི་བའོར་ལབའ 













པརྱ་ཧྷི ` ་ 
ག་སོར །དེ་ལ་ངོ་ ལ་དོ་བྱོ་དུད་ཟད་ཁང་མད་པ་ 
ན་པརྡ་བྷཱབ་པ་པཀག་པན། ཡེའསྦྲ་གྲས་དདེན་བརྡ་བྲཡ་པ་ཡངའ་ལ།ཁྲོགས་བ། ཀརྱ་ཕིན་ཅི མདོང་ཆོས་ཐནས་ཅཧད་དདནཔར་ལ། 






ཿ གུ འགས དདོན། 7 ་ 
ཆདདེཡུན་ཚོགས་འའིད་ང་འིརགགག། ངཱ 
༅# ད་ཀུན་ཧཱགས་མཆནཏད་ངོ་བཏོད་ཚ ད་་ རཱ ་ སྲ ་ ཡུད་པོ་ལསགས་པ་བཏན་པར་བྟ གྲས་བཉིད་ 


















ཁག འཁའ རྔོ རོ་དོསོངོསོ་ོལྱོརོབོརི གློལ བོར་ོསོ་པོབོད་དོ།། ་གསོ་བྱོར་ས་ཅོ་དདྦ་ོཀྱོ་མལ་བོསྤོལམ་བཟི་མདོ་ལྷས།འཁོརོ་བོ་གྲོསམོ་ཐ། 
དཔར་གསུས་དདེདདེས་ཀོནགས་པཆད།མདོ་དགོང། གོས་ལྭགལ་ཅེས་དའི་གཟུང ིགུ་ཐུསཔད་བཞདདོ།བགསཔ་གས་ི་དྱ་ནྱ་ལོ་མ་པི སོ་ས གམ ཧཾྷ་གསུངས་ཅང་།དོ་ང་ དྡ 
མནམ པས དངོགས ོད པེ སེམཔ་གང་ང་ཡད་། གང སྲསེྲསིི སི ཅུ རིང བཔལོའི། 
ཁོརགསམ་འདགེ་འ་གར་མིས་པར བཞིས རཾ ཟས ས་་བས་་ གྲུག་པ་དང་ །ཐིག་པཆེན་ ཧཱ 
།འི་ལམ་བཛ པའི་རིམ་པ ཅཱ ཡང་རིམ་པ་དང་བྱོསྤ་དུདྲ་སིན་པུར་ ས་པས་པིད་པ་འ ལ་ས བརད ཨ་པ གའམུ་པའྲི་ཞུ་ཐེག་ 
ཱུ དས་དངདྲོརོང་གཉིས་པའིདོན་ཌམས། སུ་ལནངིང་།དེའཇེས་ཨུསང་ཉིད་ཏོགས་པའི་ཤེས་བདཉིད་ ཛི 













ཐི འད རའ 


ཡད ༈ 


གཉིས་པྱ་རས་པ ད་བའི་ 











ཏཱ ཤོགས་བསུ་སོར་པུང བརྗོད་ མ་གཞགབ་ཤད་པ་ 
གྲས བ་  བོ། སྒྲི 


ཆམ་པགས་ཇི་ོག ་པམེད་ལ།གཿ 
ཞས་ འུ 
མཁེན་ནཨུམ་ིདཿ 


ཡུད 





ངང ུ་ ང་། 
ཅས་ལྭ་ད།དངཔོཡ་ ལེ་དེ།ཡ་ འཆ 


ཀད རར 
རར ྲཾྲའརེི 


དཿ ནལ ག་འ 


















༦ ༈བའི་དོགས་པ་བཅད་པའི་ཆེད་ ཙིམ་བཀོད་པ་ཡིནན་།འ ལ་བས།ཇི་ུ་ད་ཡེན་ པརྱ་བཿ ཞོས་ཤིང་།བཟལ་བའདེ་གང་ལས་འབྲོས་པ་ ཡང་བངོད་པདྲ་བདུགས་སོཞན།ཿ 
: ཙི མཁུན་གསུམ་བརྗོད པ་ །ས་པ་བསད་པསིེདདུའ་དཔོན་ མ་ཀ འོདོང་ག ཞེས་ཟྲེར་བ་ཕྲཾང་ ནབོད་བརྩ་བུ་དགོས་ དང བཞིན་དུ གང་བཅོདྱ་བླར་བེད་ངས་འདྲི་བྱེས་པའི་དེ་བ་ ཡིན་པའི དྷ 
བཏོད་ཡུལ་ཨཱིཿ ཡོན་ཏན་དངམེའུན་པར་ ་བསན་བརྲསོལ་ཞྲས་གན་པའ ་དམ་འཆའ་པ་ཡང་འབྲེལ་པངས་ པརད་པའྱི་ཡིར་པེ་ ནགྱ་དོལ་ འཁི་གདབག་དཔེས་སུ་ ་ཡདན།མོཧིན་གསུམ་གཏན་ལ་འབབས་པ་ཡིངད་པོད་ཊི |¦ 
¥ཱཾ དས་དེསནས་ སུ་དེ་གན་ལཾ་འབྲཐད་ །ཁ་ལ་དེ་དག་ སགས་པ པཱ གཞི་དང་ལམ་ རདྷཱ་ནམ་པ་གུ ་གསུམ་མ་རྟོགས་པརྲ་ཡུལ་ཅན་གསུམ་པོ་རྟོགས་ པར པརད་པས་དེའི་ མི་གས་པ་ག ་གསུམ་པོ་བགམ་པགྱཿན་ལ་དབབ་དགྲོས་ལ ༈དེ་ལན་འགནས་ ཡུ 





ཧཿ [བཇད་པའིསུནད ངུ་འྱགང་ངོཞེས་བ་དང་། །དོགས་པྱས དྲ བའི་གཞེ་ནི་མཆད་བཇོདད།།ད་ ན་ཡང་། ན་འིི་བའི་ལནའདབས་ལྷ་གསསྱས་པབ་པུས།ཉོགྲ་པན་ལུམ་བོད་བརོད་ཅིང ལ་བན ས་པ་དྭའྲད། ཧཱཿ ངི 
ི དསནདོགས་པའི་གཙོ་བོནམྱཧེན་པ་གསུམ་གི་ དབནྱ་བུ། མདོ པས འངོད་ཏོད།བས་པའགས་བྲམས་ རེ ེའམ་ བ་བཅད་པ་ ། 






43 









ཡ་བའྱི་ངོད་པ་དགོས་འྲབེལྷ་སིམཆོམསྤས༔ འཛུར་བ་དིད། ཛི 








[བཿ ཧ་རི བཛོད་བུརྩ་བྲིད་པུལ་རྔོད་པ་སྲདབ་འདི་ཉིད་ཡིན་ཐས་ཕོགས་སྣ།ཁོང་ 
༤༢ ཡམུར། མྭ་ཡུལར་ེ།དོ་ རཿ 


ངཿ 
དྲ རརར $ 
ལྱ་སི་ནཛན་སོརྦ་བདང འཇལ་བ འདོ་བེཆུན་ ཡགསས་ས་ ༨ཇོམ་ན། ་ 
ཞེདཿམི་བྱ་ཤོགས་མ འའིཅྱངགཉན་བོ་ད་ རྨམབརས་ལྲས་ནང་ཡང་ར་ལའ དྲ ་་ི རར བསྐ ྱ 











རྨ 


མཚོན་ཡྲད་ ། གཞིན 


སིི ཨཿ འབན 




















བིརམ་ཕེ་ ཤེག་བར་འཐུར་བས་བཞག་འོ།དུ་ སྭ དན་པ 
སཱ མད་གཉིས་འབོར་དང་བཅས་བཏོག 














རྐེ་རོདོ་དནོརོ་ོནཏོ།གོང་གོ་ིདོ་ཏོད་ཅིབ་དགི་ 

5 གོོོ༥་བ ད་གས ས་དན 
རར ་་ དད བདྲ་རུབ་སེམས་ད དགིས ཚའ” (པརྟཏོགྲས་པ་མཐུའ་དག། 
བསནན།། བའ མས་ག ོད འོོ་བ་དཕྲདཏ། ན་ ཏགས་པསག ལུ 

མ་ས ག་ད ཕྱོན 

















༤ 
གསུམ་ག 

















ཨཱ ༄༅། ཀཤོདབརྦད་ཐས་ནས་མངོནོསམ་ད 'དུ་ཞེས་པས་གཞིཤེས་ སོདྩོསོ་ཡམ་གསུམ་པོཐམས་ཅདཅིག་ཅངངོས་བདུའྱབད་བཞིན་པ ཊམཱ་ཡིན་པས་ལམ་ཤེས་མད་ལྔ་རམ་པ་ཐམས་ཅད་མངོན་སུམ་དུ། དུག །པ་ཡདཛ 

དཔཔིིའ་སི༽ ད་པར ཐཾ 
སུན་པ་ཡིན་ཕྱི།གང་བག་གཞན་གཉིས་ལ་གནི་ཤེས་ཡིད་པྲ་རུང་འ པྲ་བངར་བཅུནནོ།།བེས་པལར་ཤེས་ེས་བང་སས་ཅི་རའནགས་འྱསཔྦནལཔལ་བཏིས་ཅིདང་བྱོར་པཞ།བཅོ་ཝན་འདུག་ངིའྲདདྱདཔའ་འྲད་ ཆེ ླ 
པ་པ་འཆལ་ ཉྱ་བདྲ་རུབ་སམས་དཔའ་རུས་ཅི་མོད་པ ཡའས་ཞེས འ།།གཉིས་པ་ལན་ལ།ཚག་དོན་དད་མཐའ་ྱད་པའོ།།དང་ ཤན། ། ཤེས་འབླ་རུམ་པར་དུ་པ་ད་ལན་པས་གདམས་པ་རབ་འབོརྲོ་འརྱ་ནུབ་སེམས 
མུ་ཅིསདྱནི་ལམ་ ་པ་གུང་ཟག་གི་ གི་བདག་མདྷ་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་དང་། ༨ དསངས་ཚས་ཙེ་ལམ་གང་ཡིན་པ གྱུའཛིན་དས དིས ཕད པད པི་ས་སགསུསཅམ་གསེ ཅན དེནམེདང་ ༈ 
སས་ཡམ་བུང་ཡིན་པ གང་ཟས། གི་གོ ཀྱང་སྤྲདངང མྱ་ྷི་སྐནོས་ལྲང་པོ ངྲས་ཇིཌ་པརྦ་ཡཞིད་ལམ་གྲསམ་བོ་ད་དག་ གི་ལམ་བྱི་བ་ཐསེམས་བནྷ་ནིན་པ་ཡད་པཐ་དྲ་ལར་ ཛཾ ངེ 













[བཅ 
༣ 


$༽ ཤ་བ 1 
ཡི་བར་དུ་སྙོམས་པ 





དནན། བྱང་ 
ཆེན་པོའི་མ་ དྲེང་ལམ་ 


ཞིན་ཉིད་ཅོམ་ལ་ 


།ཉོནླསིབྱ་ཅིས་བོན་ ། 
༤ ས་ རཾ 












གསུམས ལ་ཉེ་བདཤིབའི་་༠་པ་ ཙཱཿཏོད་ཤིན་ལ།ཉན་པང་དྲག་བཅོམ་པ་ཞེ་བའི་དྲསྲ་སུཅུ་མས་རྡ་ཞུགས་པནམས་ཅིག་ཧངཧྟ་མད་པར་འཇུག་བའྲི་བ་རོལ་ཅུ་ཞི་འའི་བདེ་བདེ ཐུགས་པགསནས་བསམ་ངོལ་ལྟ 

ཛུ ར་ཏ ཕག་པ་དམ་ནབའི་ ས་ཅན ིད་ིབདྱ་ཅསནས་ཡུང་ད་བི་མཐའཆེ ནོད་ས་པའིདན་ ཾེི‰ག་ རོ | 
ཧཱཾ ཡུད དངའའེསྡ་དངའ་ཤུདཔིགདས་པཅ་ནནད་ ཞ་འའི་རིགས་ལས་བང་ཉམས་པར་འྭགུར་བ་ཡིནནོ།།ཞི་བའེ་ འདངངས་ལས་ལབས་ནྭས་བ་ཆུབི་མཆོགུ ུསུས་གུ་འའིག ཟག་དེ ག་འ བླ་ཐུགས་ཅིས་། 

ཡང་ད ང་ཡངང་ཧོ་མས་འཇུ་ཀད་ ༥ལྭ་སོམས་པར་ཞུགས་ ་པརྲྲར་མོད་ཙི། ཐྲེག་ཆེན་བམས་བསྐྱེད་པཏོང་བའི་ འའི་ཅིམ་ཡད་ དོད་ལཱནྣ་ནམས་ཁྱིས་ཤས་པ་དྲ་བ འ།འགྲོག་དངདོན་དལ་བའི་བེ༔ འི་བདེན་བད་བཞེ། འི་ཤིདེུ་ནཔ་རས་ 
` རཆ$ོ༽ ྒྷ་ འི་ཡང་དག་པའི་མཐུའ་དེ་དཞིན་ཉདའབའ་ཞིག་ལ་བཤྲད་པརྦ་བླ་བངོནའི།།འྲགལ་བམཛད་པའླི་མོང་དཔོན་འདིའ་ ྲརཾིཾི་ 

༦8 དརའདོི་དསི་དདའོནཉིད་པོུམ་ངུང་བེད་པའི་ཉོན་ངནཞེས་པའི་ཐདང། གད་ཟག་ལ་བདག་མདའི་མཐའདི་བ་ཉིད་དགེས་ཡངདག་པའི་མཐའ་ངས་དཇུང་བདང་།རསནས་ 


རྩ 









;ཱ 
ཾ 
རྣཾས 












སས གསུངས་པའི འིང རའ རོ རི | 
སུ་པ་ ིྱི་ཟཔམས་ས་ དམིགས་པ ་གྲཟུགས་ ་ལ་སྐོགས་པཿ ་ཡའི་ཆོས་ལ་ རམ་པ་མཏོག་པ་ ་གཞགིཉའ་མདབལ་བང་ འྲབས་བུ་ གད 
ཏིདནིཆཾས་ཅན།ཐབས་ཤེས་བྱ་ཁད་པར་ སཆན་དང་ལྡ ལྡན་ཏེ  ཐེག་བ་གསུམ་ངེ ཐོ་ཐམས་ཧད་ཅིས་ ངེས་པར་འབང་བའི་ཤེས་རབདང་།དུས་མ་ཡིན་པདད་ཁོན་ཉིད་མངོན་སུམ་དུ་རི ཡཿ 





རོ ཅནྱ་ཧྲི་ཐབས་དད་།སྩེབ་བུ་ཡད་བའིའབས་བུས་སེམག་ངནམ་བྱསས་པ་ དཔ་ལ་མོམ་པརབེདཔ་ཅནའིནཔའབ། ུངགས་ ལུ 
རར 7 ནཱ རཿ ཏགས 














པོའི་ཆོས་ པྲས་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། དེ་ 
ག་གོན ོ་ གཞུང་མཏུད་པ་ཡིདལ། ད་ཆ 
ལར ་ཱ ིེི གསཔ གས་ད ༡མཆན་འྲ་བུ་ཤུར་ཧན་བཛོད། 
ལ་ རྔ རོ ངན ། ༨ = མས་ལས དའ རརར 
ས་རཔྱ་ཀི་མཐྦར་ཕི༔ ༽ ཱ 
༥ ་༅ངདབསམས་དཔའི་ཐུགསྤ་ྱའ ཟའ རོ་ཅིནེབསགོས་པ་འདིས་ཤིསར་ ཀརཚི་བས་རོོི མེ བཤདང་དོད་ི ྱིརིར།ནདག་གིའིིའི་། འམ 
























ག་ཆེན དོ་་པའིརོཉཱསས་ཡན་ཅུས་པ 
(འབའོཞིགཅུ་ གས་འཛ 
ཉཱ ོོ་ 





\ ཡར མདན གས་ད །བབྱདཀ་འོས་པ འག་འ གྭ ཏགས་པ་དགོས་པ་ 
རག བས ཏན་ལ ཡབས 
ཧལ དྟསིམུས་ ག་དོག 


བས་ ་ ནོལ་འོརོདོ་ཅོང་།ཐམསཐུགས་དཔི་བྲང སྭ་བྷཱོདོ་པ་རའདོད་བཞིན་ 





མོ་བ རར; སྲ 


བརྡ་བ་ལ། པ་ར ལམ་ག 
གི 





ཉོན་དང ། ོ་བས་གཅོ་ོདོནོ་ང་འོདསམ་ གོ ས་མཆོམསསངསྱཅུས་ིས་ཁོནན་འད་ དྲོ གཉོས་པའཁྲ་ཤེས་ལ་མཚོ ནཱཙི་གང་ 
ཧི བྲས་ནང ེ ོང ངུང །འཞ་གསུམ་བནེན་སོབཅམངོན ནྭ་སོདྩངཱམངོན་ ས་ལ་མཚོ དི པ་ོད་བ་ སླ 
སས་དད་་རག་ད་དུ་ མས་དཔས་ཤེས་མཐོང་གིས་བྷ།སནས་འདའབརྩ་པབའི་ སཿ ཐེག 


ནྡ་རོསས་བཟངབའི་དོད་ལམ་ཤེས་ ངེངེངིང་ 
པམ་པ་སོད་པརྡ་བས་བདང་ །ཏར་ས་དབགཅི་གྱུར་འོདཔརཐལ་བསོགས་སོ།།གཞད་དང་ལ་ཤེས་དེབའམཔས་འེག་པ ྒལལ་དདང། | 
སག་ཅི་འིས་པིད་་རས་་བདསམ་ངུག་ཏོགས་ན།ལམ་ཤེས་ལ་དྲས་ངམཔར་ རཾ ཾིཾིུུཾཌཾཌཾ༡&བཚ སོ། མཛན་གཞིན་།ཉན་ཐོརརམ་ 









དགལ ས་པ ཆེནྱཱ་རི་མཐོངོ་འམནས་བཿྱ་ཧས་ཅྱིའི་དར་རོ།༽ ྭ 
ུ་ བསི ར་ས ཱྱ 










ཤེས་སོ།།བེབ་བྲདསཱ་ན་བཞི་དྲ་།རྱས བྷཧ་ ཅར་གསུམམོ།།སམཆཚ བ་ཐེའ། ཨིིསྨཾརཾ་ལྦམ་དོད་ དྲ ༦ གས་ས ༼འཁསས་་ ༥༥ མན གོ ོོའོརེ༡ེ 
སྐ་ས་་རྟཿསྱ་ོ་གླ་ག།སཱསརཱནས་བེགཆེན་ཅིངང་སམ་དདསས་བྱ་དནཱང་པར།།གྱས་དབར་ོ ཐམཆོན་ཏིད་དི།།མྱཧནཔུ་གསུམ་ཅྲི་ནམ་བ་བཏེན་པ་འོད་འིརྟ་ཚ 
་ ིེྲུ གསུང་བ གས་བ་གཡེ ོང སོ་བ འོ དོག་དང གྱ་བོད་ མོདདྲ། པའི་བ 
འྷི་བུའས་ལས་ བད་བའིེལས་དཔའྲི་ནལ་འཇོད་མཐར་གགུ་ད།ཆོ་ྒབད།སུདེག་བཅིག་མདོདད་ས་བརྱ་བུབཅས། །དཅེན་བཤི། མཆམས དམའའ་པོནན་ཡོད་དོ།།གསུམ་པརོག་རྱིག་འམཚནིདནི།མཆུན་གྲསམ་སྱི 
རྨ ད་མ་འ སདེ་བབ་ུག་ག།མཆོགབུ །ང བབས དེབ་བཞི ས་མཆམཔུ སཅས། འོན དསས རང་དོན 
ག་དས་བའྱི་རུལནེ། ཐད་བཅམ་དོན་དུ་གཉར་བ་དང་།ཟྲམས་ཅད་མྫཆེན་པ་དོནདགཉར་བ་སྙུནྲྱ་སྲིས་ 

བནི་།ཉན་ཐོས་དང་རངགངསྨ་རས༔ །ཐླསས་ཧཿམཧན་པ་ ཞྱང་གཏད་བསྟན་ས་ 






བྱཾད་ཆེས་སོ།།དེ་ལ་མཏན་པ་གསུམ་ཚི་ 





5'2 
ཚོར 


མས མརྦ་ཤེས་པརྩ་བཤིང་། གཏན་ལ་དབད་པདྲབ་བའི་གཞི་འཕྲགས་པའི་བདེནབ་བཞི་ཏུག་པས་ནུམ་པ་བླླ་བག་སིགོནས་འོ་ 
དྲག་དཙམ་པའི་འྲབསབ་བོ་བརྡ་དཔེ་འཔེས་པ་གོས་ཤིང་།དངོམྱ་ཅིས་དྲབ་བཅོམ་དའེ་འྲབས་བཐ་བརྡ་འདྲཔུན་པ་དང་།བྱདྱ་དུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཅེས་ཅང་ལམ་ གིན 











མས་ཡིད་ལྷ་པེད་པའིཇོལ་བམི་དགོས་པད། ི་རཱམ་པ་མཐ ་ཙུ་་ ལ།དེ་ལ་ 
ཁོ ད་ཚག །པབྱརདྲ་ཅེ་གོ་རིམས་ངེས་ ཉད 


ཅིས འམཅེས་ཤེས་རབ་མི་ལ་རོསཧྫོ་རིནཔ་འདེལ་ཚོས་ཐམས་ཅད ས་དཔ རྒ 


པེ ནམས ཉིད་ཊིས་འཇུག་བདང་། བ་ཀ རོནཔདྲ་རོགས་བརྩ་རོགསཔས་ཏོཿ 
འི་བ རོ བརྡ་དྲོགས་པར་འགུར་པ རྭ གས་ཆག ་པདྲ་བང་ ུ སྟ 
་ པསབར་ག་ར་དངབདད་། ངི ག་དཔ 





སས མོ་ག 


༨༨ 


དགེས་བའིརདའ་ རི་ 


༨༦ 


་མམས་པས་པ པངས ་དགས་བགས་ ས་པའི་ད 






















དང་འོད བཞ ཀུན་ངོབབའི་དདགས་ཅིང་བིདཔབུང ད་ཁད་བངལ་ཕྱིན་ཅི་འྲགྱཞིན་པ་དང་། 
།ཡུན་བྱ།།ད་ད་གཞིའྲགནས་བྱང་ལ་ཡིད 


བོ་པ གཡར་པོ ོད ཤོས་ད་འ་ཡན དང་བ་དང ད་བིད ནིམཛ་བོ་ཅོ་གཞི་ཤིསོདངོ་། 


ལམ་བྲགད་པའི་རིམ་པ་ལ་ལིམཁས་པས་དོར་བདྲ་བུབྱ་ཅེ། ཉན་ཐོསཱ་ཅཾ ཙི་མཐོང་ལམ་ཆོས་ཅན།ཉོགས་པར་ཐལ །བདན་འདིན་ཇི་ཤེས་པ་ཡིན་བའི 
ཨུགས ལིང མམ ཡུ གཞང ང་འོད །ོདད་ལ །ལ་འཁལ་བྲས་གང་ 
དཔ་ཅན་ཅས་དག་འགཞདསའ ཞགས་ཞེས་བཤད་ཅི།སོང་ཉིདརངདོསུམ་དུ་ོ གས་པའི་ཞཤས་ལ་ག ནུ གནསཇ་བཅུད་འཕགས་པང་གཏིས་ཀསལ་མདདོ།། 


དྱསར་ཡང་།ས་བླ་པའི་བརད་ཡད་དོ།།གཉིས་བནི།།གཞའིདྲ་བ་དང་།མཆོན། 


ཟག་གི་བདག་འཛན་དང་། ཉམས་སྲུ་བདྲ་བ་ཡིན་མིན་ཁད་པརདྲུང་བད་ངའིཿ 


ར་རི བ་འི མཉམ་ཉིད་འཛིན་སངས་ 


གཉིག དེ ཅི་གི་ཤེས་དགའབཡན་ཙ་། མན 
ཙར།འདོདན་གསལ་ 


་ 


པའནལ་དུྦ 




















།ྡེབཔྱོ་དཨྱི་ནབད་ལས་འདེ་ལ་དབ་ཤད་བ་དབད་ཧི།མཐོང་ལམ་མཆོན་བེདུ་སེ་ཆོས་ཐམ་ཡེནབས་། མནདོནི། ཆུམོ་ ལརུ་ནབོས་ ་ལ་སོགས་ཅི་ཞེས 'བད་བཤད་ཅིང་། འགྱུར་ཁ་་ 
ིག་ལས་ད་་ སའ. ོ།།དང་པོ་ལ་གཉིས་ཅི་ ཨཔ ནམ་ཛོགས། བུར་པལ་གཉིས། མངོན ༅ིཆོས་དང་།བུནབ་ཤད་སླྱད་བའོ།།དང་པོ་ལ།དགྲ་ར་ ། 
གསུག་པའྟི་ནཧིདཔང་དྲ་བས་ནས ནིའི མ་གཞུག་ན་།དའེཚད་ པའི་ཏེ ནགི་དབདདྲུ་བསནསྱྱ་རུད་ལྕསེ་པའི་རིམ་པ་དྲ་ས བསན་པའོ།།དང་པོལ།ལམ་ཤདྦ་འི སག ཿ 
རཿ ཡུ ས་པའི གེད རག ་ ཉད དཔ་ད དུ་བ ±; གྱུམའོ། འདི་་བསྟན་པའི་ནམ་པ་མཚོཿ ཨན་བར་ 
ཚིན་ཉིད་པ་བསང་པོནི།ནམཿ །རྣམ་པ་ཞེས་བྱམ པའི་དོན་མ་རོགས་པ་ ཡགས་པའི་འྲགལ་པང།གཉན་པ་ བླས་ནཔར་བཤད་ི ་བཤད་ངིང་།དེ་ལན ། གཞི་དང་ ། 

རེ །ནམ་གསུམ་གམ་སིསྱོར་བད་རོན་སསཆང་པར་ར་འབྱོ།ཏེསས། འདརདཡོས་ ༨ ཤནདང་།གཞི་ལམ་ ཉིཾཐོས་ཐཱལདུ་ 














།ཏོགས་བཟོདྲི་ངག་ བྟི་་ཟུང་འྲ ཁོད 


།ཁར་བམས།་ སྲ 
འི་མདོ བྱད བག སུ་སནསྣ་མམ་པའྱར་འདུན་ད་གསུམ་ངོབའི་སྣོ་བདོབས་གཅད་ 


རུ བླམོམ་པྲ་རཆོཛོགསུ་རོབའིད་ཆུ་ྭདཱ་། པནིིསིིི 
བ་ལ་ པསསུ་འཆད་པར་ ྲས་དངོ་་ལ་ས་མྔ་བུམསོ། བཆཅསྔ་ནམས་ 








༥ འར 
བས་ཅེས་ཟོབ་བའི་ཕན་ཡོན།ེ༔་ ན་བྱདུ་ བའི རྱོར་པའྱ་སནྱ་སི་མཆནཏེདད་ 





ཊྩོ་ངོ་བསྡ་རམ་བརྱར་བངནདཱ་ཝ ་གསུམ་པམཐའ་དགུ་རོ་གྲི་ནམ པམི་རརིནཿཔསུ་དར་བརྡ་པས་ཞག 
།བྲས། སྱེདྲ་པ་བཔྒཱམ་པ་དང་ ། དགྲེ་ཇུ་ སོག་པ ང་བར ། རྩར་པ་ལ་ཉ་ཤ། 


རི པལ་དམིགས་བནཿར་ཕར་ བུ 
་བལདསིགས་ད བདོག བཞི་པར གའ་ཅན་ཡི་བཆོལ་ མཱ 






ང་བ བྲེལ་ཁྱི་རྣལ་འབྱོཿ ྲུ་བྲས་ནས། ད་ སས ོའོ་པར་འདོ་ པནལམྤོལ་ ཅྱིིམ་བལམོམཁསཔ་ཡོནཏ་ དེ | 
སི པནྱི་ཡགཆུ་འཇོལ ཁུ བབབབབ་|ུབགབ 


ུཿ གྱིཕག་ཟུབའྲེལྭ་ཀིས་ོམ་དགས་བརྡེིར་བོ། ¡ྗ 
་སསྭ་སུ་ཐོབཔའི་ཡནོ་ཏུན་ལ་འོགས 


(5227 











98 

















ཀླབ 





དེན ས་ངོ་དོཔ་སིཧ་ལ་དད་པཔི་རྔ་དབབ་། ཤྭཛོན་དའིས་དོན་དང་མོནྲོ་གར་གང་རུང་ །དནདྲད་དཱུ་ག།གཉིས་པདི། རེ མའི་མངོནཉགས་ཞེས་པོ།།གིས་པ་བྷཏན་ལྱ་རུ་འས་ལ།དང་སློ་ 
ན་པས་ག ཚི་མངེནཌདགངདངབནཔབ་ ཧི ན།ཧིན་པའ་ཕབ་ དས་འགན པ་དག་ིལ ྱན་ ནད་ཤད་པཱར་འདི། སླདཿིག་ཡ་གཅིག་དསམཔོ་ གས་ 
ངེ ་།དོན། ངརིིིེི ན་ང་གཅིག་ལ་ཝ་ བྲ་ཐ་དད་ཟླ་རམ་པ་བཞིའ།ས་བྱ་དཔ་ཡན་ངདན་ཡོད་ པུར་བབེད་བནྡི། བའོ། ཅྱི་དགོངས་པདམ་མཡསལ།༔ ུནྱཅི་ཐྲམན་ཡང་ངས་མེད་ཙི། 
།ཅ་ཇྔོགས་ཙི་སདརིག་མའི་ཐུད་མཐའོ།། བང་བཱ་མ་གཉིསྣ་པོ་ མཧལྱི་མཆན)དལ་བྱ།དན་དི་ལ་མངོནཏེ།ུད་ཐའིམརོང་ས་བཏུཔ་ གནས་སྐབས་སུ་མཐང་ཅིས་ཕྐ་དོ་ མདའཆ། སྟིཉ་བ་བའ་ཅོས་གཅིག། 
མཐས ཤགས ོད དས་པ དགང་ པ་ུད བདྲ་དད་བཅས་བྲས་མན་གྲསུམ་མྲི་རམ མུཔམ་ཡུས་པགོརིམས་མུ་འཚབརྱས་དློད་གཅི ལ་མངོན་ཅམ་ ཕུ པར་ལ ། ལི 


འནོ་ཙང་ཐད་ཀཐད་གའི་དབསེས་ཡད་བབྲེམ་པའི་རོ་ལ་དངུད་བདད་ཀོསོ་པད་ཤེས་བདྲ་བའོ།།ཁཅིག་བིས་མཐར་ཅིས་དའྱི་བུར་བས་ཆོས་བྲ་གསུམ་རིམ་ཆིས་བྲམམ་བཁོན་ལ་འཆད་པནི། སྐབས་དོན་བོར་བདསེམས་ཏེ  རམ་ 









རཾ 














མབྱཱཧཱ་གྲསམ་ཧིསནི་ཆོས་ཅན། ཡུལྱ་ཆས་བར་བ་ཤད་ད།བྱརད་པོང ཅུའེནང་ུ 
པཔ སར་ ༽། གེབ །ལའུྱབམ་པ་འདྲིམས རྨ 
ར། 
རམ་ང་ 










༨ མཛིར་བའི་ཡིརོ།ག་ མཁཾའེན་ཐོབ་པའི་ ཆེདངུདམ་་ 
དྲུ མུལ ཀོན་དང་། ཡན་ ་ ¡ 
གབས གའ ངུ་། ལམ་སོུན ཁིན 






དདང་ འཇའ་བ་ཤའདུང་།དངབཅའ་དོང པས་འ རི 

བཱ ¡ བསའ་ཤོད་པི། པཞི།ཉེན་བད་པ རར 
མཐིདནག་འདྲི་ཕ་བུ བྲུང་ན་ལམ་པ་དངས་ལྤ་ཅམ་དྲ་བརྩརབསུམས་པའྲ་ནམས་ གྱིས་མཱི་ཁྱ་པམཐོང་ 
ས་ཆུ ་གི་བཤད་ལྔ།རུབཤིདང་།ཅན་བཞིདང་།སབས་བདི་ལསྤ་པབར་ 













ྲ་འ ། ིས་བར་ དདུག་པརྡ་ར་ 


གས་བའྲི་བད 

ཆོགས་བའི་བདརདོན འབད བ་ས སེམས་པ ཆ་ད རླ ་ ཱུ 

- ཡང ༡རབ་དེནི།སན་པའི་སམས་སོ།གང་ མ་བ་བཟྲུང་སེ་ཆོགསྣ་རམས། ད་རེ ནྲཀྲགས་པབི་སེམསས ད་འཇུག་ལས་ ངེ 
སོ ་ དནི།སན་པ བབན་ཆད་ད ལགས དྲེ །།གེས་གསུ་ཨ་པ ` རཿ ཕུ 


ོབཟངྲ་གགས་པ། 


དུས ཛོ 





བསསྔ་ཇོགས་པ་ཡིན་པས། སེ་མས་ཅན་ཧྲི་ 


དེདདནམ།བས་བས་འདི་གཉིས་ི།། ཆི སིས གས་འ གོངཁར་ དེབོད་བརྡ་བའྷ་ཉམ། པ་གཞིརབུམ་པ་ལ་ 
ས་དེ ི་ ཉིའི་མཆན་ཉིད་འྱགས་པར་ལད་པརམེདཔ་ལ། །སློད་བ་ཉམས་སུ་ལེན་བའྲི་བ་ 







བླསལམ་བཟོདོནས་དད་བལ་བར་དོད་དདོང ི་ོ ངུ 


་ཐས་དཔོསསུ་རིན་བ་དང་ མ་ཟིན་པ་གཉིསསུ་པེ་ཐནི་ཡུངཝ་ཡའི་ 








པ་ལ།མུཆན་ ཛྷ 











ངེ 







༩ 
ཝི 


ཌཱ 


།ྒ 

















སཾ།ཧཉནཱཏོཤས་ འདུའི །ཤགལ་ནྫོ་ངུས་པདད་ཇི་བྲ།་པོ་མངིསྤ ཁྱང་འསུའཡིགུསསོ།། ཡཱ བོ གཞདོོདཔོམང་ནས་ོས་བདད ར་པ་ཡི ཡིནཔ་ 

ཁྱ །མད་འན་ཅང་ མ ས་བསེད་ ཅེམཆོནཏི་ ཉིད་པོན་པཾ ཕོའི་གབས་འདིརཆོས་ཅན་ ས་གསསས་བྲོ་དྲ་ལོདདས རི སུ 

ངཱ ངཿ མལ ༽ 1ཐ3གཀངནསམ་ སཱབསྱད་བཱའབྲསསུ་ ; འེ 

ངོ ཁུངྱ་བུདྡ ར་ ཅུམསོནན། འདེད་བྟསན་པའསེམས པཱ་མྱི་མི་ཐའྲི་བྲིར།གྲདན་དོན་ ཅུཨགསཔལ་དགོས་པ་ དདེ། 
ཆུས ང་ག པ་་ རེ ྕི་་བའྲི་བྲིར།གྲགནདོན་དོན་གཏིརི་ 


ཆུད པྱ དང་། ས་དམཔཔིད་སིང་ མམས་ཅདཔོལ་པར་འྫུ ཟའ ཟོ་ར ད་དོ 
ཅའིའ་རེ ཡངམི་ཤེས་ཤིང་།འདི་བགདནས་གཞིདང་ བས་ཅི་བེདཔམ་ཞེས་པ་ཡིནན་ 










མ་པ་དག 
ཐུབ བི 


བབ ཡཆོན་ཐམསཅད་ལག་ 
་ ཤྱ 








7" མུ་ཡེན་པརའཕོས་དོདཅེག 
། དཅས་གན་པིར།གསུམ་བདགད་ཏེརག 
རིར་འི་འཕུར་པའི་ིར། སཾེཾེིར 









ཐུའོ 








་གཅུམ་བོ་ཐམས་ངད་ལྭས་ཅང་གསུངས་མོད་ཅི།ལེལ་ ¶ 


ཡུསྤ་རམ་གའག།། 
- ཡི་ དྲ ཧཾ 










བྱ་གྲས་ས་བྲཿ ཤོས་ མཱཿ རེ ཚོགས་པ མམ ཟོ རོ ལོ 
རད ཅུས སེ བ་ག མོ ཟགབ་དབ་་པ་ བི ད་ལ་ད 
ཡོུ་སན་ས་འ་ལཞསའི རྲེ གྲ སོ།ཚུལ་འིམས 2 གོ ཡོན་ཏན་ ་ 
ཐྱ་བེད་བའྲེ་ཡིར། མདོ་ལས་རུལ་བཟས་འཆལ་བཞས་ དུ སྲུ དི རིིི་་ དའེ 
ཛའ 5 ་བཟན་པས་ ི་ 
ན་ལས ཅོ །འུལུ་ཡིཧ ཡ་ག ལམ དངྲ་ལན་བན་ 


སམས་ན་ 
།འསམ་ ན་པ་ལ པ་དང་འ ཁུ ར་བི སྲ སི 
ཡྱི ཚིན 8552 ཛོག ལྟི 








བ་མ 






གཏས་བ་ཤད་པ་ཡིནན།།སན་། 
ནི་ས་དང་པོ་པའིས ཛ་་ 


འི་ཕིན། དེའི་འོགྱ་ཏུ་བ་ སངས་མ མེལ ཅད་བ ས་པའི 


བའི་ཆོས་ཁྱི་ས 


,)བཱལ་སོགས་ང་མཛུད་པ་ ནཿ ཁྲ པརྨ་རུ་བཅིདྱ་ིས་སོ། 
ར་ར ཨཱབརྱོ་ཁསསོ།། 
དང་ 


དུཔྭ་ཝུར་དཔེས་མཆན་ 






བ་བ མེ་དུ་པའིིར།ཡདོ་ལས། ཤོགས་བཅུར་འོརམཐའ་ལྲས་བའེ་འག 
མཆུསྭ་རྡ་པན་པའི་སེམས་བླ།་ 


ཛས 






££ 


ཡས། ཤཱརིའི་བུ་  ་ ན་གུཤེགས་ སིི 





སོགས་སོ།།གཏེང ཉེས་པཱན།དེ་ཡད་ས་ ་གསེརྨ་ཟཱ་བམི་ 
ཅས་པལ །།སམཿམསསོསོར་བཤད་བ་དུང་། ལམ་ 
ཡྱི དེའི་འོག སྩོངོ་བ་དང་ལྔན་པ་ 





ཅེནྱ་ལི་ཁུམས་འསྲེམས་ཅན་ལུད་བ་དང་འོན་བ་དུང་མྫོནུ་པ་དང་ དང་།གཅེར་བུ་དང་། བལས་པ་དངུ་སོམ་བལ་སོགས་པ 


ཙུ་བུ་སྟེ ། དགའ་ཝནྱ་སུ་གནསཿ བྱའུ་གྲས་པ་དང་། ེནས་འཕོསནས་ ཡུམ་ ་ 


'བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་ 


གི 


པར་ འྱ་ལུར་འདིམཐོའ་ རྩསོམཔའི་ ཅི ྡིཡུལ་ཅན་ཡེན་པའི་ 


























རོོགས ལོ་བདག དོ་བདག མུ་ིསོ་བས་། 









ཏཾསཔསྦུ་ཆུས་ཞཱསའི་སོར་བ་དང་དངོས་དྲ་ གླུངག་གླེ་བས་རེབ་པ་བཞིན་དུ་བསས་པའི་ཤུར།གཉིས་པའི།སྤམས་བྨྱད་པའི་རྲ་་དང་བའི།ལ་དང་པ་པའི་སྐ་རས་བཟུ་པ་།སབསྦྱས་ཁི་སའི་བྲད ིས་བླམས་པ་ པོ 
འནནོ།།ལུལདེ་གོང་རུབ ཤད་པདྲི་ལརནའི །གས་པ་ལ།དཔོས་དང་།གདནས་དག་གི་འོ་བླམ་ཕྲས་པསྦང་ཉིད་ལང་ཡིགས་པའི་ ཟློ རྱ་སིས་པའི་བོསམ་བདཔས།དང་པོལ། མཆོས ་པརབ་དང་།དྲེདགདཔིགོ།དངཔོ་ ༡ 
རླིད ་འུ་པ་དྲི་བུརནའྱི རུ།གཉིས་པ་ལ།དངོས་དང་།གདམས་དག་པི་དོན་བླདམས་པས་རོང་ཉིད་ལུད་ཡིགས་བའི་དྲམློ་བ་ གས་པ་བ ན་པ་བསལ 


སྤུ་ཅིས་བྱམས་པའི་ཤི་པུགསོགྲས་བྲ་གབ་པར་བ་ 
ཡོ 


ཡས སྦུལ་པའི་སླ་ལཾས། ཧཱ 


ྭ | མ་ ཛུ ཐབ་དསཆ ཆབ 





ཧཾ ས་པ་བ སྟེ། བསབ་ ༣༤ ལྟོས སྤབ་པའིཉ ཧུག གཉིས་ལ 
ར་ :་ ༥༥ མས་ལ་གདམས་པའོ།། ཁྱད་པར་གྱི་ཆས་ལམམ། བབ 








།ཟག་བལེད་པའི་ངཚེསསྲུ་རོམས་པཱར་ྲག་པབྲ་འགུར་བས། སངསྦྱརཱསྨརནམསྦ་བཾས་བླབ་པ་བ 


༈པདན་ ར་བ 


ཱུ ཉོས་གཉིས་སུ་ངེས་ལ། སང 












བས།སྭ་ལད་པ་ 
















སོད་པ 


ྷྣ 


༢ ཅི་འདོན་] 


དོ 


ཞ་པ་ ཡོ འའགགཔ་ 
་, ༨། །ཨང་དང་། འགོག་པ ། 






















བྱབ 
དུས་གཉིས་ མཐོང་བ་ཡིན་ལ །དེ་མཐོད་བན་འ མག པམནོ་ལུསསུམཐོངབས མ་གཉིས་བ་དང་ལགོག་བྱ་ཨ་གསུམ། རགས་སོ།།ལམ་ཐམར་བྷསནཔ་ 

གྲངས ྐུང་གས སག་དང 
་ པརསྭད་ནས་རྩོཔངོབའི་ ནར ནི་ཚ སསམ ། ས་ད དུམ དུ་བེད་ཅི་སུག་ དགྲ་ཐམས་ཧདྲ་བུཿ 
།བ་དང་བཅས་པའི་ལཿ ངང་གི་བདན་ 


དོན གས་བཅད །ངོས་། 
མས་ཐམས་ངདྭ་ཀུན་ བས་སས བས་པ ལའི '་བའི་ཤས་འབ་ལམ་ེ དན་ཕང།།བཞཔ་ལ། ལགཏོ ཁ; 
 སུས་གད་། དབག པརྙ་ཐག་་བྱ་བོ།ད ཅུ །སྡུག་བསལ་ལ་ལོག་པར་ འ་ནི དས ལ་པ རཾ 













126 £ 'ཛཾན་པ་དང་ ྱར་མ་ཛིན་པ ཉེས།ིམ་ལའང་། རྱ།ཅིག།བོནས་བས་པང་ ཡིད བ་གད་ས་བགན་ནྱ་བིསྤའི གའ 


དད ་ ་ ཅུ 
དལ རཱ བདེ དམས་པ་ཡིནཱ་ཏ་ 
བའི་ཤིས་ ཐཅིཕ་ལོ་སྤིུནཔདུས་བདོན་པསང་པ་དེབཞིན་ཉིད་འི ཅར ཆས་པམ་བང་ 


ཅི་འ རཿ ནུ་ཡང་དག་པརྡ་དེསསུ་མི་མཐོང་ཞེས་སོགས་ཀུན་འྱདདབ་ལ་ ཟག་དངསྦ་རཱས་བྲམས་ཅི་གཟུགས་ལ་སགོས་པནགས་དྲང་ 













ཧིན་བད་།བུངསམས་བདག་ཉིད་བླད་མ་བླ་མོབ་བེད་དྲུ་བདན་པ་མྲ་ཕྲབབས་ཝན་བམ་ཡིན། བཏུག་བ་དདོན་བརྩམྲ་ཟྲབ་པས་ལི་ཝན་པམ་ཡིན་པོགོས་པརྒ་གིས་ཤིག་ངེསའདོལས་བའྲི་ཕིར།སྟོང་བཉིད་ལྷ་སོང་པ་ཉོད་ཅིས་མྱོང་བར་ཡི་བྱདདེ།ྱ་ 
ར་་བག་ག་གན་དད་བཅཔའ་གདམས་པད།འདངང་པཏོད་འཡོགས་པ་དྲིང་པལ་ ི་ཏིད་པའཛོན་དང་ །ཨི་ཨཱལ་ཅངབ་ཉིདལ་སགས་པ་གསུམ་ཡུལ་སྱུལཅ་ནོདུ་བདེནང ལམ ྲ 
ིང་། བཀག་པ་དཏིདྱ་ཁང་བདན་བསམིད་དཞེས་འདོམས་པའི་པིར། བྲཟུགས་ལྷསོན་གྱི་མཐའདོར་བརམི་ངོད་འེད་བརའྱི་པེདདེ།ཞེས་སོགས་དེས་ལིན་ལུ་གདམས་པ་ཡིནཏ །ཆུན་ཙི་མཐའ་འོར་པ་དྲང་ ། 
ནྭ་ཏཱན་དངལས་སྲ།་བརའཛུད་པ་དང་ དྷིང་སཔར་དད་བ་ར་པནབ་བདནབངས་བབ་བངང་།བདན་བརམ་གློབ་པའད་ 

ཐཾ བརཞེན་པ་དགག་པའི་རོད་དྲུ་དམས་པའ།།གཉིས་བལ།སིདོན་དང་། ཡན་ལག་གྲི་དོན་ཏོ།།དུདཔོ་ལ།ཅུནམེདྩོས་ཡིན་པདོ་ 

|30 ¡བངདདང་།ཇི་ཉྟརཀྤུཿསསུ་ཁཐེབའིཚུལ་ལེ།།དང་པོན། མེ 


ངེ ཁི པཔ་དང་ །ངཱ་མའི་མཐལྩསད་འདས་དྭག་ 
དེཌིད་ཡང་བདེན་བརམྱ་བུབ་པས་མི་ཝན་པམ་ཡིནཔཏདྱད་བྱསཔ་བོཞེས་འདོམས་པའྲི་རིར། ལམ་བྟེན་བྲུར་དདན་ 

།འདོན་དང་། ཡན་ལག་གིོཏོ།།དདཔལ།།ཅུནདོས་ཡོནུ་པདདཀནླུམཆོག་གསུམ་ངོས་བྱང་བདང།ཨསུའས་མིའིརུམ་གཤེག་དང་།བུན་ཇོབ་བ་བུ་དོན་མཔའྱ༔ ཐས་ཙི་ཁད་ ཛུ 
རྒྱལ་ས ཅུདྲཐམར། འཛུས་མབས་ཤིངྱ་ནཅས་ཟུག།གཞན་ཙིཅེན་ཅིས་ཏོགས་ཡེནཔ།།མང ནདང་ཅེ་དཔྱམས་པདྡ་ཝན།དོད་གཉིས་ཕན་བའིསཔསྦྱརས་ཉིད།ཅེས་པ་ཉོར། དོན སཿ 





÷+ ངོ 






༤༢-༨༨༨༨༥༨༩༠༠༩༤༩༤༨༤༧༡༤--༧༧༠༨༠༤༤༨༠༣༧ 



















བ ཤ་རྱང། ། པོའི་གནསཛཱད་ལ་འམ་བྲ་བཟོད་བལཐརཿ་ཐུག་པའི་དུཡས་དེ་ཀྷུ་རྔ་ངོབ་པའི་ཕུབས་དྲང་།བསམ་དོང་ཡང་བཡོད་བམཐགྲབྲང་ཡིན་ངེང་།དྐོདཔ་་་་་་་་ དམ་པྷའྱི་སྭས་ཆོ་དོན་ེ 
ཤི ཅྦི་ཐག་ གྲིས་ལསགསཔར་གོས་་ ི་ོ པོ།མསུན་ཐག་པན་པའི་ར་ོན་ས་ བོདཔ སིས 
༨༢ སིི ༈འྡོད་མངོ་ ན་པ་པགོས་པནནླད་བུགྲ་ང་ཐོབཔན།དམྲ་ཐོབ་བ་ཐོབ་བའཐབསས་མི་དགོས་བས་གཟངས་ལརར་ བརྡ་བ་བཡོནའོ།།འདི་ཡངྱརུའདའ་གཅོད་པངབ་པྱདཔ་པའི་ ! 
ར་རིགས རོ ྦ 
ཱ ཡུན་པམེདུ།དོང་གཞི་བོ སེན ལརིམ 'ཟད་པས་ད་སད་དང་ མྱུ ན་པས། དྲ ༢་གྟཾཿྱངེ། འདུས་བུས ཧེ 
བསམ་ཡན་པས་ཁམ་པ་བསྟནཔ་འདོདཔརི།སབས་རྱམ་ཁི་ལམ་པ་ཞད་།གཅུནསྦདམ་པ་ག མར་བྱག་གྱེ་མཔས་ཡན་པའགོད། ÷‡÷ ླ]}ླ}ླན་ 





















































ངའདས་ནོདོན་དམ་བཟླི་མབས་མ་ ༽༽ེྱྲིོ ཧོ འཕིནབ་ཡིདཔ་སིི། མི་ཤེས་བ་ཁ་ཅིག། རང་ལུགས་ལད་ 





དོ་བསབས་སུ་པཔབདོརན་ཐལ་འྱུག་རང་ཅདི པཔ ཅི ༈ཁ་ཡིག་མཐུརསག་གེང་ ར་འ 
གཞྭགྲ་བད་པ་ན།སྲ་སྐྱངས་ ཛར གཏང་ཉིམས བསགས་ལ་ཡངབས་འན་པའ པསག་པའ ˆ 
ར་བ ན་ལྭ་ཅུ་དྭདད་ ` ས་པ བ་རིའདཔ་རི ལི 






ད་ཨཱ་བཛམཔ་ཡདུའྱདི ནོམ ལ་ག གདམ་པཔ་ེ་གདེངས 
ཡིན ། ཐུའ་པ་ཆོས་སྱི་མྨ་ཧནྱིར།། ཆོགས་ཀྱང་དེ་ཡེ་ 









།སྒབས་སུ་སྲོང་བའི་བླམཔ་བརྲ་བ༔ རབབའི་ེ་བླ་ནམ་པར་གཏུན་ལཱ་དབབཔ་བུ་པ་སོགས་ནས་གྲུསུངས་པྲ་ནབས་ལེགས་པར་ཤེས་བདྲ་བསནས།རཉིདདར་འཁོརབའིཉིས་དམིགས་དང་། ཁདབ་རད་བནའ་སོའི་ 
སནཾསཱནས་པངི་གུས་པྲ་་བ་དང་། དཀོན་མཆོག་གསུཌ་པ་འཇིགས་པ་ལ་བུབུབིམ་བ་བདོ་བརྡཤེས་པའྱིདུ་གཉིས་ལ་བཅུན་ནས། དཀོན་མཆོག་གྱསམ་ལ་བསུམ་པཟག་པནྐསྨ་རྟོ་ཊོ་འཇའཔའི་སྣུབས་། 
ད་གསང མོ་པདམ་པ ཨོ་དང དོ བཤིནདུ་བྲསབ་པཿ་ པའ །དྷ་ཁརྦ་སུན་རཔ་བའི་ཐུགས་ངི་འྲུགས་ནམ་ཡོནཏུན་པོངནས་ དའགི་ལ་ཤར་འགུར་བས།དཔ་ོར ཉིན་ལྟ་སིངཔོ། ནོ 
བ་ཡིནྱ་ཧི།སྱབས་འྲགོ། འྲོ་ཡིད་ལསུྲརུས་པ་རྲ་པང་མོད་བར། ཐོས་བསམ་བླསམ་པལ་ལདདླ་གུད་བེད་པནིབས་བུ་ཤིནྟཏངུང་ངོ་།།འདིར་བརོས་སུ་བ ཤ་བཅེན་པྱོ་བན་མོངམ་ཡིན་པའྱི་བཟས་གཅུམ པུ།ལོག་ 
ནསསཿ ས་སྟོགས་དམིགས་དད་པདང་།ཞསཔའི་བུས་འདོའི་ུ་ ཡུལསྟཾན་པ་ ནཔ་མེནུནོ། ག སུ་པོ་ལུ་གྲུསཔ་ ཨི་དང་པོ། སང པཆོག་ལ་འདོམསཔནི། ངྲ་སེམས་ ཿདས་ཤིརྱ་ཤན་ལྱདཔའ་།དྱ་གན་ 
དབོན་བརྩསྱ་པདདེ།གཟུགས་ཉིད་ཡང་དག་པརྡ སན མི་མཐོངཞས་དོགས་ཅིས་ ཨུས་ལ་བདན་འེ་མདབའིཆེདད་གདམས་བསོང་ཉེ།འམིགས་ར་བ་མིག་་འངང་འའསབྟང་བར་བས་འི་ 
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ནཱ 


༥ 


ྱ 


དི ཙགིས་པ མའི གས་པའི རར་ 
ཇྙིཉའཚམ་བའི་འདོད་པའི 


ལྡན་པས། ཤར་པོག གོས་ཧྭ འངི ངི་གྷཏནཾཾ 














ཆདེིྲ 
དྲ་མ 


སྱིས་ 
།ལོ།་མཆམས་ རི 


༧ སས་བླསས་པའི་གཟུགས་ཅན་དང་བཔབདགྲ་རེནདུ། 














ངི་སད་པ་ཕལ་ཆེར་ 





ས་ སྱ་ཧི་དོན་མངོན་སྲུམ་དུ་ཤེས་ཤིང་།ཕཞི་པས་གོགས་དང་ཆོས་བསན་པརྡ་བ་བའི་གྱང་སྱ་བའི་ 'པཱགྲ་ནམས་ལེགས་བརྲ་ཤེས་པ་དུང་། ལ་བཛེས་མྱན་པ་རྲེམ་ ཐོའྲན་ཡང་ ། ཤྲས་ ༼ 
གནས་ཡུགས་ཨི་དོན་མདོན་སུ་དུཤས་པི་། ནོ རདཾྲཾཾིྨྫྲྫྲྫྲྫྲགྲགྲངེྲུུ ཡང་། ཤེས ་ིནུལཔེ་ 
ཡུས་མངོནཔར་ཤུས་པྲདག་ལ་འདོམས་པ་ཡནཏ། བག་བནམས་བསདདྱུ་རཱུད་ལ་ཛྷིཿ་རྲའ་དདང་། བ་འཛ ནཾ ) 
པའ་ཤེས་པན་ པར་ཅན་དང་ ལིག་གོ་དམཅོག་ུ་ རཞིང་མང་ ཅྷུཿ་ཕ་པ་ལ་སགས་ བཅྲེདརུས་པའཏི ྲསྲསགེེིེེེང་ 
ིིམདོན་བ་ ༤ ཡངནདང་།ནྟ། །འབིནྟཏེནྷ་ཊི སའམ ཤནས་བའྱི་མཆུང་ངུ་དྲང་ ཚོནཔྲ་ཕྲོས་པྲ་ཞོམ་པའི་སྔོབས་ལས་བུང་བའི་མཉེམ་པར་བཞག་པའི་ 
པའི་ས ཅབསས་འིཡ་གཞན་ཅིམམ་ ཁིམངོནཔ་པཤེས་པནི་ གཞན་པ,སམས་བདོད་ངགས་དངོ་པས་རབ་ཡིགས་ 
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དྲཾཿཔསམ་གཏན་ཐེམ་པའི་ བསལ་བ་དཔྡ་མ་བ བགལ་བུའི་གཟུགས་པ་རགས་ཐམས་ཅདམཐོང ངྲ་བ་བླམམཔ་ལསྱི་བུང་བའི་ 
མཉམུ་བརཱ་བཞག་པའི་པས་བྱུངས་པ་ འི་བ དབབ་ཡིན་ལ། མང གནརེའི་བྐ་རོ་ པའི་ཡིད་ཅི་ཤེས་བའེ།།བག་པ་ཟད་པའི་མདོན་པ་ཤེས་པཞི་མྲའ་བྲད་བརུ་ཅན་དང 
ལྔན་ཏེ། ཉོན་མོངས་པ་དང་ཤེས ྱོ་བའྱི་ཐིབ་བྲ་དོང་བརྡ་ཟིད་པའི་ཐབས་དང་། ན་ག བདུག རྐདཔ་བྱོན་འོས་ སད མོས་པའི ཡིན་པའྲི་རི་ ཡྲིན། མདོན་ཤེསྤ་དུག་པོ་འདི་དག་དང་ལྔ་ནན། ༽ འཇིག་ཏེནྱ་པི་ཁྲལ་ 
རའ ས་བའཆས་ོདཔི་པོ་གསནངས་ུངརནྲོམམླ ཐས ཤང་།རོརས་མནས།དང་གྱསསྱལ་ག དང་འབལ་སྐགསདང་ད་ལརགངཚ སེད་པ་སོགས་རཔ འནྱོསད་གེས་ང་འབ་ཆོས་ ¡ 
གཏུལ་བལེགས་པར་འདུན་བརྡ་བསནས། རིའྱི་རུདྲ་ཅི་འདོད་ཆགས་སེ་ མ་བཅེས་རད་ལཾ་ལགས་བར་བྟཿགསནས་ཐར་པ་ཐའོལ་ བོ་བའི་ཐབས་མ་འོནཨུམ་དུ་ཤེས་པརྣམས་བརྟན་པསའང་ཇྱཾད་གི་བླབ་པཆྱུམངུ་ངྔོགས་ 





སྱགས་མས་ལས་ད༢༠༡༤༨༢མས༧༠༩ལམནམས་འཆམ་མརམ་གསརས་མངས་ཚགས་༡༠༠༧པརསས་མ་ས་དཆནཆམཆན་ཆསའམསངའའང་འདུ་ཆར་འནམ་མམསཔས་ནནསསསས།་འཆང་ཤ་ང་མས་འམས་ཆརལབབརར༨༨༤,མས་འསམ་གཏཁའཆང་འགསལར་ཁག་འཕང་སལགསསསད༩༧༤༤༠༡༨༡༤-༨༡ལ༥༨༡༠༠༠༤༧༡༢༠༩༠༡༨༤༤ཕ༡-༡༨༡༩༨༡༡༤༨--༨ྕ--༨-༨- 
སྡེ ནསུམཅུ་ཡོཿསུ་ཤེས་པའི་ཏིང་དའདེན་དང་། ཤྲས་ བའ་མངོན་བྲང་ཤེས་པན།མདདང་གཞན་ཅི་ཆོ་རྔབས་མ་མ་བྱརདང་སྟོང་ལོ་ 
བགོས་བྱ་ཨྱཔངདྲཅེབསཅད་་་བ་ླ་གྲ་ སྲག རར བམདོན་བཅེུས་པནི།རངདང་གཞན་ འོ་བས་མ་མབྱསདང་ཏོང་ 










ཏཱ གས = 










ཡར་ཐལ་བ་དང་། 

༦ ད་༣ རཿ རེ ལམ་ ¡ 

ྦ ངུ སྣ་ཉནེས་ཅི་ 
ཕ་ཡིན་ནཱོས་ཉིད་མངོན་མུ 


སས་བོན་མི་སློང་ ང་།༠ཿམྲ་ཛྲི་མ་དེ 
ཱ དྲན་པ ས་ེན་ཡུལ་རད་པ 
མངད་གདམས་པག་གྲིསབསཔས་བསྟཊ 
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):༦༦༣ ༣ (༦ྗེ་ .&) 












༣༡། 


༤ 





སྲིད་ །མི་གཟུངསྟེ། འདིར་མ་འབུས་པའི་ཐེག་པ ད་ས།འདའ་ག་པའ་།འད་གསགས 
སྣད་གུང་ ། ཟུས་པརྡད། པད་་ད་མ་བས་པའིཕག་པཆནུངའི སྲིད་བའྱི་ཕིར། འྭོནྲ་གད་གས 


ཅི་བརོས་ཏྲུ་ཕིན་པ་ཉམས་སུ་ལན་པ་ལྷ་སོམ་ཆུལ་གྱིན་མ་པ་གངུ། 


ནས་གོང་ད་ུད་པར་དུ་ཞེས་དང་ 


ཆིད 


། སྙུབ་པ་ཉམསཾ་མུ་ལེན་པ་ལས་མི་ལྔོག་ 


> ` 









ལཁའཱ་ོམཐའདགོ་དིངོ་བཅོ་ལསགཤན་བུཅགོས་དགོས་ངའ་ོ། ཅས་བོ་འྲཔའ་ོ་པོོ 





་པ་བཞིན་ནེ།། ལམ་བཅུ་པོ་ད་མངྱ་པངྒརུབྱ་ཊི་སེམས་དངངས་འཕཛམ་ཤིང་ཟིན་པའི་ཚོས་ཅི་ངོ་ཉིད་ཐག་པཆེནའི་ ྱ་འིམ་པས་བྱས་པའ་ཤསཔབ 
ཉུན་ཊུས་དངྱ་ཤུན་མོངམ་ཡིན་པ་དང་། བདན་གཉིས་ལས་མི་འདའབ་མི་དཔེགས་པ་དང་བླམ་པཔོའ་དམིགས་བཞེས་དང་།སྒུབ་པའི་ཏན་ཞེས་དྲང་། མྲུབ་པ་སོང་ 


ང་། ཕཾག་ཆེན་ལས་ཏམ་ 


༠ གས་བསྔ་ཁད་པརྱ་བས་ནས་གདམས་པ་ནེ།སྱིར་ཐེག་བཆེན་པའེ་ལམ་མཐའ་དག་ཤེས་རང་དཔ་ཟིན་དགོས་པ 


ན་ངོང་གིཐེག་པ་གཞན་ཅིས་ཞེས་དང་། སླབ་པོ་ལ་རང་དབངངུ་འཇག་པས་གཞིན་ཇི་ཞས་དང་།ཆོགས རར་ད་ཏོ'ི་ 


པུད་ཤུད་པསྦ་ནམ་པ་ཐམས་ 5ས་དང་། ཉ་མཔཐའ་དྲབ་ གབཞས་ད་ £¥ ` ཿ ར་ག པར རོ བའ རོ = ¬» ༣1༡༡. ¡ 
སྐྱོང་ཉིདྟོབྦ ལི ཅད་ཆས་དང་། མེབ་གཉིས་ མཐུའ་དག་ཟང་པའྱི་མོནས་བྱསཔ་པ་མཐར་ཐུག་པའྱིནུ་གང་ཡིན་པ་མཐངབ་དང་མོམ་པའི་ལམ་ལ་འདོམས་པའི་གདམས་ངག་དགྱེའི་བྱདའོ།། གདམས ག་པ་ན 


ར་བྟསན་པ་དང་།ཁད་པརྦང་ 'ལམ་བྱ་སྐབས་སུ་ཀྱ ན་ངོ་བ་པོའྲི་རམ་པ་ངནྷ་གི་བླམཔ་པྲ་ནམས་ 1 









བླབས ཅིག་ང་ར་བའོ།།དང་བོལ་ ཟློ་དུ་གསུམ་སྲལས་བས་དབ། ཅྱ་པོའི་འབས་བུ་ལ་གནས་བའི་གང་བག དྲ |, 
བཁམ་ ཀཔ་ས་ གསསགཐ་ ཨུམ་ནི།བ ཆོཾ གཉིད ་ 








ཉིས་ཏ །ལྲབས་བུ ོ་བསྲ་པེ་བ་གཉིས་ནོ་འྭབས་བུ་བདཔ་གཉིས་ལ་ཡད་དོ་བཞེནང་ 
པར་བའོ སྙེ་བའི། བད་པརྨ་ཧི། ར་བ གང ་ལན་བདུན་པ་དང་།རིགས་རུས་རིགས་སུ་སེ་བ་གཉིས་སོ།།ས་མཆམས་ན་མཐོང་ལ་མྨ་སད་ངིབ་བངྲ་པག་པ་ནས་འདྲོད ཏུཔའྲིསློམ་པྲངས་ཉོན་མོོསྤ་རུག་པྲ་མོང་བའི་བད་ཆད་མེད་ལམ་ལ རན 
( གྲི གིས་པངིགཟརཔ་སྦུནི་ དང ཁམས་གཟུམ་ངི་ོལ་ཐུར རོ་སནུངླནམ་པས་ེགཅང་སུང།། །ཧཉོནམིངེསྦར་ སོ་ནཱུལཱན ༽སསུམ་ གདུ་པའིཉ་བཅགསམྱི་རོགས་མད་ལ་བཏུནུས་ཏ། 
146 ] འེལ་བརྟནནས་ཁམས་གསུམ་གའི་ཉོན་མོངས་ཐམསུངད་སྡེངནུས་པའི་ཕྱིར་དང་།ས་གཞན་རྣམས་འདོད་པའི་སྐོམ་ཕྲབ། 


|50 








དཔའི བགང པམ་བནོད་པ། ཉས པོང མཆོད 
འངའབས་གནས་བུདཔ་ན་བ་ཆདའ། པེད ོཆགས་དང་བསཔ་བསའབྱ། དྲུག་པོལྔ་སངས་པྱ་བེ་བགཅིགླ་ཟ ཐུངས་ནསྤྱ་མུ་ངན་ལས་འདའ་བ། སྤང་བ་དེ་ 


རྐུཿཛཧཱཿཨ་པཱས་བཅུད་པ། ཐོད་ནལ་བ་གུཉིས་ཡོད་ །ཅིང་ 
` གཉེན་པ་བགམད་ེ་དབང་པེ་ ཐུབ་པའོ།།སཱཿ ཆཆམསན་།ཐོད་དལ་པ་བདེན་ 
བར། ། གུག་པ མི འོང་ལ་ཞྱུགས་ ཤཉིང་བྱེ་དང་བོའི 


ཆགས་པར ིརོ་འོང་ཞུགས་པའེས་ 
ཚི མཐོངལམི་ཇེསསུ་འདོད་ཉོན་བཅུན་པ་སོང་བ་ལ་བཅོནཔནས་དབུ་བླ་མོང་བལ་བཅོན་པའི་བར་པོ།གཉིས་པའྲ་ བས་གནའ་འཆེརིནཉདད་བོདརང་་དམ་བས་སྱཆ་་ 






དངྭ་བུལ་པས་རབྱང་བའི་བགྱི་མོང་གྷིཙུལ་ཧཱི་འྲབས་བུ་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག། དི་ཐ་འབས་བུ་ཐོབ་ 


ནཔ་མངོན་་ ་རྟོགས་སྐད་ཇིག བདུ་དྲག་པནས་དང་། མཐཿཆིས་པྲ་དག་པྲ་སུང ངས་པའྱི་རཱམ་བོལ་ལམ་ནས། འདོད་པའྲི་བོམ་སངས་དྲགུ་པ་སློང་བའི་བའཆདམ 
འའ བགྲ་ལྲག་ས བ་སེ གྱ་ཨསླུཐོབཤརཏུ་བཅོན་པའིགང་ཟག།དེ་བྱ་བིརའོདདཔ་དུ།ས་མཆམས་ ཆུད 


སས།བད་གས་པའྲ་ཡིརའ བགང་པར གཟེང་འམཅི འོད་འ པནུས་ཅི་ཡང་གི་ངཐ་པའི་བར་གངྒརུང་སྦུཾས་པ་ནི་ཁུད་པརྲ་ག།མཐར་ཡིས་བའྲི་འུགས་པནི་ ། 


སབ 


ཕྱོང་གིཆུ་ཡ་གྱེ་འྲས་བུ་ལ་གནས་པའི་གང་ཟག། 








སོ། འདུས་བྲབའཱུལ་བིསྭ་ཕྲེ།མཐདྡ་ཐིས་ 
གྲ 5 &་ འཕངས་དིངབ་དཔམ ` གདོས བའི འུ དའ 


7 ༤: མི་འོད་ཐོབ་པྲ་ས།དནྲ་པར་མི་འོང་ཐོབ་པ 


ངྲ་ཐབཔྷ་སེ།དལ་གཟུགས་སུ་ཉེང་འཐོ །གཟུགས་ལེད་ཉེ་ 


ཁྲ 





[བཡྲ་ཡོན་སོང་གྲི་པྲེ་པ་ལོང་ བཤུགས 
པ་དང་།ཆགས་བྭུ་པོན་སོང་ མི་ཡད་གཉིས།། འཕུ 


ྐམསུདངབལྔ་རའ་དངཔ།པརདའ ད་པན། གསས ི་གནོ་ུ་མ།ས་ནེཔད་འྲབ་ 
པྲས་བླསཀས་ི་སྭེ་དིདྲ་ཐཱཊ་ཧིམན། ལམ་མདོན་དབས་ཏྱི་མྲ་དན་ལས་འ འདའ་ 


སསའ རར རས་་ཤ 


ཕགོ།གྱས་བསྩོས་དག་བཅོན་དན་བོའི།ནན་དོ་བ་བ་ཡི་བ ཅ་ནསག་འདང་འགིཔ་འྱནམི་བས་དོ 


བནི།གམས་པའི་དབངགས་འབད་ཅོལ་ཆེན་པོནད་པང་ 





་འགོ། མཐོང་ཆོས རེ ། 





ལ་ན གས་པས ཞྲག་མེན་དྲ། ན་གང་རས་ལ་ཧུདན། འདུ ལས་འང་ 

ཅུ མཐུན་པར འཚུམ གུང་། ག་ག ། 

;ྩ;ྩ དད ་ ནྭསསུ་མཱྦྡཱུ་ལ། སྲེལ་མྲ་དལ་ཕུའི་གང་ཟགུའི་ ེ་ 
ཁོ 


བྩཿལ་ནམས་ཏིངང་ལ་ ི ་བྲཐག་ ལོ འོ གྱི ཅུ བཞུས ངི མུརྦི་བརྩཀ་གིཡིར་སངོཔ་པར་ངིད་ | 
| དོ།བསག་འགོད་པའི ནཔནི།སམས་ལས་སྲུ་རང་བིཿ སཔ །ཡངངོ་།། ད་མང་ཧོར་བ་གཅིག་གིས་བསམ་གཏུན་བཞི་པ་ཟག་ཞེད་ 
མར་ལྟ་པོམས་བའཇུག ྱ་ག་བས་འི་འག་གའདེ། ཅཿཐེ་འི། སེལ་བནི་འབིང་དང་ཚན་བདོང་། ཤིནཏཱ་ཆེན་པོ་དང་ །རནུ་ཤིན་ཚོན་པྱ། 
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བྱིར་རོ།།རྒྱན་བུཐས་ཡིནན།ངགང་དབའི་ འྱིཧན་ཐུགས་ཁུད་བརུ་ཅན་དང་འྲད་བརས མཆརས་བཞག་གོ།གཉི་ 


བའིཆ་མའུརྡལ་རི།གཟུགས་གྲཟགས་ཡེད་པི་འདོད་ཆགས་དང་། ནོད་པདང་།དྲ་ཧལ་དང་།མརིག་པནམས་སོ།།དྱལ་བདི།ང་བ་པོ 


༥ ཡོས་དུ་ཉམས་པའི་ཆེས་ཅ དུ་པའི་ཆོས་ཅན།།ེསསྭུ་སྲང་བའི་ཆོས་ཅན། གནས་པ་ལས་མི་བྫཅདྲ་ ལུའི་ཆོས་ཅན།།ོགསུ་པའི་འོས་སྱུ་བུར་པ་མི་གཡོ་བའི་ཅོས་ཧན་རམས་སོ།།ས་མཆམས་ནི།བད་ཕྱིས་ ཤེས་པནས་ 
དམས འི་གོ པ་ཏི ད་ལི བདྲ་་གས་པས་གཡུང་གིས་དས་བཅན་པའི་འག་ཡན་གནས། དི་མའི་མཐར་ 


བར་མ་དང བཞས་ཏི་འི་ཡྱ་ཐུལ་གྲངགྲ་ཏ་བགྲང་བས་།གཞུང་གིས་དཔོས་སུ་བིན་པ་བླང་དགདང་།བྱཏད་པ་དད་།བདཔ་གཉིས་ 'ཁྱའབྲས་གནས་མ་བོ་གཉིས།དྲག་བཅོམ་ཞགས་པ་དང་།བཞི་བསན་ནས་ཉི་ཁུར་ 


།སོབདཔནྱེིསྦྱར་ནྲས་ཙི་ཐོ་པཔ་དཔོས་ཅུ་ཟི 


ཟིན་པ་ བཞི་དང།རུནཁུགས་འྲབས་གཞོས་ངམ་པེ་ཁོ་ ཐསྐང་ནས་ཝྔ་དད་ 


པ་ལ།མཆན་ཉིདནི།གོང་མའིར་མཐུན་ལ་པངས་བས་རསྱར་པེ་བའི་དགེ། 





ཞུང་གྱིརུམ་བི་འྭུས་བུ་ལ་གནུས་པའི་གུང་ཟག།གྲུང་ { 
བོང་ཆུལ་གེས་ཡུན། མཐེར་བེས་པ་དང་།རག་ཅ་དཔའ་དྲོག་བཅོམ་པ་གཉིས། དབད་པའི་སྒོན ནྲ ་ཧེ། 








` 


། 





།ྱིང་འོང་གྱི་སྐོར་ལ་དོས་སུ་ཟིན་བ་གཏེས།ཡིང་འད་འབུས་གནས་ཙམ་པོ་ཁ 






'བླས་པནས་གསུམ་དང་།ིར་ 
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ཕོཡོ་གནོས་པ་བས་གནསསཔདཔའིརབོས 
དྲ་བ 




















[དང་། ཉནོིཔོའི་བོངོས་ལམ་བཞིངས་པ་དག་ལྷོརོ་ངན་ལས་བདོན་པོརོརོས་ཐོྱབ་བོོསོསྲངོགས་བ་ཡིནྟ།མོ་གྲནས་བའྗེབ་ངན་ལས་འདམ་བདག་འོབ་བརྲབ་དགོས་སོ་ཞིས་ཐིག་བཅེན་པོང་བའི་བའི་རདད་ཡིནནོ།།རེའི་ལོག རླུ 
ཅླཏསེམས་དཏ ཏདགླང་།སམེད་ཁམསསྲུས་དོན་ རེ བ་འི + རར ཨ་ཨིཉོནམོསརི་རིགས་མུ་ུ་ཡས་ག གས་་འཛོད་གམ་ད ལ་པ་རབ ཏཌ | ཛྲ 
པབ ནཱམོས་དང་ཝན་པྲབུངརངོ་སེམས་དབའས་པག་པ་ ིོ་གན་ད གཉིསཔ ོ་་ཆོས་ལཞིབ་ལས་ དབགས ཉིདཱམཚམས་སྦྱོདྲ་བའི་སྲུ་བ་ཟད་པ་ཤེའ་པ་ད་ནྣམ་ཐར་ ཏ 
འང་ཏིང་དའངན་ཅི་ལུས་ཅིས་མདོན་སུམ་ ཅདབབ་གྱཉས་ཡད་པའི་ཕིར།དའའོ བའྲོ་གྱེཏོནྡཾ་ཐིབ་ཟད་པརྡ་གངས་པའི་ནམ་སོལ་ལམ་ཐོབ་ཕི་དཏ་བོནྲ་པའི་ས་ བྲུཔ་བངོཌི་དྲགཔཅོམ་པ་ཏིད་ཡའབས་བ ཅུམྔ གས་པཞེས་པྲ་གངས་གཅིག་ཡིཊ ( 
ནོ རིའམ ཆུབསཾཆཱས་དཔའ་དང་གྲངས་ཉི་ཤའོ།།ཞ་ ་བགདཔས་ངག་གརོོམས་པས་ཊོ དཔངས བའི་ག བ་ད ད་། ཡུན་ལག་གི་དོནཏོ།།སླ་ 
དམོལ།ཉནདང་།་བོ།རིགས་དང་བའྡ།དཔ་ནི། བས་ཏོད།མང་གྱན་ཅི་རེས་བདང་བདཡད་ བའི་ཡུས་ཅཏན་པིན་ལ།ཆོས་མཛོག་དོ་མོས་བྱེ་བའི་དརམ་ཡིན་ཡང་།རོདདང་ཅི་མོ་གཟུགས་ཁམས་པ ༦ 
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སུ་ཏོ དག་པ།་དགས་་བར་ང་ ཞསང སཔ ད།་འ མ་བདབཞག་པའི་བདནས་སྟོང་བཉིདའི འློན་ལ་རིགས་པས་ ས་པར་ད་པདཔའི་ཉའི་། 
ྱ་་་ པའི་མཆོས་དེནས ུང་ཁུངགུ དྲད 
` བློ པར་བཞག་བཞིན་བའི་ས་ཏདན་ཡད་གཉིས་མང་ཡོདབྱ་མོངས ཨཅས་པསྡ་ཚུས་ཡུངྷཧདི 


ཙཾ བེ ཅང་བཞིན་མདཔ་ལ།གསལ་སྣང་ཆུངྱ་དུའདུ་ 
ས་ ད་པ སིཨ་དས་ོ།གོ་ བ་འི ཨ་བ འོ ཟེྭྣ}ྭནྲ་ ཧཱ 












རོམ ཧོ == ---༨ 
སུས རི བའི་ 3 ཅེ དདཔའི་བཿ དག འདིག ྲིཾེི ཅི་ཕྱེབ་ནི།རྒུད་གཅིག་ལ་ཐོག་མཐའ་པར་ ཀྱ་ 
ལས་པའི་གངབག་གྲི་བ་བག་གས་ཆུང་འབིངདབཆན་པོའདུཔར་འབགས་པ།། དུ་ད་ངོ་ཅུ་ཅུར་ལ་ 

ཏ།དླེམ་ལ ན་བྱང ཡེ ་ 


ལི་མ ན་ས 
མཆོག་གྱི་མུལ་བའྱིཕུས་ ག་ ཉནཔའིཐབས་ལམ་ཛཔའི གྲ གས་མ བྲས ཀཀ ཧི 








ོ 































ཟེ 
ཤྭ པའི མཱ ས་བྲམས་པ མཐོང་བ འི་ག གར་སིཅུལ་དང་གུནནས་ཏོ་ ` ་ སྒིག པར་ ཀླ 
ཀོ 'ཛོད་པརྩ་བའོ་ཞེས་གྲུརཔས་པས། ལྗར ཙོར ཅས་མོདཔའགྲས་ ས་སག ཨྱཾལམ་རྣམས་ད་ བྲས་འབུའ་ཞིག་ལ་འཆད་བ་ལེགས་པར་བཀག་པ་ཡིནཤོ།།རྣར་ 
རྩོ དྱདས་ཡད་ུནས་ཏོ ཉོན་མངསྱ་པདུ ཡག ས་པ གྨོ རྩ དདོད་པ་ནི་རིགས་ ཚོ ག་བཞི་པའི བཞིནུ་ཐུག་པའདགས་པདེ་ རྲི རུ 
ཉཱ པིད ལ་གདཔ་འི དྲ དང་པོམི་ལྔཔདདེ། རུར་ལྔ་དོདི་ྲས་ྟག་པ་བའི་ པྲ་ལུརུན། ཨཉམ་སམའི་མཏམ།མུས 
69 དྲི འརིསཔ་ཏུདདིེོགས་དོོ་མོས། །ས་འབིནཉེངས་དཔོསས་འགལ་བའི་ཡིར། བུས་ཌམ་དོ་བོཐདདཔ་ཡང་ཡི 
















;ཿ ༨ ཙཿ །ཡྲད་ འའ 
ཡ་ག 5 ་ སུབ 






་ཤད་བྱ་མི། ༥ མ་པའའྲོཿ 
[708 ར་རི དུ་པ ་བ་དན་པར་ོགས་ས་ི ན་གྫིར་འ 





ཐུད་བའྱི་ལིརྭ་ཏེ།གང་ 


གདགས་པ ཐམས་ཅད་ 


འནཔོ་འོནྟཏ།དེའི་ 


སཱ་མི་འཇོག་སེ།གཞན་ རར :སས་ སྙི་བ ས་པར་འཛུརཏ 


འད 
ས་ས འཐད་པའྱེ་ པར་བོཞན།འདལ་ 


ས་གསུམ རཿོོ་མིམཊམནཱ་ 


ྩ ་པརྩཔ་དང་། ངོད 


་ 





ན་ཡད་ 








གསས རར རུ སྒྲ 
ཕྲ་བ 


རར ་ 
དིག གོ་པམ་ནྲདྱུ་པུངོ་ ཨགམ་ 









སེ གཅུད་འདིན་བདེནཿ 





དཔའ་དང 


ན་བ 
ཡས་སོ ་ཡིནཔར་ས་བ 
གཅིགྱ་ཏཱ་བཅེད་པའྱི་རྨུ་རུས་པ་ཇྲི་ཉ་དོཙ་ཡང་།སླ་ རྟག་པ་ ཅེ 
` ` ཅུཿལུན་པར་གྲུས་པས་པས་ 














ཏཱ་། དྷཾལཱནོ་་ལྔམཆོ 


ཡིན ེ་སའ་ ངྲོན་ཆུར་ང་བོ་གཅི་གྲ་ཏ 
༦ ཡིན་པ །ས་ བདིདཔྲ་ཕན་པ་ལྔ་ སྐུ་ན 
་རྱ་བེདཀི།་གཞན་ 








ཚོ དོར་བ དོད་པ་བས་ཀའི་གཞི་དོཁས་ལེནགོོ་་ར་དི ར་དང དང་ག 
ཆསརཆག་ཉིད་ཁྲ་རད་དཱ་ཧྭཾཏད འགརན།དོ་ནྱིངྲངཧཱབ་སེམས་དཔས་ 
ཤེསྣ་ཐ་དནའ་པ་ ནཿ ་བརི་འོང་འའི་ཚེག་ །ཆུལའོ་མ་འྭ སས་པྲ་དང་ཕྲས་སོསརའྱའོད་པ་ལར། དོ་བ་གཅིགཿ 





བྱབྱི་རནི་དྲུད་ཟད་ཁང་མད་པར་ཤྲེས་པརྦ་ཁའོ་།།དྭསན་ལེས་འ 
པས བཟམ དསང ཅན་ཏུན་པར་ 









ར་ད པར་ 


ཅེས་འབུད་ 


གོད 


ཀས ཇུ བི་གཙོཾ་འོར་དཱད་ཧི།གཞན་བུ་འདོང མཉེན་མི་བོབ་བྲས་།དོའདོདང་ ཧཾད་བྭ སི འའ 
གྲོག་ གསསསསསག་ིགསྲགསས 


ཛཱ ས་སང པ་ཙམ་དུ་གན་པའྱི་ངོགས་ལ་གླང་རར་དེནའདན་ བདོན།ེང་དུ 
ཌ#®་ ྲ་ དྲད ་འ 
རླ གས་ཏ ཉུན་ དེ་དག་གི བ་བར ཐམ་ག པ་ ་འ དགའབའ་གི་དག་འི་ དཱི མབེད་ དཾ །མིྟ སོའོ འེར 





ཀཉདི་བྐས་ འའ 
ཙུས་བརྡ་་ ྲི་ 





པི ་ ར་བཟལ་བྱ་ སད་བཇོད་པར་འདྲོད་པས་ 
522 གསསབ ཅཅ; རར 
པའྲི་པྲ་ནད་ཆད་མར་ 


་བདཉསས་སུ་ལེན་པ་འདིནེ།ཕེག་ཆེན་བི་རིགས་ཅན་འཐག་པ་ཆེན་ བྱས་པའནམ་བརབ 


རོགས་བ ལོ 
སྲ ་ ཆོམ 
ས་མི་ པུ་པ་ཡང་ | ་ ཆུངས 


ད་པར་འ 


དབད 








་་ ་མོ་ཆན་པའི་ལེ་ཤེས་ ད ། 












ི་ སས ཞིག་ཅི་ ྲེཾཉཾཉངརཇ&རཆརར ཉིད་ལ སགོས་་ 
ྱི་ཟང་གྲས། མི་བཤད ས་ཁ ་བཡོ བྲ་གདུཔ་དང་ ། བྱམ་བའོ འོ།།དང་པནོ༽ །གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་དོནོ་དམ་པར་མི་ག སུ་བག་བབ ཞེསདང ཨུ་བཱཐ་ཡིན་ོ།།དན་ དཔབ གིད་ 
པ་དིདྱ་ཧིས་ རི་ གས་ པ་དོན་ དམ་དང བ་ད་བུལ་པ འི་བ དུབས་སོ།།ག །སཱ་ལ་སོགས་པ་ད་ད་ ལ་དོན བུ་ག ལི རི བྲུ་མི་ རླིགས་པའི་མ ཟེ 

ངབ ་པ་ཡིན་པསས། ། 







དམི་བརངང་གིང་བོ་ཏིདམད་པ་ 




















རའ བ་མ 


ྲུ དད མམ 







མེད་པརྟ་ཏོགས་པའི་བཟོད་བཆེན་པོའི་ཕེ་ཤེས་དེ་འའྫིརོམ་པ་ཡིནནོ།།མདོན་རིམ་པ་བཞིནད་། ཁརིའི་བུ་གཟླུགས་ནི་གྲགས་ཅི་རང་ དདྲ་བལ་བའོ་འྭས་པནས་མ་ ེས་པའ་བརད་ 
ནཱི རོ ཀིའི ིབད་ཆེའཔའི་ལཤསདའིོམ་པ།ིདོ། མདན་པས་པ་ལཀེད་ོ། ཁུ ིའི་བས་བས་ད་ག གས་ཅིང བཞིན ཞྭ ཁྲུས་རས 
ཉན་དང་ 


)།ངིལྟ་ངི་ལྟར་རྣུམ ཉྱ་པླརྷཐཾརཱ་པ་དྷེ་ཝ་དྷ་པར་ལུས་ 
གས་ལ་ གས་ིདད་ འིན 


ས་པ་ 


་དགཀ་དང་སམས་དང་ སྭ་དྲང་ཝན་པའི་སམས་ བིར 
གས་ལ རུ ང་ དདམཆིནདའཆགས་ད་ཐུནབའ་མ ང་།ཀུན་ཤེས་པ་ཡིད་བ་དང་ 
གོ བན་ད ་པདོན་དམ་བར་ངོ་བྲོ དམ ཀད་ ཁུདའའབབས་པ་བཟོདཔ་ར་ ངིུདམིགས་པ་ '“ཡིན་ནོ།།དོནདམ་པང་ངོ་བོ་མདད་ སྒྲས 
བང པ་ངབོཉིད་མཚན་ཉིད་དག་དོནདམ་པར། སྟོང་བ་ཏིདདུ་གཅི འ་ 


ཿམེད་ 


བཏིད་ཅིས་སོ།།གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དོན་དམ་པར་དངོས་པོ་མད་བཉིད་ཡེན་ཡང་བདེན་པངཤེནཔའྱི་པེ་པོ་དཔེགས་པ། 


མྱི་བའམ། རེས་པར་འྱངང་བ་ཡང་མི་ མིགས་ཞེས་ 


ཅ དད 
ི་ །གཉིས་བལ།ངོ་ཤད་པ་དང་། བླ 
བརྡ་པེད་བ་མཆེན་ཉིདྱ་ཡཱི་ངོ་བ་ཉིད་དང་ །ཝ མཆོར 
་ཅནྱ་ཧི་ངོར་གཟུགས་ལ་སོགས་པའེངོ་ 








= 


༦ ༥ 








ུང་ 





དབླེ་བསསསོོོ་ོདའཛན། 


སོཔཞེས་འཡ་བའྲི་སྡེསདལས་གྲུས་ས 


པའྱི་ཧིར་རོ།།པོད་ཡན་ཅདྱ་སན་གཅིག་ལ་ཐོབ་པ་:་ཐེད་པ་འདི་ལུང་ཐེག་པ་དམན་པའི་ 


མཆོག་ལ ཅ་བ་དང་།འཕལ་པའོ།།དའཔ་ལ།ཆོས་མཆོག་གི་དམིགས་ནམ་བྱེ་བྲག་ཏུབ དང་ ྲཀིེིེརེྲ 


༼ཉིདུ་ཀྱི་པང་བཤིན་དུ་ཿ 


༨༩: མ་པྲ་དང་ །ལོགྱཏུ་ལུང་ ཤོག་ལུྟོཔྦ་པཱ་པནཆོས་མཆོས།འབྲཔདང་།དའདལ་པརུང ཉེདེ་མུད་པའི་ 
ངི ཊན ཕུནླ་པ་ ན་རུང 






[ཀྱང་བླ་མད་རྫོགས་བྱང་ངུ་ཡུང་བསྟན་ཏོ།།ཞེས་དང་། ཏིང་ 





ན་ངོཔོ་གཅིག་པ་དསིགས་པ་དང་།ཆས་མཆོག་ཆན་པའ་ཏིང་འཛིན་མཐའ་གངུད་༥ སགས་བ་ྱ་ིམས་པད་ གི 
ནཆོ་ ཐམས་ཅད བཞད་པ ཞེས་དང འཛན ག་གས ་འང་བས་ཅད་ིདདྲ།་སོང་ལ། བྟསེ།ད་ནོདབའ་ 
པ་དདད།ཤམ 


མའོ 


ཞུ་པའཆེད་ཉིདདུ་བཅོམ་ལུནའདས 


མའ ཕུད་དུད་གས་ 


ལྭགོ་བའི་ཏྲིང་ འཇོ ཅསྭ་བའ་ཞཾས་དང་ ང་།ཤརིའབྲཱ་བང་ཆུ་ང 


ན་སོ 





ཏིད ༣ གསུཔས་སྒུ 













རར ཡཿ [ 





གཞི་གཅིག་ལྷ་ལོས་པའི་ཆོསདང་། 

















ཏེ། སློབ་དཔོན་འབགས་པས་ར་མོཆུང་པུའི་དམིགས་ནམ་བྱི་སྐབས་སུ་ཡང་ 
\ཇོདོན། དམིགསྣ་ནམྷ་ཝ་ག་མྭ་ཀཱ༔ ཀུན་བྷི་གབས་ས་བདེན་པའྲི་རམ་ 

ལནྷ་གྷི་ནམ་པ་གཅིགྲཏཱན།ཐཱགཱ་བལ་ལ་སགས་པའི་དདན་བརྡ་ཏོགས 

ྫུགས་པའི་དདཆུངཔའི་ལ་ཤས པད་ནམ་བསི 





་པཁོན་དེདྲ་ཧུ་ཛིའི་མ་བརགོ་བརྡ་པ་བི་ 


ན་བའྱི་པིར།དོད་འེད་ལ་སྲོགས་པའྱི་རུམ་པ་ལག་མ་དག་ལ་ཡང་དེ་ ཊ་པརྡ་བའོ།། 
གྲག ་་་་ །ཞེས་སོ།།།ཁནྙཾསཔས་འོག་ཆའྲི་སོང་ལམ་ལྷ་བོར བ་དོན་མིན་ཏོ 
མཆུཕས་བའྱིརཱན་གཅེག་ལ་འབུང་བ་ཡིན་པསཊ་མ་ལ་ད ཟགས་པ། བཅད་པན། ཕྱི་མ་ལ་ཡང་རོགས་པ་ཆོད་པ་ ་ལན་དུ་མི་རུང་སྟེ། རྩམ 





ཀ བདོན་པྨ་རམ་པད་བཞག་པའི་དམེ་གསྒ་ནམ་དངོས་ས་བསན་པར་གསུངས་པའྱི་བྱི་ར་རོ།།དེ །།དེ་ཕྱ་མ་ ་ཡིན་པཱར་ཐུག་ བྲསལ་མི་ཏག་པ་སགས་དས་སུ་ ་འསྟན་ 
ཤོསྲ་སུ་མ་ བསྟན་པ་མི་འཐད་དེ།ི་མོ་ཆུང་ དི་ཀབས་མུ་དངས་ བསྟན་པའི ཕྱི་རཆཾ་ས་པའི་ ༨་ལན་ འྱབུང་རིགས་བ། ་ལ། དེ་ལྟར་མ་བྱང་། ་བའྱི་ཡིར་ར་། གཉམས་པན་། 


ཏཾ །ཆོ་ས་ཇུན་བདན་ ཡུ བདེན་པཔམངོན་བརཞེན་པ་དངེ་ཐུག་པང་གནས་པ་ལ་སྲགས་པ་པཞུག་པ་དང་ལན་བདགྱང་ 
བམུལ་ལ་སོགས་པའི་བདན་བྙ་ུགས་པ་ཁོན་དོད་འབྲིང་གི་དམིགས་པར་བུབ་ཡིནཏ༽ 


ནད་སབས་ འོག་མང་བན་འི་ཕེག་ཅིན་སི་ར་ལལ་ལ་མོ་མྱར་སརའི་ 











་ཀྲམ 
ཅབ 


གཉེན་པའིནུམ་དཅེམ་ཤེས་པུ་ཡིན་ལ།།གླུབད་འཛུན་དདེན་ཅུང་བདོན་པརཞུན་པ་ཡུང་དགུག་ཏའ 
དང ཆོག་མས་འདག་ག་ དཱ 
ཧྷིླསནས་དྷསནཔ་དང་དོན་གཅིག་ཏུ་ཤེས་པད་ 
འདོན་པུ་གཟིས་ཀུམངྱབ་རམ་ཏཱོགཏཱ་ཤེས་ཕར་ 
འརོམ་བཏོག་པ་དང་པོ་གང་ 


ནདགྲག་ཏོག་གང་ཡིན་གྱང་འཛིན་བདྱེན་ཡེད་དུ་རོགས་པ 
ཟེ ས་་རས་བདིནམ་རོག་ཡེན་འིང།ད་ཅོག་པ་འ་གའ་བ.ད་ །ཱེ 
ཐོས་ཅི་ལམ་འདས་བྫོགྱྭ་བརི་བདན་པར་ཞོན་བ་ཡང་། བདེར་བཅན་པའི་སྲང་བ་ཏོག་པ་ཡིན་པའྲི་ཤིརརོ།དེ་ཡུང་འདིར་བམས 
་འོད་པ་མ་ཡིན་པས། ཡང་དགཏུན་བཀག་མད་གསལ། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར །ཡུད་པ་བདེན་བར་འྲ 

་དགྭགྱུ་པའུ་ཧྱི་རྣམ་པཅན་གཉིས་ཀ་ཡོད་བར་ཤེས་པར་ འོ།།སྩོར་ལམ་མཉམ་གཞག་སྲང་བྱཏྟོག་པ་ 
པར་། 


ཤུ ནུ བནིམི་རིགས་པཏོགས་པརྨ་དའོ། 
བརུན་པའི་དོན་ནྲི་ཀུན་ནས་ཉོན་མོངས་བ་དངྡ་ནམ་བང་གི་གཟུད་བཛམ་ལ་དཔིགསནན། གྲངངྱ་བར་དདེན་པར་ཞེན་པ་ཇི གུས་པ གས་པརླད། 


ཤཞེན་པ་ཡིནན།ནམྱ་བང་གྱཟུང། 


ང་ཐའི་གཉེན་དོ་རངྷ་སོའོས་ཅིས་འདན་ཞིང །མངོནོ་གུ ཨི་ངོབོརྡ་ལན་མི་ཝན་དྲ་འོད་པ་ནེདོགས་པའི་གནས་རུང་ལ།པ ག།རེམ་པ་ § 
་ ཏེ གླགས ་་ རད ་་ 
ིསཔའིམཚོནད་ནང་འག་འབའགོདཔའི། །དགལ་ གལ པང་གིནྱ་ 


པོ་ལཾ།གྲུབྟ་ཏོུག་བླ་འུད་༔ 





་ ག་རག་འཤུང་པའ འན 





ཐ་ ཡོ ཅ་བྷ་མིདྲཔྲ་འཐྲོདོ "ཤེ ༣ ༡༠ ༨ 
ངརརི་ གས་པ འ་པ སཔ སྲོ 


དྲི [མན ག་གི 














ཧིབུརུ་ལྟཏོག་ངོང་མངུན་ ཛུ 
པབ ༨ དང་བོ རར 
ཾ ི་ི ་དན་ཞས་ 
བར་འཇྲུག་པ་ལྷ་ཅུགཅང་མངོན གཞིནག་ཤིགས་པའི་ཏབས་བྱུདདྨ་ནམ་མེན་ཅི་བརལ་ཏོག་ཅིང་མངོན་པར་ཞནཞྲེས་སོ།། གཉིས་པ་ལྔ།ཇུས་འཛིནཏོག་པ་ད ད།བཿགས་འཛིན།ཏོག་པའོ། དཱ 

ཤཱུའཟྲགགང་ ི་ོ རི ཐ་ ཡུ ་ རེ སན་ འཛན་པ རེ འི་ཞན་ ཡུལ པཱ་གཧྲི་ཀ་ དྲང་། ཞེན་ཡུལྲ་བཱི་པློནསྦ་པཱ་ཐ་བྱརད་ཡོད་ 
འི་ཅིར།དྲོ་བཿྷའ།བདགར་བབང་ཅནའཇིན་པ་སར་གསསས་ཡོསསངོ་ཅད་ད་རེནབབྲདོ་བཅི།ང་བས་གེན་འབའརིས་དོའ་ེས དན་ཏའ་ཡིནཙི། ཤསྦ་དབོའི་པའི འཛིན་སངས་མ་ཡིན་ཏེ། 







200 [ 






ཙུགཡངབའྱིཔིར། དཔ བམ ཅ་པ དྱསིམཆོད་འསབ ནྣམསྦསེས་པ་ ་ 
གཞན སབ ལ་ཡང་གཞན་ཞིག་ཡིནཔ མ་མམ་ཞེས་ ་དང་ ། མིག་དང་ གགས སི 





ཡིདཉམ་སམ་འྲང་། མི 

















།དའི་མི་མཐཱནཱ་ཤོགས་ཉན་རང་ག་ཡིདྱ་བཱད་དང་།བདནའནུང་རིགྲས་པོར་བའི་ཕ་ཤེས་ཆོས་ཅན།མ་བ་ྱ་ བདསེམསྦུམར་ལམ་པའེ་ནང་གི་ལོངས་འིན་ཡིན་ཏེེ།སྲིད་ཞིའི་མཐའ་འགོག་པེད་མི་དའི་མངོནྟགྲས་ཡིན་བའྱི་ཕིང་། 
རཅིི་་་སྲིྲ སི ེསངོསཅན། ས་མ་ཡ བན འི་གདན ོསནབའིིང། ་ 
བས་ཤངྲ་ཕིནྡ་ཧཱཾམེང་དམིགྲས་ཏེ།ཞེས་སོ།།དེ་ལ་ཆོས་འམུག་ཅད་དོན་དམ་པར་ངོབོཉིད་ཚད་བ་སོགས་སྟོན་པར་པོད་ཧིང་དྭག་བཤས་དའེ་མི་མྱཆུནྲ་ཡོགས་བཅྱད་དུད་བསག་བོགས་སོགས་བོར་བའི་ལམ་སྟོད་པའི་སངསྦ་རྲས་ྱི་མཆོག་གི་ ༤ 






༣༠ ༣༨༨༠ €༨ སི ༤༨ ` -„ ི ` ༤. ~~ ༥\ ༤ ༣. བོ ` ༨ 
སྤསཔ་པའླི་གུ་དེ་ཆོས་ཅྲད།དའྲི་པིའི་འངོས་སུ་འཛིན་པ་ཡིནཏ་།དེ་ལྭ་པབས་ཤེས་ཡོངས་སྱུ་ཚོགས་བ་འདོམས་པརྩ་བད་པའི་དེའི་བདགྱ་ཏེན་དག་བའི་བཤེས་གཏེན་ཡིན་པའྲྱི་པིར་།དྲབ་འཇོར་གཞན་ཡདྱ་བང་ཆིན་བི་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ནི 
ཏི གདལ ཐཟུགས་མཏུག་ཅེས་བབང་མིདོམི་གས་བའྲིརལ་ཆིས་ཆོས་སླུན་ཅིང་དག་བའྲིརུ་བདེ་ཐམས་ཅད་ཅདནམ་སྦ་རེན་ཉིད་ལ་གཏོགས་པར་ཉན་རང་གསུད་བྲདདམི་འཇུག་ཅེས་དང་།བངཆེནིཐིག་པའྲི་བོགས་པོ་ནོ་ཤེད་པདང་ 

204*འབྲལ་པདྨ་བེད་པ་དང་།ཞེས་ས།།གསུམ་པན། །རྱལ་པོའི་དངུན་མོ་སྔག་པ་ཤི་བ་བྲདྡ་དོད་པའི་རུལ་དུ་ཟབ་མོའི་དོན་ལ་སེམས་མ་འགོབཞིང་མི་སྲག་པ་ལ་སོགས་པའི་ལམ་དིམ་ཅནྤང་བཀི་བའི་ཐབབས་མཁས་པས་གངྱ་པའི་བསམ་པའི་ 


ཧོས 





ནོས་ཕིགསདད།ཉནོསོཅིཆོས་དོབ པའི་ཉི རི 
གའུ གས་ད དང་།ྱན་ཨིས་ཐག་པ་ ༤ 
ར་བསང་སཔ། རིགསམ་ཡི་ ར་ས །དེའི 
ཐལ་བྭ་ལེགྤང་མིད་དོ།། ཡདྲ་ནདེ་དག་གི་རིགས་དྲ་ངང་བཞི་ ༣ 


སབ ང་ཡདད །བདནདདག་གི རགས་ད ་ལམགས་ 
འདབ་ཞིདབས།བ།གན་དོགརྗ་བ་མས དབྱོམ་ོས་ ལླེ 





















༄༅། །ཕྱིའཾགས་དེ་ཡང་ཆུས་པ་གོངནས་གོངདྲ་ཁད་པརད་འུར་བསྐྱ་རུས་པ་ལསཇུར་པའི་རིགསཞེསའོ།།གསུམ་པནི།འགེལ་ཆནྲད།སེམས་བྱསེད་པ་དང་།ཐར་པ་དང་ ཇེས་པྲ་ འབེད་ ཡད་མ ་པ་ལ་སོགས་པ་ 
།ྣམས་ཤྱེ་ས ཉྱི་སོནདུ་འྲགོ་བ་དེ། དེ་ཡིན་པས།ང །དང་པོ།ཁོནང་རགས་བཤད་པདྲ་ བས་ཡེནནམ།ཅའྱི་ཡིར་འདྷེ་ལ་དབ་ པའི་རིགས།ཞེས།གསུང་པི།སེ་ུ། ས་བོད བར་པདང། སསཔར་ ས་བྟན་པ་ཡ དགད དཱ 
ཡིནཔའཕི་ ཧེས་མདདོས་པའི་དོན་ནི།པད་པོར་རིགས་སད་པརྡ་བུས་ནས།དེའི་ངས་སུ་སམས་བླ་འ་ེདཔནྱིརས་དོན་ཨིརིམ་པ་ཡི་ ་ཡིན་ལ།སེམས། ་བྱསེད་ད་ཐརཔ་ཆ་མྤཐུམསོགས་རུད་ལ་རྩེས བོན་རྭ་རྱད་ལ་རིགས་ཡོད་པ་ སྤ་མ ༈ 
པས། འདི འདིརབ་ཤད་པནུརིམ་པདའིམོས་ཡིནནོ།།ཉིྲི་མང་བཟ་མས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་རང་འཞིན་གནས་རིགས་འདོན། མཐའ་ཡས་པའེསཔྱཅུས་ངོའ པང་འགས་ཐན་་མགཆགས་མཐའ་ཡུས་པ་དང་ ཆུངན་འསམ་འདུས་པའ་ཕེཿ  སེནའེ་ ཱ 
¿༩ | ཿཧློ་མ་ཤས་ཆབད དང་གོགས་དན་པས་ཟི ཟིན་པ་དང་། འཚོ་བའི། འི་ཡྱ་བྲད་ལ་སོགས་པས་འོངས་པ་དང་།སེམས་ཅན་གཞན་ིདབངདྲུ་པུར་པ་རིགས་ཅྲི་ཉིས་དམེགས་བཞོ་དང་ ན་པས་ཡིནནོ།།ཕེག་བཅེན་ོའི་པོར་ལམ་ཨིིཏནནསྭ་ཀབས་འདིར་ 

གྷ ནབ་ནི།རིགས་ཅི་ཉེས་དམིགས་དཞི་དངྲ་བལ་བདང་ །རངབཞིནབུ་གཞོས་པའི་རིགས། ི་ོ ོད པར་འྱཧར་བས། ངོ ལམནས་ནང་པར་བཞག་ག།འཞི་པན ཐོག་མ 





་ ཅི ར་ས 





༄། 


༄༅། 





ཐོག་མང་དེཞི་བལ་དོན་གཉེར་དག་པྩོ་སྲིས་ནས།ཇུ་ཆེན་བའིཆོས་ཉམས་སུ་ལེནཔ་ལ་པ་ ཤག་བའི ལི་རུངབར་སུ་ན་ལམ་དི 


།སུད་པ་ བརྱ་བད་བའྲིབྲ་ནམས བསན་གས་བསྡ་བའ་་ར་ཞས་བནབགོར་ས། ཞྭས་མབདཔེནྲ་སྲིད 


རིགས་སུད་བརྡ་བྷུདཔའི་ ཐབས་དང་།རིགས་སདནས་ལམ་ལ་ིམྱ་ཟིས་འཇུག་པ་གཉིས་ཀའི 


| །ཧཱུལ་བའེ།དང་པནི །ཤེག་པ་ཆེན་ བཟིས སུད་བྲ ས་པ་མདན།སེམས་བསདསོགས་ལ་མི་འཛྲག་ངོང་།ཞུགས་ཁངལི་ ན་པས པགས་སདཔདགས་ལ། འང གེའི 
ཕ་ཇི་སྐད་བཤད་པ་དང་། འཆད་པར་འགུར་བའི་མཐྲོང་བའི་ལམ་ལསོགས་པ་གཞན་ཡང་འུངང་བས། སླབ་པའིཏནངྱ་བུར་ 


བའི་གནས་སྐ 


'ཀའི་ཡན་ལགཏུ་ཤུས་པར་བའོ།།གཉིས་པ 


།ནྲ་ཡུར་པུ་ཟིགས་འཆད་དོ།ཐེ་གརེན་ཅིརོགས་ 
བས་དཀཅོ་བོདྱ་སུར་པ་དང་ །ིགས་ཅི་ཉེས་དམིགས་མཐའ་དག་དང་བལ། ་བ་མེད་བས་ལོ་བྟཿནན།།གཉིས་པནི།ཏོགས་ ེཆོསྤ་དྲག་གི འ་མོ 








དྲ་གྲོགས 










བཏེན་བ་ཡིན་ ན་མོད་ཅི། རིགས་གྲོངནས་གོ་ 


།འྭབུད་པྲ་དབེདབ་ཡེནནོ།།ལམ་གང་ལ་འཇུག་ཅང་ཐོག་མང་ ར་ལམདེ་བང་དའི་རིཌ་ ཚློ 
་ཡིནནེཞས ཞུས་བདོ།།ྱུས་བླབ་དང་འབུད་དྲེས་ལམ། གཉིས་ཚུང ཧཱུ 
།སན་ལྲག་ ྱི་དེ་བ་ སྔང་ངོ་ །།དང་པ་ལ། ར་བ་དའ་།ང བདའ ། ླ་ 

གིདོན་ལ།རིགས་ཁི་ངྱ་བདང་།ཆོད གག ྣིྣིཾ-ཾ 


ཁ་གསེ་བརྲ་བད་་ (དཾ 
མ་ཉོད་ལ་རིགས་ཞེས་ཁའོ།།མདོན་།རབ་འབྱོརནམ་མཁའ་ལ་ ལཱ 










ཁི སེཅོངོ་མི་དོམོགས་སོ།།ད་བཞིན་དྲ་བུང་སམས་ཧིངོག་གོདོན་མད་ིང་མི་དམེགསསོ། །ཞེས་དོད་དང་།ཡང་དག་པའི་མཐའ་ལྭ་གནས་མདོ་རིངམི་དམིགས་སོ།།ཞེས་་་མོ་ མའྱིས་བུའི་གཟུགས་ལ་གནས་མདིངམིཿ མིགསོ། བློ 

ཐ་ ཀཀ ྡོ ོ་སཿལྷུདཔའིག་གདན་མེདངང་མི་དམིགས་སོ།།ཞས་ངོས་མཛོག་དང་། ཀདབཤིན་གཤེགས་པདྲག་འཇོན་པ་མདགང བའ་མ་་ར་གག་ དྲ མ་ལ་གཞུས་ ཅུགབ་ག་ 

ཞེས་མཐོང་ལམ་དའ མ་བརད་པའི ཚིག་གིདོནལེདདོམི་དམིགསསོ།།ཞེས་སོམ་ལམ་ཅི་ཏུན་བསྟན་ཏོ ཏ།།གཉནཔ་ ཐསད་ཡད་བཅསུ བ་ས མདོནྲུ་ཡོགས་བདང་།སུང་བཟས་བོདའགག་ བརོན ཅོགཔ་པའ་དུལ་་ར་གམ་ས། 

རབ ་ས་རའི་རམ་ཐལ་ལམ་དང་ ཅ་།སིདཞིའི་མཐའ་འགོག་པའི་ཤེས་བབུ་ིང་ `` །ཐེཐམ་༡ནཐོས་ གས་ད བང་པ་འལ་ཏིདགཞུན་ཅདདལོ སམས བགལ གས་བ ` 
སྩམ་ 







ཉིས་ལ་ཡྭ་ཤུས་ོལ་བཡི་མངའ་བར་འཇུག་པའི་ཉན་ལ་རིགས་ཞེས་བུའོ།།མདོན་མ་པ་ བགིན་།ཏེརའི་འཁོདམངོ་པར་ ཅར ཕཚྲ་སུན་པའི་གནས་མད་ཅིངམིདམགས་སོཞས་དང་།བམ་ལོ་པའི་པ་འབར་བའི་ཚའད་བེདྲ་བི་ སྤ 


ཆད་ཅི་གནས་ཡདཆིངི་དམིགས་སོགས་དང །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་བངྡ་ངོགས་ ་བའི་སྭ་སྦ་རས་ཙི་རུལ་ཁིམས་ལྔ་རུལ་ཁམས་དན་པའི་གནས་ཡད་ཅིང་མི་དམིགས་སོའས་དང་།ཉི་མ་དང་ཟུ་བའོ་འདོ་ལ་ ཐ 
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2/6 








་པའི་ 


:བྱཉྟེ། 


༤༨ བརཡ་ད་མ་འས་ྱབ་འོ རུལ་པ མང་རབ་ཐག་དཇ་ཚོས་ འར 
གས་བདག་བ གས པ་གཉིས་རྲས་བཏུམ་ལ། པརབིནས་འདུ་བརམ། 









་བིས་བོན་འགག་པལ་མངོནང་ཡོགས་པདྡུས་མཉམ་བདུག་གོ།འདེསནེ་ལམ་ 


བརཆད་མད་ 
མི་རུང་བའི་ཆོས་ཅན་ངུ་སོངབའི་འགོག་བདེན་ཐོབ་བའི་ལྔ་ མ་པོལ་འམ་ཞས་ཅརངིེད་ལམ་ཅམ་བྱུདཔ་ད་ནདེ།།བརོང་ 
པ༽ཏེན་ཚངབས་ལིནྡིསོ་ད་ ག་བདེན་ཐོང་བ་ི་གས་ེ་ལ་དང་བོལ་ལམ་ཞེས་བུཁ། བང ང་པ་བ དམད་ལམ་སི་དུས་ན་གནས 


ཡིནྱ་པི།ས་བྱཧད་བའི་བརྡ་ཆ 
གཉིས་གཞི་བརཆ་དུམད་ལམ་ཅིས་མང་བདུབ་བཅད་པ་ ནོང ་ 


ི་ོ 


ཟུད [ 
དངོས་གཉན་ཅིས་ལག་ཇེས་བཞག་བའིཆནསྤ་སཿམིཿུང་བའི་ཆོས་ཅནང་སང་བའི་ལམམ་ཐོའ་བའྱི་ཕིར།ཏེདསམ་བཉན།རུ་འྲབས དམ་དང ས་དུསཔ གནས་ས ད་ང ི་བརཆདམད་ལྲ་ཟི དསན་དོས་ཅི་ ཧི་གནོད་ང་ 









བྲ 
4 
ཤྱ 


དེར 









།འཛིནྱ་ཧལ་པའི་མདོད་བོ་བས་མི་ཟད་པའྲི་མོོད་ལས་གསུངས་བ་ལྟ་་ ཅས་ལུགས་ྱི་དོན་ད་ལས་ །བཤད་མི་པ་ ཤོས་བླ་སང་བྱཉིདྱ་ཊིདོན་ངོཾསྭསྭཱ པའི་མདྒོ་ས་ནི་ངེས་པཱའི་དོན་དང་ 
ཡིན་ཡུད་གནས་ལགས་ཅི་ད ༽ྲ༽ ཅེ ཧྲག ང་ 


ལསག སྟ དང་ས་ནསབདདགོས་པ་འདུས་བས་མི། བཅག་བརྟསེན་བའིམདོ། 


(ཤངས་བན །མདོ་དགོངས་འབེལ་ གསུན་ལུ་བདན་བརྲ་བུྦྲ་གཙ་དཔགསངས་སྐ་བ 


ཞེསདགས་དང་ ཨུ་གཞུན་ལ་དགོས་འདེ།ལལོ་རན་གཉོངཔ་འ་ ཅུསུཐརམཱོན་ལམ 


བཏན་བོརྱན་པལླ་གདནས་རུལ་བིམས་ལ་བཛགས་པྟལ་བུད།༄མ་ལ་ཝམ་པའི་ོ་པའི བཅའ 





སགསདང་།སླ་ངི 
' ི་ ཡ་། སི 


2 གུན་པ་ 
ཐྡཾམ་པེདད་ 
¡གུ །།གཉེན་པ་ལྔ་ལེམ་པ་དགངས་བནིད། ལ་བའི །མཉམ་པ་ཉེད་གསུམ་ལ་དགོངས་ན ན་བས་ངདིི་ཚམ་པྱ་ཆས་ ཟིགས་སྤུ་བུར་ཏོ།།ཞེས་གསུངས་བ་ལེ་བུངང་། དོན་གཞན་ལ་དགོས་པ། པ་དད་མནི་གསང། 
རྫ ནྩོ དགོ སནས། ཏུན སས བུ སྟེན་པ་ཾསྱ་ཟིས་ཆོག་པར་འཛིན་པའི་ 
བ་མྩོཾསན་ 


བཅྐ་ཱ་ྲིས་ཨ་བར་གྲམ་ཨ་ཝ་ད་ 





མེ་དང་རངྡ་ས། གདན གར་འས་གི་བདག་ཡོའ པར་གསུངས 





ཅེད་དུ་བརྒྱ་དབསྟ་།ཧཱིང་ ད་ལྭསྟྱིང་པར་ཞེས། ཞེསསོགས་སོ།། 


ཤེས་པརའདོན།ཇེའི 

















221།“”ྫི་རབ་དབུ་མེ་ཏྟ་བ་དང་]ཐེག་འབྲིང་ལ་ལྷ་བའའྲི 





ཐེ ར་ར 
།༄༅། །འགུར་བཅྱིརའི་དམི་གས་པ་ཡིན་པའྱི་བིུར། ཆོས་བཅིངས 
ཧཱ ག་གམ སན་ལེབ ་པ ཉུཛ་ མྱས 
4 ངརིདཔ་དོས་མ་ུགྱས་ག རབ བ་ལ་བ རར རི འིག 
@ ཇིརིགས་ནེ་ཐ་ །དད་བར་ཅུང་བ་མ་ ་ཡིན་ཞིང་།རིགས་ཅན་གསུམ་གའྲེ་བོབལམ་ ས་བོ །རྒནམསྱ་ཅི་ཆོསྱ་ཀྱི་དྲས་ལ་བེར་མདོ་འྱི་ཕིར་།གཉིས་པ་ལན་ལ། བུ ྱུ 
@ ཟབའ་ལན་དང་ ངར ང་ཅ 'བའི་དབང་པོའི་རིམ་པས་ཐྲག་པ་གསུམ་བཞག་།།ཐེགེནལ་ཊ་བ 
ི་ལ་བ་དང་།ཐགྲ་རུང་ལྭ་ཝ་བ་ཟམ་གདཟོ་གི་གག་མདུན་མོང་བའི་ 


གབ་ཡིན་ྱང་། སཿ ངེས་ཏེད་ཁོ་ནཉིདྱ་ཐཱ་བི་གུསམག་ཡོད་བ་ཏཱ་པནའང་ ། 











།།ཆི།རིགསྤ་བད་བུ་བརན་དུ་འཇོག་པའི་དོན་ཏོ།། དྭ་ལུནའང་ཆོས་བྱརིམས་ལ་བབམད 
ོངཱ་མ་བཅད་བརལ་ ཡ་ 


(བརྗོད་དོ།། གུད །ིདང་ེགས་པཏང་། ཐེད་ཡིན་ལ། 
དེན་ཧུངྱ་བོ་ མྲ་བཀནཆོས་ཏིདྲ་དོ 


འི་བར རེ་འ 


འོན 
ཐོ་ངོར་ཡི་ང །'ཀྲ་གྲུབ་། ཿབོཀ།དེ་ཡ་དདང་པར་ 


པ་ག།ུམ་ཚོརྲིགས་ཐདདཔ་མྲི་རྔ་ངའ །ཅོད་ཅི།རིགས་ 
ས་གཅག་ད་།ད་གིནཏིད་གངག་དང་།ཡ་ངདག་པའབཟའ་གཆིག་ཡིདན དེ་ལ་རྡ། ཅད 






བས་ཐེག་བ་གྲངམ་ཙེ་རིགས་ནི་བ་དད་མི་རུང་ངོ་།།ཡེས་པའི་ལནང་ 
ནལ དམིགས དད་ལ་ཏུནརང་གེ་ཤག་ སོ གེས་པ་ ན་བའི 


ས་མེ ། ངོས ་ཡུངྱ་ཡི་ནང་གིཆོས་ཅན་ལ་དམིགས་ནས་དེ་ 


བསོག 
ཤེཿབ་་། དེཁོ་ན་ཉིདྱདོན་ཏཱའ ༈གུས་པ་མཇིག་ཐུང་ཡོད་པས །རྩངྱ་སུལ་ལ་ཀེས་ པ་ལྭ་དདོན་ཞེན་ནོང་མིརུས་པྲས་མ་ཁྲཀ་བོ།། སཿ 


བྱུང་གསུམ་ཁྱི་དེ་བ་མི་རུང་པརྡ་རོད་པ་ཡིན་ མནའངཡ་འཐད་དེ། ཏིབྷི་སང་བར་ངྙིས་ 
དྲིེྲ^"ྲ×ྤྱ21ཨ×ཨ×ྒཉཅི་ རབ 


གྲས་པ་ལ་ ཅསདམིགས་འེ ་ལ།བད 


ཁཅ་བས་ 





བའབམ་དཔའ་ག 


ཁ་ད ་ཡེད་ ་ 













ཅེཾ་སྣོད་དང་ཧྣོདོམ་ །མཆཆའ། 





དོད མོ་བ ས་མདོ ར་བ་ལས རམ།།འམེལ་བཱོ་བའིསོ་ོང་མདོ་ 
ཟླ ཅཅ རར བཟྲལ་ཆ བུག་བུ་གསུམ་གའི་རིགསྣས་འོག་པ་འེས་ 
.ང གས་བ ཐམས་ཅད ལ་ཤི དཔལ་ད སང་ ༩ ཁུ ས་སོ ཀུམ ས་བག་་གས །དོན་ནྲིདེག་པཆྱརུང་གི་འཕགས 
པའགངུ་ཟུག་བམསངདའི་ཆོས་ནམས་དུ། དཏགདབཟཿ་བཞག་འའི་ ་གཱི་བྲདཀྲ་མེདྨ་པགས་པའི་དབང་དྲུ་ངས་ནས ། 


དས་གབ་བའིདོན་བོམའཇུསབསམ་ ཡིཿ་ཧེས་བའེ་ སྱོབ རྩ་བྷི་གབས་བུ་གྲང་ཟག་གེ་བདགྱ་མེད་ ཧཱཾ 
བ་ཡང གར རི ས་ཡ རྲི དྭ་གུགས་བ་གོམས་འརྨ་བསནཚུ་ 






དེ་ལ་འདྲ་བ་ 
ཐཞ ས་ས་ས ་དིརུདསྲན་ཅིདདུ་ཨེམས་ཙམ་བའི་ལྟ་བེ 






འཇོག དོ 
འུབ ལིས 5 


་ 


'པར་ལྱརྲབས་རིགས་ཅན་སསམ་ད་ 
ཀྲ་ན༽༩ེ 
དྲ ཚ་ི ཐཱ ་ 
‰ ངོ ཇེ རཿ ཌཱུ རུརྟ་ཏུན ཆོན དད་ 





ཆང་ ཙཱ 
རི 





པི རར ིས་ ངཱ 





ེ 


།དོནདམ་བའི་བདན་བྲརལ་རུ་འཞག་དྲརུལ་དྲུ་སད་དམ།འོན་ཉེ་དོན་ངམ་པའི་ པད་པོ་ཅར་ནུ། བུ 





ཨང་བའད 
ཤེས་པ་སུན་གཞན་ད 


ངའ 


ག་ང 








བསེས འཕགས་པའི 


མཱ སུཿ་པསྟུར་ 


རའི ཆོས་ 


4་ ་ཡིན་པར་ཤནཏ་གསལྟ་ཏེ།འབྲེལ་ 


ལ་ཊ་འག་ཞིས་པ་ 








།ཁེད་ཤྲེསསིའྭཏཱ་འདོད་བུའི་གཟུང་འདི་ དཱ ལ་མ 

།སྤད་ཐ ེི སྲི རྣམ པ་རདུག སྱ 
ིགདོ་ཞན་ཁབས་བཅ།། བ་བ རྫ་ ས་བ 
མཆས བའཅིས། སང ་ོ འལ ༦༦ ད་གམེདུང་།དདཔུ་ཡིན་པར་ སུ 


ནུ་བྲ་ག བཱི།ཁཿབ་ཡདད། བུད་པ་ 
པད་ཡེན་བའྱ་ ལུང་ཨ ཨཱ གནས་བའྲིགའས་ 











ོད་པ 







།ཞེན་ཡུལ་ལམ། 


རར ར་་་། 
མ་བ་ 







ཤོ ༄། དྲ དོ དཾ འོ 
བ་མ པས རག ` 
༧ རཾ ཇར 





 ་ ཧཱ མོས་བ གས་པ་ཡད 















གཱ བོགམ་མེད་པནས་ལུཁོར་བར་འདིས་པའི་ཆོས་ཡིན་པའི་ཡིར །འཕགས་པའི་ཡེ་བོ་ཕམས་ཅད་འི ཏ་ཅིས་བྱསས་བའི་ཟག་ མ་ན །ཆོ་ས་ འཇི ཧྣེན་ལྲས་འདྲས་་ མ་པ་འ པི ཉེནཔ་ཁོར་ཐར་མ་འཐོས་པའི་ ཊཱ ཚུ 
རུ ཆུས་ཡིན༥ ༢༣ རྡོས་མདུསེམས་པརྩ་ང ཅེད་དོ། བོགས རང་ས ག་བ ཤཱ ན།འཇིག་ཏ ཏ་ལས་འདོམཔ་ དཔག ནི འདིག་ལྟའི་ཇ་ བལས་ཚ 
ཧཿ འི་ག རརར ཡུད་སོ།མའས་དདྲང་དཔེ་གཅོ་འན་པའྱིིཉམུསཔས་པདྱ་ ཤ་ཟ ཡི 
ནཆོས་ཅནྭ།ྱརའིཆ་ཡན་ཏེ་།འགྲོག་བདན་ཐོབྲ་པེད་ཏཱི་ཐཝས་ཡིན་པའྱི་པིར།རུ་ལལི་ ཉུ 
ཨ་་ཕ་ལམ་འདོཿ ས་ལ གས་པ་འ དདསའོབ་ཡའབབ་བ་བར་མག་ག་གངང་འད་གས་འང་ ཛའི རེམ 
་པའྱི་སཾ་བྲོ་ཝམས་ཅད་ཅྱི་ཆུད་ལ་འབུང་བའི་ བའི་ཡན་ཏན་ ཏཏན་ཡིན་པའི་ཡིར། སྣོདས་བ་ཆོས་ཅན།ཤུན་མོདམ་ཡིན་པའི་ལོན་ཏན་ཡེན་ཏེ། ཡདདག་པར་༽ ཚོགས་པའི་སངས་ 
















ཿ 








རར 
མགོན། མན ང། སིམན་་་ལསབླགངསཔད་ 


ཐྲོས་ 
་ ནི 
(པའི་སྐབས་ལ་བོདན། དྭ དངྱ་ཡ་སགསཏུད་པ་ཉམས་ 





༨ 


གས་ར ངག་ཆོས 








་ 


་ ་བེབས་པའི་ 
བ་ལ ཏ་བའི་ཉམས་ལེན་དང་ རའི 








གར་པོ ཤོ།བངཆུཔ་སེམས་ །དཔཱའ་བསླབ་པ་ལ་ 


ཏད འདོ ཅཔ་གསུང་ཅུ་དོདའནན། ། 





ི་ སྲ ལ།འསདང་།ཅིན 
- ག་ལོ སེ སྭ་ིི་བནི། ཉི (༠. 











རྱ་བསུན། དམན་པ མ། འན་ 
རི 2 


་ 





1 ་ 
ི་ ཙཿ 
 ་ ཞེས་བཤིདཔ། 








ིཅོནའསདང་།ེ ཐེག་པཆེན་བོའི་ཆོས་མཐའ་དགལ་མཁུམ་པ ཕྩོགས་ཁྱིསམ་འབུགས་པའི་བཅོན་ྲུས་དང་ ངཱ 
ཅུ མི་མཐུན ་བས་ ` ་ ཡན་ 





བསམ་མོྫརཱཆེན་པ གེ ཉ}ྣེརར¥ར+±ར ཅ་ པོ 
།དགེས་པན།སྱེནས་ 


ཀ་ག ངི 
།།དདག་གིདོད་བྔསསནས་༡མས་སུ། སྦྱ་ཅོད་ཡུལ་ མཧཱ དངི བད ངས་པ་བ ལརབ་ཡིན་ད།།ད་ དང་པོར 5 

















ཅིརར་།  ལདོ་ག་བཤས་བར་འོ། རོ - 

དྲརུང་ཡང་ ; 

ས་ར སོ་སོ་འི སོའ་དགོནགས་ལེད་སི་ཡའ་༩ འོ ཏཾ ཟགདའ་ཡངང་བདད་ཤུད་ དའཇུན་བདང་ ] མཞོད་འམལ་མངོན་ ༔ 

| ཤྲ དབ་བ བང་བ རད ཉི མཆུམས་དང་ ར་་ གསད་བྱ ༢ རི རར ` ར་ 

འའ ༧ ༨ ངཿ རིཕིའར་རོ ཆི་བྲར་ིཿ ིབ་བཡིན ཅི ཱ 

༧ ཚ །འཞིན་དིུས་པའ ་པས་བྲསས་པའི་ལེཿ་བཞས་གཟུངས་ཅི་བྲད་ཁྱིདག་བ་དང་ 2 ར་བ་ན ] | 
ཡ་་ལི་་་་མ 








།ྱིན་པའི་གོ་བླས་ རཆ 
རར རྲ 


གྱུང ་ི 
ང་བའི་སེམས་པ ཐཿརོས་ཡེན་ པའི་ཡཱན་ལགཏ་ཤེས་ ཤསཔརྱ་གལ། སེ་ར་པ གཞན་གནོད་གཞི་བཅས་རེང་ 
།གག་མཇདཔ་ལ་ དཾ ཾ་ 









་ཕརྦ་ཡིན་ 'ཤཱ་སཱོད་ཅེང་འདོདོ་ །མིདག་འརིས་ཅིཿ པ་ 'ལསྱ་སེས་པའི་དགཀའ་ཐ ཐད་བཅན་བརལ་ ཤོ 
ུགསསས་བུབབ་ ས་ས་ས ངཱ ་་ 


མ་ཡོད་པའི ས་ 
པས་འ སའི གཞ དོས 





དྲྱི 
སྲུན ྲན་སམཔྱས་པདེ། ཁེའི ་ཡིནན།། ༥།དལ་ཏོན་མོངས་ནམ་ ཊེ ིསནུ་ླདསཔའ་་ པོ་ནས པྨ་ནས་ལས་ མིཐེདལེེདཔ་གའ་ཡེནཔ་ལ་འཿམས་ཤིད 


ཏི ཉིད་མོ་སོངརིག་པ་དད་ ། མོས་པ་ལསྱ་བ ང་བདང་ །རབྭཏཱ་དདན་བ་དད་།དགའ་བླ་པདཔ་དྲ་ པཔྱོད་པའི་ཡིད་ལྱ་པུད་པདད་།ོདབམཐར་བག་པ་དང་ ༽ རོར་བམཐའ་ཐག་པའི་འདུས་བུ་ཡིད་ལྕ་ུད་པདོ། །ཞེས་གྲསུངས་པས་ཐོག མངསམས་གནོས་པའེའསས་ 
ཚཀིདགྲུསསེམསྦ་རེ་གཅིག་པ་བླམབས ་པས་ལུས་སེམས་ཤིནཏྲ་བྲལ།་པའི་བདབྱ་ཡིས་པནས། ཞི་གཞས་མཆན་ཉིད་པཿ ཤྲང་པ་ཡིན་ལ།དའིངསྲ་ས་འདོད་ པའིཉོནམོངསྲོང་པའིཆད་དུམཆན་ད་སོས་པདེད་པའི འེ་ཡེད་ལྱ་པེད་པསགས་བྲདོམཔ་ཡིནནོ། །༈ 


རི ཀོམསཔ་གང་ཡིན་ཕྟས ཞས་དང་ཡང་དལ་འདོད་པའི་ འའདོད་ཆག རུང ིི 





རོའ 


འོོ ༩ ལེ སཿ ཡོང་ལ།པི་ ོ' ༥ ༡ ༡༥༨ ༨ 
རོ ངོ 





254 










འཕགནུཔ་ཅི་སངམད་པའིསམས་མངོནདུ་བསནས་ལམ་ཟག སམ ལྔསྙེ་ཏོག་གྱོདོ་དང་།དེན་པ་ལསྤྱརས ོའོ་དགའ་བདེ་དང་།སེམས་་གཅོག་པ་ོ།གཉིས་ཏུ། 
ར་ད གགས ཁ་ཡང་འདང་ཡས་མངོ་ནོ་བསནུནའས་ཟས། དབང བས མམ་ཏན་དངཔ་ལ་ཡན་ལབ ཡན་ལག ཏོག་བ བབ ཅིག་པརོ།།བཞི་པ་ལ་ཡན་ལག་བཞི་ ། དན་པ་དང་བ ང་ 
སྐདི་་་ ༨པ་བདྷ་རམས་ ཆྩོམས་དང་སོམས་ཆེ་གཏིག་པའོ། །།བསམ་གཏནྒནམས་འི་གནདགསདབ་ཏེ་ོ་འན་བགད ག་དང་ །ཡན་པ་བླམཊ་པ་པན་ལནརི་ཕན་ལག་དང་ གདང་།དེ་གཉིས་གའི་གནས་ི་ཡན་ ཁང་དུ་བཱས་ལས། 
ཧད །ཡུངྱ་ལགམཐོང་ཡམོདྱ་འི་།ཞི་ ཤད་ད ལ་པདུགཔར་པམ་ ་ཡཞག་གོ།བསམ་གཏན་པྲརམསད། བད ང་ 
མུད གམ་པབལས་ དབོར བཏུང་ངལམ་ངསཔར ཁར་འ མོ ཊོ་ངག་བནརས་ཅིས་འྔ དད་ག བང་བ བྲི ག་པར འ་ བྲ 
འཚ ིར་རོ།། ཕྲག་བྲསལྭ་བིོར་བརགས་པ་ཡིདམི་བདེ་དང་།ཕ་བཅོ་དོད་ཕུག་བལ་ཡེགནས་དན་ཡེན་ད་།བདེ་བའི་ཚོ་ བདང་། པ་བདད་བའི་དབང་པོ་ལས་འདད་ངགས་དོང་བར་བར་ཊེད་པའི་རིམ་པས་བསམ་གཏན་ 





























¥ །ཟག་བ་དད་བཅས་པའི་འུ་ 
ད།གཉན་བྲམ། མརབནག་པ །ཟས་བདང་འཇམ་པའིའདུ།་ 


ཱ བས་མི བསམ་གཏན་དང་བོོ་ཆུངདུ་དཔ་གིང་དབརན་བོ་འླགོམ་བ་ལས 
བ་བ ྗཔཾཨཾེཾྣརཌྲ 








བཞིའི བཤིའི་ཡུང་པོ་འྱགཿ་བས་སོ།། གོང་འོག་ 
རཾ གོད འན 


བརོ་ཨན་ལ་ཡད་་རགས་བཞ་ཡམ་་ོལ་གླགསས་ ་ཅི་འུ་ཤེས་དང །ནངྡ་ནམ་ཤེསལ་བྲག་བདའ་ཛོན་པ་ གཉིས་ཅི་དང་པོལ། སྤངྱ་བ་གྲ་ཟུགས་དང་ཐོགས་པའི་འྲ སཱ 


འདྲ་ཀེས་བཞི་ལས་པས་པརྲའ ཊྲརཡ་བས།གཟཟུགས་མད་བཞྲིརབ་པར་བཞག་གོགསུམ་ ! 
གུན ང་ཆེ བིད ཞི་བ ཆུད་དུདངའབེང་དངཆེན་པོང་བློསམས་པས།།འདྲོརུང་ལ་སོགས་པའ་སམ། ེ 





ི་བི་བད་ང་ །ཆུང་ངུ་དང་འབིང་དངཆེན་ངོང་དོམ་པ་ལས་གྲཟུགས་ ¿ 


འཛིདནིགང རང ས་དང་ཕན་པདང་།ཡེཔོ་ནི་གཏིས། ཀ༽ཧྭཱོ། 
བརྨཞནས་ཆུད་ལྱ་པད་བབ་དོདཔ་ཡོད་ནད། 














འི་དཔད་དྲུ་མངོད་ནས་དི་གྲ་པའི་ལན་ བནམངད་དོ།།དལ་ཐབས་མཁས་ནས་གཡུམ་ཅི་བརྡ་བནི།དིབ་དང་བོའི་ལན།ཐེག་ཆནྱ་ཏི་དོའོ་བསུན་པས 'ལ།སའི་ 
ཤེད་བུ ཏུས དའ་ན་ཌ་བར་བསནཔསི་ས་སོདར་ ཏིར བས་འུས་བཅོགས་ ༽ ྣི་ 
།བོག་མར་བས་བམཐའ་དགྲུ་སུག་དལ་དུ་བལ་ པར་དག ཆཆན་པློསོམ་པདྨ་ཧིད་ད།།དེ་ཡངསེམས་ཅན་ སནས་སུག་བྲང་ལ་དདྲ་བལ་པར་ དཅད་པ་འོམས་པིངད ད་པའི དཔ 
རིབ་ར་ 'པ་ཤུར་བས་ད་པདཱ་པས་པའིསེམས་ཅན་འཡིགས་པདད་།སྤོས་བལ་ཁྱི་ མ་པ་ཤདཔས་ཁིད་པ་དངྲུ་ཟས་པའི་སེམས་ཅན་ ་ ལ་ ༢དུད་ དམིགས་པ་མད་པའི་ཉིང་ 
པི ཧིངའི་དམེགས་རུམ་ལ་མི་ཕབས་པ་ཡིནནོ།།།མིངས་ཡིདབྲས་པདམས་ནི།སིནཔ་བཏང་ཨུཆའདའི་བདབ་བྱུག་པདང་། ར་པར ༣༥ འདད ག་ཀ ་ 
ཏིདདའིདནྱ་བིབདེ་བལ་བཀོད་པའྲི་སནས།གཅིགཏུ་ོས་པའིབདེབ་བླགབ་བ་དང་། ཤེས་པབ་ཅེས་མུང་འནས་ལ་བཀོདནས་གཉིནང་བའེ་ ༦ དས་བླགབབས་ལགནང་།སུའདནཏོ།།མ༡པེ་གཞག་དཔསཅྱི། 


















: 


ཧོ དཔསཏཉམསྦསྦུ་དང་བདྲ་བ་བའོ་ཟབ་བདདྱ་རར་བའི་ལམ་ཅི་རིམ་བ་མཐའ་ གཟུམ་བནི། ཆོགས་ཙི་བབ་པྲནམ་བ་བྱར་བྱནནོ།།ཚོགས་ི་དླའ་བ་བྱུད་བདུན་ བདུན་པོ་འདིདགྲ་ནམ་མཏིན་ ¶ 
 དདད་མན། ར་སི ་ ཅྱེ་བྒུ་ ྩ་་ང་ གས པོ་བུགྱཏུ་བ་ཤད་བའོ། དང་པོ་འ ལ།དགག་གཞི་ ཞིའི་ལེ་ཐསྭ་སང་ སྟེད་ཉིདཏི་ ་ 
 ་ར་ས་མ ཅན།བདེནཔར་མེདདེ། བདེན་པ ཊའེ་གཅིག་དང་ད་མ་དད་བལ་བའྱི་པིར། ཉག་མནམས་ལ་ཡང་ཏོགས་ངོས་ 


མས་ས མཉིསཀྭ་ནུང་བཏིདང་།བདན་པས་མུངཔའིདངོས་བོདདྲན་ས་ ཆུང་པ་ཏིང་པ་ཏིད་ཆེངཔ་ 
སས་བ 
ད་དོརབནཔས་སྟང་འབོགམདཔ་རམདཔའེ་འ 





ཧཾ ཆོས་ཅན་ཇི་སད་པ་དྲ་དད་ཅིཆ་ཡོདཿ དཔསསོ།།འཕགས་པ་སེབ་བའི་མཉམ་གཞུག་ རུད 
བས་པའི . འར 


ིམ་ 
སན་ང། བའི གཞག 
དང་གང་ཤུས་པ་ཡི། སག་ལ སི ག་ 




















ཱ མཐའ་ཡས་བསམ་ངོན་པར་ཉོགས་པའི་ པའིགགས་སུ་བྱརར་བའྲི་ལིར། ཏུ་ཞལ་ཅིས་དགེད་ཡང་།ཁཅིག་དོན་དམ་བཏེནཔ་ བ་ལ 

གཔཔྩོ་མུ་བདོད་བ་དང་ དུ སད ི་ ས་པས་བ སམས་བ བ་ས མ་་ 

¢ པགླཱཿ་བ་ཞད་བལ། ནོདུང་། ཡུན་ལག་ སོ ་ ་ གྲནམ་བར་ 

ངེ དད དཆན་པལསོགས་པས སུ་ཟིན་པ་ལ་བཞེབྱ་བྷ་སེ་། ཡོན་ཏར་ཡི་གནས་སམ་དེན་པད་བྲས་ས་དང་འདུ་བས་དེ་ ཱཾཙར་བཅུད་བའོ།། གཉིས་བ དཱ 
པིའི་རིམ་པས་༣ ཨུ གྱས་པ་པ།འབོ་དཔར་དང་། ཏདྱ་ཐཱགི་ད་བུརརོ།།དང་པོ་ ཀདང་པོ་ལྷ་མདིག་གཅིག་ལ་སས་ 
ཡོམས་བྱར་གཡོན་།པརར་འྲབོ།། འཇིག ེནྱ་བི་ཁམས་བླངྷ་ཐང་བརྡ་པེད། སེམས་ཅན་བྱར་ པ་ལ་ག བལ་བ བ་པ་བ 

















ལ་ཤི 
བྱ་ར་ཕཱག་རྩོནྲོ་བསྲོགས་ཡུན་ཏན་བྱར་བ། ས་གཉིས་པལ། ཡོན་ཏན་དེ་དག་ཧང་ ིས་སྐོགས་ལོ ༢ ས་གོ ད་ཡང ྭ་སོང་བའི་སེབས་ད ལུམ་བཟོད་པ་སེབས།གོང་ན་གོང་དུ་ ངེ 
;དྲྫྲྫྫོ་ ས་གཉིས་བལ། འྲི་བུད་པད་དང་།ས་ ཌི རི ཟི སྲི ས་གཉིས་པ བང་བ ཅོད མཱཿ རིིིི་ འདའོ 


། 
་ སུ།ཁམས་གསུམ་རྱི་སས་བྱངས་པའི་ཉོན་པིབ་ཀུན་བ ས་བ བ་བཅརཡིས་ དུ་དང དོད པ་ལས རོའི 











་བའི་བྲརྲ་ིས་སློན ཨབས་ཉྲོན་མངེས་༔ བྱརུ་དྲུག་གེས་བོན་དང་ ། ༈ གྣམྭ་མཱཔས་ཤེས་རིབ་བྱསདང་བྱརདྲི་ས་དོན་རིམ་ རི ེཿ རྭ ཅེ 
ཡི འེ རེ བརཆད་མད་པའེལམ་ཅེ་བར། དོ།།བཞུ་པའི། ཡཔས་མུདགིཆས་སོསོ་ངིསེད རུགས ི 
སྲ མཐང་བའི་ལམ་ཡིན་ནོ།།དེ་ལས་གཞན་བྭ་གདཅིག་མ་གཉིས་པ་ལ་སོགས་པ་ནས།དོ་ ་ ཀྲ རོ 










སན་ས་གཞན་པའས་པ་མཛབ བཀོ།ལ་པ་ནེ།སའི་སད་དོད། བུ་ལི་ཞབ་པ་ལ 








ཟོ ནོ། གཉིས་པ་ཡན་འགྲགི གི་དོན་ལ།སའེམཆམས་ ལཾ འོ ཅན་བད་པ་དང་།བེན་ནྡ་པགྲས་པའྨ་སོནས་ཚ་ 
ང ལའ གག་ག ས་འ པ་ལ་འ ས་དབང་ལ་བདང་། ཟལ ྲྲྲེཾྲཾེངཌ 'ཿ 
ཅཱ ཚོ ག་པ་འདི ནེ པོ་འདི་དགྷ་སིདརེ་ཆེཆ་བོ་དང་།བདེན་པ་ ྦྲ་ྲ་ བལ་གཞས་བའི་བསམ་པ་འོ་སྤ་སྱ་བོང་བཀའ་འགས། ཞུས་ ། 
ཤྲ བས ཝཱ ཤྲི་ད་བག་བྩོབ་ལསོགས་པའི་ 
-* 











ྭ ད་འདི དེ གབ འི འའ 
སྒ ༢༨ ས་བླ ཆོས་འཇོན་པརྡ་མོ་དའི་ས་དངབོ་པའྱི་རླུད་ཐི་ཡན་ཏན་ རིར 
འངྲ་བའོ།།གཞན་དོན་རཆརྲ་བ། 










རོ 








སམ་བྱ་སྐད་ ཕོངྲ་བཱ་གཏོད་ 
ངི འཆེས 





།དོན་དུ་གཏེར་བ་མད་བཿ ༩ 
སིི ཁག་ཤེས་པདང་།ཏུ་ 





ནསམི་དགེ་བའི་ལས་ཊི་ལམ་བཅ་ག་པར་འཕེལ་བ་དང་ །ར་ཁངས་ ཤིགཞན་བོདགསོ་པ་ 
བྲ་བམས་ཅདལ་ 


ཆགས་ལ་སོགས་བཉནམོངས་བཐམས་ དད ཟརདོ་ིནཅ་ལོག 
ཞིས་སོ་།ལས་འབས་ལྭ་དར་འདས་ཅི་འགཉ ཤགས་བརཅད་བཞེས་བུདང་ ཏེ ་ོ་་པས་གོས་པ། 


























ད་།ལོག་བར་ ་ལ་སོགས་པ་པོ་གྲམ་པན་པ་ད་།ལད ཀླ 

ུ་ི་ལོ་ཨ་ན་་གེབད། འཁྲལ མིག་ཆུ་་སོགསུ་པ་ པ་ཡོངས་སྭཱྦསྦྱངོབ་ [ 

།།ལས་ ས་ལ་བ གུས ྲུ&@ ད་ཐབས་ཟན་པམ། ཨུ་ར ས་གོ ཡུང་ན་མཐུར་འཛ ཛན་པའི་མཐུར་ལཱལ་ལོ ་ ཊ་ 

ཏར་ འཆདནྱརངཔི་ །ཞནཆུམས་ཅང་མངོན། ས་དམ་པ ཆད ཤུ 

པའོ།བྱས་བསྭ་དག་པསངོནངྷཱ་ཧཱར་པ་ལ་ ཆེ་བདང་།འཕེལ་དའོ། ངཱ གས་ས སར ཌན ་ གས་ ཐོ་པའྱ་ི་། ཏ་ 
༡74 ུ་བས་ངཱསང་ས བོའ འཇོགས་བར་བི། ཁེལ ད་ཆོས བརྡ་ཀྷསི།ག་གངཞེན། ཉན་ཐོཊ་ཙིསེམོས་པོས་སུ། ཡནྟ་ན་ོགས་པ 


བ་འཅནགས་གགཉས་པནི།འཛེར་ - 


ཿ་ཨི་དང་ རྱ ་ོོ་ ཏ་ཐ ུསྨ་ར་ ོདཔང་འདོདྲ མ་དང་འ ་ིངོ་ས་ བས་ཆོད་ཐརས་ ཨཾ 
ད་ོ་ཉིད་ལི་དངི་གྲས་བ་ླ་ག་བླམང་ གྲུས་བྲསྦ་ོང་བབའྱིར་བོས་ཟུདསན་ཧུམ་པ་མོང་བ་དང་༽ བ་ཟམས་ཅད་པད་གི་དང་གྲིས་གཏོང་བ་བྱ་ལགས་ 
ངའ ངང རེ ་་ ུངྱ་བྲ་བག་བཱ་བས་བད ་བཏོག་པ་འཛམ་དརང་གིངངགིང་བཏོང་བང་ཡུགས་ 


འུནྫ་ངོགས་པ་ལ་བྟ་ནནས།སའདེབཤེར་འྡོག་པ་ཡིན།།དན་ཐར་པངཔའི་ 
ཙི ལ་པ་ཡད་ཤེས་ བར་བཱའོ། `: གཉེན་པོ 
དམ་དང འུ ཕའཐོདྷ་ས༽་ཡོན་ཏན་པི་ཆོས་ཉི བྲ་ངོ་གབ་བའྲི་ཕནས་འབོབ་བའི་ཕིར་། 








ས་གཙང་བ ས་དགེ 


¬ 


ངྭ་།སངབཉིད་ རྟ་པ ག་པ་འ པིག གསས་མ་ 





£ སེན དབནུ་སོངམཌ 
ཅི འི། 
® དང རོམ་་ པི འབསཨིནམབླ་བབ་ རྔའི .ཁ༅འིའམམ་ ༢ དོནཔར་འདིནབྲ་གོང་བད་ བནཱ་ཡནཇིཏོགཔར་ 






ྲྲྲགེིེཾཾཾྣྭྣྷྭྷཾ&་ 
དཕ་དུང་།ཞིས་སོགས་དང་། གཤན་ཡངཆོས་པ ལཆོས་བཞི་ལོསཨཿ 






ཡལ་གནས་བསརོས་བཞི་འོ་འདོདག་ལོངས་སུ་རོགས་པརྩ་ ས།བཞི་གཔ་ །སྤེམས་ 

ཏུ ] །པཞེན།།འདྷི་ཝ་སྭཾ།སེ ཛན 
སིི དུ ས་ྱ་བཛལས་བཇས་ད་་བ་སནས་ལ་ གི་མ 
ཆོལས་ཁུཧཱངཾས་མཐན་པ་དང་གང་ །བསྐེད་པས་དབད་པམཆོག་དང་མཚོག་མ་ཡིན་པ་ཤེས་པ་དང་། རྲང་གངང་ཆོངྱ་རབངའྱྱབ།་ ར་བའི་ 
ཞ་པ་དང་།གང་དུགངགྱིཔེབ་ཟུ་ རྩར 

























རི ་ ཆུ 
འུ སྲ 








མ་དགོ སས་འདབུ་བའ་ ཐིག་པའྲི་ཚུལ་གྲསས་རམ་པརབྲཞ 
ིསཞིནཏ།འབ་གིའཕགས་པའི 


བསོ་གོནོོ་ོཌོགོས་པོ་འིནོའོ་ཕོར། ཏིཿ་འོའིངའིཏིགོས་པནྐིའདོད་རོགས་དདོ་ལ་བའི་ས་འིནཏ། འི་ཆ ོོ་ ཁྲིབསོག་བའི་གོ་་རིང་འོ་ོར་ོོ་ ཱེ 
རཱ དོ འག ིེི དད ི་ ་ 


སྔ་དུནསདུ་ 
པ་ཡ 


ཀའ 








2724, 


ཌྷ ིར་མིམཁུན་ཊྱོའ རི་རརིོངས། ུསལ་བའྱལམཔའི་གནས་སབས་སི།ཁུད་པ་འཇོས་བོ །གཉེནཔནོམ་ཁབྱརད་འདོད། ༨ྲ༨ཾེིོོ ཨས ༨༨ འི 
རནནས་མདོན་དྲ་བུབྷི་ཤེས་བརྩཁང་བྟན་ཏ།ངེས་པ་བོས་བྱུང་འ ས་ས པའགཙང་བ་དཔ ན་པ་མི མིར བདོན་དམ་བདན་པ་ལ་བཏན་ནས་ 
༠ རྨོ་མ་་ཨ་གྱུ་ི་གཉནཔོཤེས་ར་བབང་གཙསས་པའྱིབིང། མི་བདག ལ་འསབཅེན་མ་བཟྱརདང་འ ང་གང ་བརག་བཞས་གྱས་ ཏིསད་།འ་གསདནགན་ས་བོའའ ཡ་ 
ཤཿ སས་རིམ་པ་འཤིན་མཐོང་བའི་ལམ་ད་སམ་པའེ་ལམ་ལ་སོདབས་ བ་ལ དང་ བུའི དངར དས 

~` རླ ཅས ོད གཉི་པནོ།རས་དད་བ་ས་ནམའབྱརཏི །མུཚམས་བཱང་ 


ོེ ཉེད་གཉསས་ལེན་པདི་འི་ ངས་ལྕངང་བླབབ་བ་ཡིན་ཤེས་ བ་པོ ོད བགའ ¡ 



























དུག ༤༨ ༢༢༢༢༤༤ ༤༤༨༢༢༢༢༣ ༠༥ ཿ ཁ་ཡུས་པར་ད་ ོ 
ལས།།བཅ་འནཛྲི་དངསཔདང་ ཞེས་སོ ངཔ་དང་རོལ་བའི་མཚ ཅིས་བུའ་བདང་གཅུམ་ནིསམས་ དཔར པགིའི་མཐའ་མ་སུ་བས་བའ་ 
== ༢:22 རེ བརར་རོ ཊམས་ཅད་འཐོབ་པ་གཉིས་ནི། ས་ མུ 


དོཧོབས་བཅིནོ་པོའྱི་ཉད་པར་དཤིས་བརྩཧེ། རབ 
།བཅོས་མདོན་པར། ཉོགས་བའྱི་རན་ཅས་བ་བའི་ལྭེ། འགྲེལ་བའ་ $ 
༨༢༨ ༤༤༡༠༨༨ར་ རེ 


དོན ཟིུན་མན་དེ། 
དྲ འཛུར 





ལྒལ ཚེན ལ་བ བྲ ༥ 
ཤཿ དང་།གབས་བྱས་བདོ།། །དང་བོན།ར་ མབ་ཐམས་ཅད་མཆིན་པ ཉིདཐངོནཧཱ་སྭཱ 
ཞིགྲ་དང་སཞས་ ༢ཆད་དོ། ལ་དེ ཅི 
'ལ་མ་ཤེས་བཉིད་ དོ། འེལ 


བྲ རི ཡུས་དྲས་བཐསཅནབ་ཌ 


ག་དང མཁེན་ཡིན་ནོཤེས་བཅཊ ི་ོ ས་ད གོ་བ པེད ས་དོང རོ 

















ཛིས ོ གམས 

༄༅། བུབམས་པསཆོག་གི།ཐེག་པ་གྲསསྱ་ཧེ་ལམ་ཇོགས་པ་བྒཆོལ་པ་དགོས་བཟ མ་པའི་བར པ་དགུགཔ་དུ། ཡང་དགོན་མཆོག་གུམ་ལྱ་མབས་མུསོངབཅོམ་ཅིས་ཅུང་ པྲ 
ཧྲ ས་པ ཤོབ ནོས དང་མ བས་འ ཏཱ དབདབསགས་ད། ཊས་དགོས་པས་དེ་ཁུམ་ཡིནནོ་ཉཱམ་པའྲི་ནམ་མཧཱན་ཐིལ་མལ་ ཊཾ 
ངཾ། | འྐོཏོགདགག་ རྩས་ར་བཤད་པའ་ཆོསབ་ ས་ཧམཿ སྐནསས་ ཡམ་ེན་ཐོད་བར་འདོད་པས།་ལར་གསྲལབ་པོ་ ཡ་འ་ལ ཁ། 
ཤྲ རེེྭྲྷ] ]]) ག་ལས ཀ་ག བས་ལ ལམ་གྱུས་ པོའདེདགྡ་ངོགས་ ནོམ་ཨཱའིནོདུ་བཛོད་པའ་ཡམ ཤུས་བཞེས་པཔའལ་སྦས་ལྲོ ། 





རེ ་་ པའ་ལན་༡ བླ ཟྲར་ཞེང་ ལམ་བུན་ཡོང་བའི་ནང་ 
རཿ ཧལང ཞེས་པ་བ དནདིམ་མཅནེས་མལམ་ གས་བཅད་བ བརོད་དོ རི །ཐེག་པཆན་བོའི་ལམ་ཌཱམསྙས་ལནཔ ། 


ཤུ མདགོས་པ་ཤོད་བདིར དཡིན་པའྱི་ཕིར། བལ ལམ་ཤེས 
ཤེས་ཅི་ཡནལགདང་།ལམ་ཤིས་ཅི་རང་བཞིནནོ།།དཔའ་ལྭ།ཆ་བདང་།བསེལ་པའོ།།དང་བོན།འདྲོདོ་གཟུགས་ཆི་ཕྲན་ ལཔཿག།་དཡས་ོདང་བད་ འྱིཕི འྱིའཅང་ག་ག་འི་ པའཤོན་ 



















× 


ཐུག ཅིག་ཏུ ཤདཔ་ཡང ལེ དེ ཅན་བ ཐམ ི་ོ དད་ །ལ་ ལྔ 





ག་་་ རའ 


ང་ ་ ་ ༠ 





302 











 ཤདེརཏོ།།དྷ་ཡཱམ་ དངསམ་ཡིན་པདཐལ།བུམ་བཡོ། སས་སསས་ཚ་ =£ ད ད 
| ཐའྱི་བད་ཅི་པད་ཤེས་དོན་མཐུནཔི་ ཐ་ གླ ཁུ ཤེ རར ྭྲ ཞུ གས་གནས | 


ཡུང་དག་གཞན་པ་ཡང་དགྲས་ཆྫངཔས་ རཟགྱས་ གེས་ཁྲསྨ་བྲ་ས་པ དོན་ཆོད་མ ཧྲ 
མས་ས རེསྭ་ཡིའཇོག་ཅེད་མ་ཡིན་པར་འགགུར་ལ།སངསྐ་རབར་ ཡེས་ | 
རྩ །འདམན་དམིག ཐག་ཆོད་དམ་མཆོད། མ་ལྟར་ན།ཁྲསྨ་བངས་འགལ་ལ།དང་པྒོ་ལརན། 





‡÷‡ཅླླ ླིཚ་ི གཞན་ཅི་ཞིག་ 


304 











མདབའྱ་ཡིར་རམ། ཡོད་ཁུང་ཐབས་ལདོན་གཉེརསན བམི་པེད་པའྲི་ཟིར་རྣམ།དེ་མེད་ང་ཐབས་ཤས་བའི་ ཟག་གིས་བརེ་ ླམན་བད་དོ་པར་པི་དདཔོ ར་རམ བཅུན་ངཐབས་ད་ལུའུགས་ནོད་ 
མབ ཧིན དང་པ སས་ལ གལ ་སཔསས་ཤོ སེ ༽་་ 


















ས་སེལ འ་འ ་པའྱི་ཕི།གསུམ་པ་ཡང་མི་རིགསཏ།སངསྦ་རསྡ་ནམས་ཅིས་བླསལ་བ་ལ་བཏནནས་མོངོནམཐོ་ལ་དོད་གཉེར་ ལའྱི་ཕིར་ 
གསུ་བས་ལགུས་པ མབ དད་པ རད ས་གར 
དུ ་བར་བཡིཅིར།འ འཕད་པ་གསུམ་ཅེས་དུགཔའི་ལང་གི་གཏནངགུས་ལུ ལ་ན ད་འིནནོ།དཔ་མདའ་གས་ཏ།་བན་རངགིངས ཏེརྩསྲུས་བའི་ཚ 
ལྭ་བུ་གཅིག་པ་ ས་མི་འ ཧཱཿ ཇི པ་མི་འདོད་བིར། ཝ་པ་ཡངལི་རིགས་ཏེ།རེ་ཤིག་ ཧཿ 





།མངསྦར་ཡངྱ་རཱ་ངོ། 
རར རར ོ་ 


ཁོན དངུསཔོགཏཱམ འདུ་པའི་ སཱ རོ།།སཔསྦ་རཱསྣ་རམས་ཁེ་དོན་བ་ཡུལ་བི་སླེམ 
བྱང་སེམསས་བརད་པ་བོས་ རྒྱམཆད་ 
འའ འནང་དགེམས་ས་བྱདཔ་བཅོས་ཅན། ད་ད མཱདུད་ 


ང་རང རུ 





གོང པའི བག་པ ངེ སཔསརུསད གང་གི 


བཱམཡྭརྒྱས་མེད་པའི་ 





རོ ཐོ ཏེ།སྟོ་ཏིདྲསར་མ་ཏོགས་བ་མངོནཨུམ་ཅིས་གསའ་དྱུ་དོགས་པའི་། 
མེད་བའྲི་ཡིཿ་ གག་ ན་ཆདནས་འཇུག་ལ། ཉནྲ་ཐོས་ལ་ཆོས་ཅི་བདག་ ཡེད་ཏོགསཔ་ལེདབ་ ་ཉུརན།། 


བྱཉེད་དགྲོས་ལ །དེ་ལ་ཡད་ཏོང་པ་ཉིད་ཐོས་བསམ་ཅིས་ 





བགའ་བ ངི ང་འདིས ༈ཊུརན་ཡང ར་དེ ི་བཟོཔལ ཡལར་ཆུད་་བླུདིུདགོས་པ་ མི་དགོས་བར༔ །ཿ རཿ ༣ །། 
ཌ་ཤཱ་སོམ་བས་བདག་ལེ་ མ་མམ ནས །།ནསྭ་མཱསན་ ཐེགཆེན་ཁི་ ། 
རཾ ཾྣ}ྣ]}ྙ+༡་ ན་བྱ དན། ན་ལུ རྨས 













ང་ཟིན ལམ་ངེས་བརྱ་རུད་ལ་བསྩེད་དགོད་པར་ཐལ །དོན་བསོདནམས་ཅི་ ཨཅོཆོགསྦ་རོའའམོའ་ སེ་ཞེས་ཅི་ཅོས་གཉིས་ཅིས་ངད་ ཡིན་པ བཟདོ་ནམས་ཅཆགསཡིས་དམས་བཞིརཐོབམ་དྩོད་ལ་གསར་ ༼ 
བ་འ བདག་གང གས་ལ སས་སཝོིནཀཨཨཙཙཌ ིས་* གས་པར་མ དའ པ་མ 
ང་།དནས་སྤ་བླག་པཿ ཟི 








ཧཐོ་བཱར་འདོདཔས་དང་པརརེས་པར་ཉོན་ཐོས་ཅི་ལམ་དུ་འ ཡུག་པིགས་པ་དྲ་པལ་།འན་བྲསས་འདར་བས་ཏནའོས་དྲག་བཅོལ་པའི་འ །མནཆདྭ་ཧཱད་ལཾ་ ཅིསྐདམི་དགས་བརྲ་ས་རྤན་པནསྔ་འུགས་བས། ་ 

ཅིག་ག ཅེ སང ི་མནེདཔ་དངད ག་འོཆགས་བཅ། དགེན ས་ཤ མྲ ེིེིེཾ་ རོ རད ཿ 
306 སས ་ད་ལའ་ར་གད་པའོ།་ 'ཀ་མངནསམ་ཅེས་། གས་ང དཔེས་བ བ་ོལ གདི 

ཏུཚིནས་པོམ་པད་འབུ་གས་བསེདནམས་ཅིརོ ་ིས་ལེགས་པར་གཏན་ལ་ཕབནས་དེནས་འདིག་ཉེན་པའི་ཞོམྱ་བུང་གི་ སམདེ་འའི་བརྡ་ད་གཡོས་པར་བས་པ 














ཐངས་ཅིག བཱུ སུང ' | 
ནན་་ ནས་འཇུག་པོར པའོ འདི་ལ་བན་ནས་ཐེག་པ་ | ། 

ྱ བག བཅོན་བོའི་རིག ནཅྫར་བཞིང་།ཅིག་ཤསཆེས་ཤིན་སལའའྱི་ཁད་ 
དསབངའ་སྲ 


དད།མཐའ་ྱད་དའོ།།དང་བོན། 





ཀྐ ཛོ ཛོ ་ ཚ་ས་་ 
མ༔་མ་བ་མས་ངདྨ་ཟཝ་པམ་ཡེན་བཤེས་བ་བནི་།ལམ་ཤེས་ཅི་དང་བཤིན་ཡིན་པས་ཌན་པང་གི་ལམ་ལས་ བ་པར་འ 
ཁཱ གཞན་དོན་ཐུད་པའི་ཡན་ལགྱང་བཛུང་འའྲི་ཡིར། 


དང་བྷོ་ལ་རན་ལ་དེཉིད་དང་འགལ་གིང་། ཉེད ཛཾ 








སོ་སྡན་ཨ་བདང་། ཐུན 


འེཅུལ་ཅིས་གྱརགསལི་ཏོག་པར་བེད་ལྲ་བ་།།ཞེས་སགས་ཅི་ 


ཐུལ གནམ་བའ།།དཔའོལ་ག 


ཤཾའྲཾསསགོས་ཅོསྐནོམ་བ་བྱངླ་བག་གོའོ་ བོད་།མ་ཟས་ 
ཨྱེདདབ།ཐུག་བཝལ་བ བས་ས 


ཤ༽དབྲང་ཡུནའླཔད་པའྲི་ནམ་པ་ཡེནཏེ ། 
བའྱི་ལིར། གཉིས་བནི།ུག་བལ་དངེ 









ས་སཝཐ་ ཡི 
དུང པ་ག་ཏ པཿཔས་བདག་ེབཏ། བདས །དདཔ་དདག་གེམཆན་ཉིད་བེདག། ད་ཞི ་ ་ 
སོ་པ བདགབདའ་ད།སམཆ ཏི ཤཔ་ཡམའགེསཔ་ཀདཔ།།བཅིསཔྱནའ ་ 


གྐུནབུང་པའིདདེན་པ་ ཕ་མདོ་ལྭསྐནམ་ཝལ་ཙི 
།ཅྩུག་བླ་ཡལ་ཡང་དང་ཡངང་བྱ། བགྲང་བ ` 
ཇན་ཅབའའི་རེནཔདེད།ཉི་ཆོས་ཅན། ཟུག་ཁུན་པོསང་ཡིད་རངབ 








དཔ་།འམ་ཐགོན་ 
ངངུ་གྱརཔས༔ ཨུས 







ཇིཤ་པའི་རོས་ཅནྭ་སྲི་ནམཔའིངོ་བོ་དགྱཏདམེགས་ ཐའ འི མྱ 
ལྲེ ཚེ ངང་ ུས་ང་ུང་ ་ 


ི་ོ བུར ཁ་ས ཞིས མས་པ 
སཿ = ཅང ས་ ཁི ་ 






ལམ་མ གཞེ་པའི དང་། 
བ་ས 5 = །ཞབའྲི་ནམ་པ་ཡིནཏེ། བྱིའི ོང 














ཤི །ཤྱི་ཆྨུཚོགས་ ི་སྨཾིསབསྭསུའོ།། གཉིས་པ་ལ།མཆོམས་མུར་བདང་། ༧་བ་དང་། དབོནོ།བདྡོནཔ་པཞི་མོདོནསུམ་ཅིང་གྲང་དུང་པོངས་སུ་ཀྲེས་པ་ དེརྱིར་ངེས་པར་འབད་པའི་ཆྲ་ མྱདུནཔ་ 
ྲུ ཟཔོ་གོ།གཉིས །གཉིག་པནི༽འལ་ གས་བསམ དས་དའིབས་ད།བཏེས་པ་པ།་ པེདར་མཚུན་སོན་ངུ་ོ་དགོས་ཏེ ས་པའོ དོནིའི་ཙུལ་ཐྲས་ཏོགས་པ་དྭ་ ཉིདཛྟོང་ ངིས ཡུམ་དང སོ 

དད་པ ད་བོད མདོ ཏམས བིན བདེན་ཤེནདགག་པའི་བཟིདཔ་ཐོབ་པས་བིན་པ་བདོདཔ་དང་། འདྲི ལས་ར གནས་ཅང་དགའ སསང་པི་ེ། ར་ཡིས ཅུ ད 
ཿ ནེགླནསས་ཧིསྟ་སྣོང་ ཞིས་དང །བདདེམདཡིདྲགས་འརྱརསྱསགྲགས་གནས་པར ཡི་དམ (ཕྱིས་གཟུགས་ཏགཅེསྱ་བབར་གནས་པརམྱི་བའོ་ཞེས་དང་།ད་ཡངབང་རུབ་ གསཆིགས་ བྱ 
རཱ འམ སོ།། གནས རམི་དདར་ དེན་པའིབྱི་ཡིརཅེན། སངསྦྱ་རས་ཅིས་མངོན་ཅུམ་དུམྱ་རེནནསཆོས་ནམས་གནས་བར་དདེན་བརྡ་བུའ་པ་འོདན། གཟིགས་དགོས་པ་ལ་མ་གཟིགས་པའི་ཕིར།།དཔས་ ÷$ ་ 
ཡམ བ་ག པས གནས ཚབདན་པའ ར་བ །མརི་གྱ་ཅན་ཆད་པའྱི་རུལ་ཆིསྱ་མ་པན་ལས་འདས་བར་བསྒྲ་བཕས་པ་ལ།། ལུང་དང་རིགས་དའི་གནོདཔ་དུམ་བྟན་པར་མཛད་དོགང་ ཉས་པའྱིར་མཆང་བམདཔ་ཅན་དོན་གཞས་བྱཧུནང དབའི་ར་ 
























།རྣམ་བདྲེནསས་ིས་གོ་ེས་བཞིན་ངུའདན་པའི་དམིགས་བ་ལ་དམི 


ུ ཤས ས་ལི ཕལ་བ མ་པ་བ པའི་འཛེ་ སི ནྱི ས་སོ་ཤུན། ནི 

























་བའྱི་སོ་བལམ་འི། ༣ཐོཁིལམ་ ཚོ 
` རོ ང།༡༣པོའི་ 





ཡམའིསྤཐུགས་བརགས་པའི་ མནསིན། དིན འབ བིགས གས་ནས་ག །གཉིས་པ་རདྱཔལ་ཅི་ལམ་ ལི དད་ག ཡིས 
ནི་མི དབམ་འདོུ་ལ་མི་དགལའེངགཅིག་བུ་ལ་དགའ་བ། ཐངསམས་ལྷ་ཉོས་ཏེཏིར་རཱངབས་གཞན་དོནརཆེན་པོ་ མི་བ །ད་པྲི་་མར་པས་འ ཞི བའ་ཨཿཆུ། ་མཁས་ 
།ུཆྒྱས་བྱེ་དིགས་ཅན་ཁཅིག སྐྱསའརས་སཱ། གའཔ་ྱསརས་སཅས་བྱག་བམ་ས་བརྡ་ རེར ་བ་་ཡ་་ 
ོན་ཅྱི་དུས་བེཏས་བཟན་དདར་དྲོགསའ་ ¡བསམ་ན །ད་བའསིལདྲགབཅོསཔའྲ་བས་བཐབ་པར་བདཔའ།།འཔགས་ལམ་བྱདབ་ལྔགསདབོན་ལྷཉས་པ་དང།མྙ་ཝེས་ གས་འ 





ཟེ གཿ མུགས 
ཡི་ཤས་བཅིསདསལ་ནཔཁན་ བདེ 





་ ་ ཛར 
དད ཆོང འཚོ དཔོ སངས་ངུས་དདག་ལས་ ༨པྷ་པཔ་པའི་རོ་སངས་ 





གས་ས 


ཨག །སུས་བསྲ་ བ་བ ཞེ།ས་སྤ་ཅས་ལ་ཆོད 















སཱ ཙཱེས་པདྡར་ལྭལྟསནོནས་ལ།དོ་མཐོད་པལ་བཏནནས་གཏུཿ་འྱི་རུད་ལ་མདོན་མཐོ་ཕོས་ལེགས་ཅི་ཏོགས་པརྱསདྲརྦ་པ་པྲ་མོན་ལམ་ཧི་བས་བུ་ཡིན་བས་སོ། །རངལུ་གྲས་ལཆོས་སོན་བའི་དོད་དུང་ཟད་ཁང་བཞག་འོ་ཆུཿ་པར་ཡུས་ཅིས་ཆོས་སོནོཔ་ཁོན་ ] 
དགག་བྱ་དདཔནོམི་ིགས་པ་ཁོནདོ།གཉིས་པལ།མཛོམསཆུངདང་།ཅདང་།བལ་བགཔ་ས། ་བམམས་་དགས་རོད་མམས་ས།།ར་མདྡི། བྲན་མོ 
ཅིག་དང མཐའ་བདཔ་།།རཔཔན། སྐ་བུངེ་ལས་ བན དངོས་གསུམ་དབལའ་ས་པར་ད རུ ས་བར་ཤམ་ ཀག བུད་བ་གཟུགས་ལསེགྲས་བྱ་ཡི་རིྱརི་དོརྦད་ཏོག་པྲ་སོད་བའྲི་ིར་དང་།རཟྱུགས་འཛིན་ཤེས་པ་སོདྲས་འན། 
བཱ ནཔམི་ཐང་བཛིརདཔནདས་ལབནཔའཏནཅནཅདཔར་ཐུམ་པ་གེས་བར་ འི་བ སརརསརིད་ཾིོ རཾ 
„7 མདོན་རིམ་པ་བཞིན་ དུ གླསསནི་བཟམ་ཡིན་ཤབམ ཡིན །དིའི་ཅཅན དན ཟཔལཡདབའནནས་ཏུ་། དསད གུ ད་བར དཔི གག ནཾ 
















གེབ ྲ་ང་་་ིེྲྭྲཾེིང །ཉན་ཐོསནམས་ཅིསང་འབོད་བ་འཛག་ལོག་གྱིརུལ་མངོན་ཐུམ་རོགས་ 
ནི།སྔམ་ལྲས་དབང་བོ་ ཡ་ཡིནནོ།།གསུམ་བལ།མཆསས་པརབདང་།ཆཱ་བདང་།འགགལ་པའོ།། 
ས་ས གཉིས་པའི ་་ཅདགསདཔརཏོགསཚ་ད་བཅགས་འབ ཉིད་ལ ལ་དང་འ ཐུགས་ ཟེ 


རརིར་ 
སེ བྱེ 












དཔརྟཏོགས་པའི། འམུན་པལ་བ ཞད བརུང་བཙ་མ་ །ཤདཔ་ཡིནལ། འགེལ་བསྭ་སློའོ་ལམ་ཝ་མའི་ 
ངེ རི ས་བ གྲོག 3 དི ཅི 
ཐས ` ཐེན ༢ མ་ཆགས་པ | 
མ་པྲནཱམས་ཅིས་གོ་ ལོ་རིམས་བཞིནདུ་བདེན་པ་འཞིའི ་པད་ 


བས་ཅིག འིདམིགས་པལ་ མིགྲས་ནས་བླཤོམས་བས་ངས 
རཾ བྟན་གྱི་ཐིཿ ི་་ཉིདགས་པའ་ཀསར་ཅིས་ཟིནནསགེམ་པྲ་གན་བའིར་བའའི ྱཚི་པགསུམ་ 











330 





























བཞནོཔཞདལ་ལ་ཏི པཛམས་མ་ང་། མོའོ བསླུམས །གཉེས་བཅ། ཆ་འབད རོམ་ལམོ། ང་པོའ ང་ནག དོ ད་པོ 










སི ངུ་་དཔའ་ལམ གས་པ བྲས མ།།དཔཔོ་ལ་པ་ ཨཿ ས་མ་ པ་དང་།ཟམ་དངམ་ནང་ ཡ་ག ས་པའི དུང འདོད་ ིཏོན་ལ་ གདམས་པ ཡིནཏེ།བཟས་གསུང་ དུ་བ་ག མུངདའ་བོ།།སེམས་ 
།ཧྷིཏནནི། བསམ་གཏན་ག དྡ ༈གྲིདཉྩ་ལ་ཐ རྲི མདའ་ཾ ས་བྭ་པར ། ས་ ླ 
¡ཤེས་ཐོབ་བ་བཤད་པན༽ ཞིང་ས སས་ལ ཀླྱི་ས་ཆི་ཐོང་འད་། ་པ་ཅ། ས་མཁས་ིང་ སཔ པར་འོབ་ལ།ས 

།གི་མཇུག་ དན་བཞིའྲི་རུམ་པ་བྱུ་དུག་ལ་དལིཌ། 





ས།དེ་ཐོབ་ན་ལམ་གད་དཀའ་བ་ལ་ །འདས་ལམ་ཕྱེད' པ་ད ་པའི་པིར་རོ།།གཉིས་པ་ལ། ཌཱ ་པའོ། ན་པའི་ད 
༔ཞ་ཕྙེུད་ ངས་བ ལ་ཧ ཞིང ཡི ཉ་པ ཡར་ངོ ཐ་དད་པ ད་ག ཕི་པུན་མོད་ཿ ཟགས་དེལ་བགྱེ བན །དདྱུ་བས་པ་ཡེན་ཧི་ 














༢ མདལསཡང་དོ་སཔ། པའི་བ སྔགས དིག ྡོག་བསུ་ཝྱབ་བདུརགཱགཾ།གསུམ་ ངི 


རཾ ་་ཅིས་གིསབད།མའོལལའ 

ཞི 32 གངི་ཉ་ར་མཇད་པའྲི་ཚཱལ་དད་། སློབ་དཔན་ པ་བྱམུས་ཏེ་བྱསན་ ི་མཐོང་ལམེ་དང་ འད ོདཕམ་པ བང པཔའི།། བཅིགན་ར། 
རློམ  ་ མ་ཅྲིས་ཏོགས་པས་དེའིརས་སྱུས་ ད་ཡག བགོགས ང་། པར་དུ མན པཱ སུ་པས་བདེན་པ་དཅི་ལྩ་བཟྲ་ེད་བའྲིབ ་ི་ཁྲ་ 

༼ 


་ཅན་དུ་སལ་བ་ལ་ སྲུག 
༣ རིགས་པས་ཅད་ཕི་འཐད་དེ ནེ།སྔག་བརྔལ་གི་ཆས་ འི རླ་སབུལ་  ་ རར དང་།གའི་གཅིག་གི་བཟཆད་མདལམ་ 





! ཧོས „།ཐེག་ཆཞལ་ཊོད་ལམཿ་མཁེ་མཚན་ ཤཱ ླག་སོགས་གླག་ོསསདགོགས་ ཏྟ 



















ཡིན་རོཞས་འདོད་དོ།།ཅུད་ལམསྙིསཔས་བུ་སད་སཾམོ་བརྱ་ལབ མཐོང་ལསྐམདངཾག་བྱདླ་་གྲི་གབས་སུ་ཡད་ཡེན་ཏན་འདི་དགངས་བར་ གོས་བཟྲི་ཡིརརོ།།གསུམ་པ་འཕེལ་པལ།རས་པར་ཤད་པོདང་ 

གག་ ༽༨ོནོདླབ་པའྲི་དུལ་ཉིད་ ོ ཡིནད བ་ སྦྱརས་ཏེདཿ མངས་ོགས་པཡ་འས།ནཔདག་ད་ི་་་ན། 

པརདེདགེལ་དདང་རཔདག་བད་་ དརིེིེིེཛེྲིེེིེིྲིཾཾ བཅ བརྱུར་བའི ་ན་ཡོད་འྭཐོབང བ་ཡནུན།།དད་བྲམཨན་། 

ཅན་ལ ཤེས་དོན་དམ་པརཏནདད་འཅེན་བརམ་ཟཊ་པརམངོསུམདུ་ཅོགས་པའྲི་ཁག་བམལ་ོས་དདོདཊི་ལེ་ཤེས་ཆོས་ཅན།།སག་བླསལ་ཆོས་བབོད་ཁྱ་དལ་ བཡེདཏེ།་ཆོས་དདོདྱསྡོས 7 

པཿ 3 ཅི་སེ་ཤེས་ཡིན་པའྱི་རིར། ད་བའེནྲད་ཡུག་མུནངས་ལ་ཡང་ཤེས་པརྡ་ངའོ།། མདོན །བཟགས་ཅེདབཞེན་ཉདལ་ཡངད་ ཁཡདདེ་འདིན་གཞིགས་བམི་ བཔའ་ དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་ལ་ཡང་གྲཟགས་ཅིད་པཞིན་ཉིད་ 

ཅི །སྭོ།།གྲཕུགས་ལ་ཨོ ཡོགས་བདོན་དམ་བར་དདེན་པ ཀྱིད དོ་ཉིདྱ་ཨིས་དྲི་ཡུ་ ལཅན་ཤེརྦ་པིན་ལངཆེན་པོ་ བོ་ཉིདདབཞས་པ་ལ་སུ་མབ། དུ་ུརརོ། །དེ་བཞིན་ངུ་སུག་བསལ་དེ་བག་དོནདམ་པང་འཇལྱ་རེད་བི་ཅིད༔ 
ཚལ་གོ་གས་ཁ། འབལས་མཁམ་མསངས་འཛེར་འབངས་ངང་འ༤༤གམབསང་ཁར་འེང་;བ་འང་བག་པ་འ༤ལ སཔ ༦ 













རོ 















¦  གེས་དདོ་དོམ་པ་དང་། ཞེསྱ་བབ་དྭ་པུ་བཅི་ནིཞསསོ།།ཇུས་ཤེས་ི་མབསསུ་ ཆད་མད་བཤིའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡན་བས་དམ་ དོམ་ཐབ་འགག་པདཝུངབའི་ཉས་བཁགས་པ་ཡི་ ཡིན་ཡིམཉམ་བར་བཞག་འཞིནཔའི་ཚེད་དག་མངོནདདུ་བེམ་པའཔ། མཉམ་། རླ 
གང ཤྱིའིབར་བཅདནས་བྲདམ་པ་ཡངམ་ཡིན་ནོ། །མདོནཀྱོལ་ཤིཀ་གཟུགས་མཐའ་སུས་པའྲེ་ཤིརྦ་པངཆནནམས་ི་ཕརོས་་ཡིན་པ པ་འདི འ་ཡས་སོཞས་དང་། བཅོམ་ཝན་འདྲས་བདག་ཅག་སྱི་བརྡརེན་།རྦ་ཡིན་འདིདངསྲ་བལ་བརྩ་གུར་ལ་དོ་ 
ན་ག ཤགས་པ་ཉིད་དུ་བྱཅང་བྲད་བྱསིའོ་ཞེས་དང་། ཅོམ་ལུན་འདྱས་བེནྡ་ནམས་ཤུརྦ་ཡནའོདལ་མཧན་ཡིབརྩཁས་ལི་འནམི་དདར་བའྱ་ཚུལ་ཞེས་དང་ གཞུགསམས་ཅདམས་ཅད་པ་མོདམིནས་པདྲ་པ་མེསས་ས་པ་དྲོ་རིདང། རར 
སྦ དད་བ ལསྦཱདོམཔའྲི་ཕཱི་དདྲ་ནམས་ལ་མི་དང་མི་མ་ཡིན་ཕསྨ་གགས་ པཱརད་པརམི་འགུར་ད བདྲགཿེསུསོ།། གསུམ་བ་འགོག་ང པའྱི་རམ་བདུ་། གུགས་ལ་སོགས་པའིངབོ་གྱུསགུམ་དང་བནས་བདན་བྲརྲ་སྲུབ་པའི་རང་འཞིན་བོནས་སྟོང་ཕ་ཉིད་དོན ཚི 
340} སམྷ་ཏོགས་བབ་འགོག་པཅོས་ ་བདོདྱ་སི་ཡེ་ཤྲེས་ དེ་དེའི་རྨམ་པ་དང་། །ཆོསྱའྲི་ཡོས་ དངམམ་པའིདག་བའྲི་པ བྷནམསྭ་ཙི་འྲབས་ངུདབཞིནག་ཤེགསཔ་ཉིད་འཐབ་ པའ་ ཊེ་བན་ཡོན་ཅན་རི་འགོག་པཆོས་ཤས་དེའི་ནམ་པ་ད་ དང་། ། འགོག་བྲ་ངས་དྭ འཟེདྱ་ཀཱ་ཤེས 
༔མི་བྱཀི་བ་རོལ། ཉེ་ཕྱིན་པར་གཉེན་པོ་ནམ་བང་གེ་རིགསྣ་རམས་ནམ་བཟམས་ཅདངུ་བུས་བའི་ཡོན་ཏན་དངྲ་ལན་བའི་འགོག་བྲ་ངམ་འབོད་དང་། འགོག་པྔ་རེསཔཤེས་དེཉིདྲ་ལ ིདཔནང་གི་འཆོབའབྱ་ཏ་ཞི་བ བའི་ཡོན་ཏན་དང་ཕན་བའི་འགོག་བརྫས་ཤེས 




















།ལ་ཕེབས་པའདོན་ཡེན་ལ། །དྒོམ་ལམ་མོཐ་པའི་ཡུལནི།གཞུང ཁྲལ །ཁབའྱ་བོ་ཤིས་རབྱ་བཟོལྟོཏྲའིདོངོ། །ངོ་པོ་ནི།ལམ་ཤེར་ཡིན་མཉམ་བཞགཅ་ ཐཔ་པའི་སུའས་ལས་ཐོདཔའི་ཇེསབོབཅ ཤེར་ཡིན་གསུམ་ 
གསུམ་གྱི་འྱུང་གནས་སུ་ཡིད་ཆེས་པཱས་དད་པ་ཐོབ་པའི་ཡིདཆས་འིད་ ་ཀྱི་དད་བ་དང་ ། ལ་ལ ན་ན མམཔལ་ཕསཔི་གནུསབསང བཞ གཞན པར་ཏོགས་བའི་གླནས་སབས་དང་།རམ་པ་ཐ གང 
དོན་འོན་ལ་འཇྱུག་ པའི་གནས་སབསུ་ཀྱི་དབང་དྲུ་བས་ན །མ་དྭགས་བདླུན་དང་།ས་བྱཅདཔ་དྭགུ་པ་གཉིས་དང་།སུ་བྱད་པ་ལ་བཞག་པ་ལྟ་དཔྣང་ཡ ཨཡདབང་ གསང་འ ོལ་ཕདའིརབན་ བཞག་པ་ལ་འགལ་བམད་ 
དོ། ༈།གཉིས་པལ་གསུམ་9ྱི་དང་པོན་ཚམས་སྔར་བནོ་ པྷཱཉར་མོས་པ་པ མ་པ་ལ་སུཔསྱཱ་ཧས་ལ་སགས་པས་བསོད་བ་ལ་སགས་བ་མཇོདཔ་ལ་དགོས་བ་ཡོདེད། མོས་པ་དྲེ་པོམ་པའྱི་བང་ དཔའུ་པོ་བ་བྱཿད་པའི་ཅོད་ཡིན་བའྲི་ཕིར། ད་ཡིན་བའྱི་ཕིར། ཅེས་ 
།བརྟོདབ་དང་།གཉིས་པར་ བནི། གུང་ལྔར་འྲབས་བུའི་ཤཾས་རབ་པ་རོལ་ཕཿ པ་ལ་དོན་ག ུམྱཨི་ཇུང་གཞས་ཅུམོས་པའི་གནས་ སེ ཾིཾིྲཾྭཾྲྔཆྟ་ འོད་དེ། ཆནགསུམ་ཅིམ་བསྟེད་ བྲུ 
བྱ་པ པ་གསུངས་བའི་ལིར། ་གསུམ་པ་འགལ་པ་ནི་ ] བསྟོད་པ་དང་བ་ཏུང་པ་དང་བསྔུགས་བར་འདོདདི །སྐབས་གང་དུ་ཤེན། ཡུམ་དོན་གསུམ་བྱི་འབུང་གནས་སུ་ངི་ལྟརམེསོ་པ་བཞིན་དུ་མཐོང་བའི་ོསྤ་འི ཉིདྱ་བི་རེམ་ཡུལ་ཤེ 






































ུཔ་པཤེས་ནས། སངས་རས ཀྱུ 


མོང་བའྲི་དྲི། 


ཞེས་སོོ།།ཡི་ ཨུ་གིདབུ་བ་ལ་བཟང་རནདཞེན་པའགྲོག་པ་ནི ཐབས་བཅས་དང་། བོ བ་པོ་ཡ་པས་ཅད་ལ་གདོང་གྲམ་ད བ་བགོག་ད་ནི། མཆཾནམམེད་པ་དང་། 
རི ཞམ་པ་བཞིན་དུསཔ རི ནུབྲི་ོས་ནམགསུམར། ལོ ཨཔ་་ད་བ་བགོག་ད བད ིད་ཅི་བྲསོ་བྱ་ཆུང པི རར ˆ ཡོད་པའི 
སེཾེྭྲ་ ཆཔ་འབར་གཉག་ཟདད།། ས་བསམས་ཅན་ཐམསངོད་ཡིདདད་ ཨ་ཟུ་བརྱབི གི ས་ཞུསན་ སི ིྲི་ པའམ 






རོགས་པི་ཞེས་རབ་ཅིས་ཟན་བ རྩ་བ་བའི་སེམས་ཅན་ལྷ་སལ་བ་ཇྭི་ལ་བ་འཞིན་དུ་ལམ་ ང་བ་བྲད་པ་དངྲ་ལན་པའྲི་བབས་ནམས་ཅིས་ཟིན་པར་བྭ། བྱ་བ 
ནུ ི་ད་བ་ཤུདཔའ་མས་པཉནང བ་ལས དས རི རའ བུ་གཡཤིགམེད་བའི་བར་ཿ | 
བྱསོ་བཞེས་མྱརརོ།། བོ རི འབྲབ་བཿ རའརནད་བའད་དརདམ་རུགད་ དེང 

























༨ སོད པོདོ་ཞསོ།།གསུམ་པའྲགལ་བནོ། མོན ཅུ་ཅཱཅ„ན ོ།།སབྱོངས་ཅི་ངོང་ལོདོས་ཇྫརོགས་བྲོཆད་མའོསྦརས་མོཌོས་པདྲ་དདཔདང་།སྨོནབ་ལསོགས་པའི་བའོོ་ོ་ ཉནཔྔགས་པརྦ་འིད་དང་། ད་དའདོན། ཏྲ 
ཁདྨྷ་པར་ཅན་པྲབུ་པའ་ཞ་གྭ ་ས་པཞས་བ་ དམ་ལ ་བ་ གས་ས སས་མ ཞིས་སཱ།། 
པཱ དགེ ལྲུ་པི་འྲབས་བུ་དྒོསལ་ཨི་དེམས་དག་པན་དོའི་ དགགས་འསད་བས་ དེཉད་ཅིས་དག་པ་ཉིད་དེ། གང་གྱི གྱི་བིརན། དགྱ་བ་གཅིག་གིས་ད་ པའིདག་པདེ་གཉིས་དད་གི་མཚན་ཉིད་དོ་བྲོབ་དད་པའི་ག དམ་ཡིན་ཞིང་ 


དཔ སྒེ་ནོས དངད་དུ མེདཔས་ས།། ཞགཔ་ས་གཅགཿའདོད། །དནི།་འར་གཟུག མ་པན་དག་པ་གང་ཡིན་པ་དབབས་ ཨུྟཱམ་པདདག་པིདདོཿ སེ།།གསུམ་པ་འཕེལ་པནི།དེ་ ལྟད་འྲབས་བདང བས་ལ ཨཱ་པ་དག་ 
༨ བཐཔི་གཱ་གིས་ ན་། ན་དག་པའིགས་གཅིག གཿཿཛཔམཿ ནཱ གུག ་ངའནཔའི དག་དང མྱིའི་མུཆོན་ཉིད་དོ་པཉོད་ཁྱིས་ཐ་དད་པ་ མ་ཡིད དུན སུ བས་ས དེ་ག 
354 ¡ དགཔའོའད ཐམི་དདཅིད མས་རིགས་ཐདདདུ་ཅད་དཱ་ཡིད་བཉིདེ་ཙི་བོར་།དེད་ཐལ་ཁྲསྦར་ནམ་གྲོལ་ལམདདདེའི་ཡུལ་གཟུགས་ལ་ སགོས་བ་ནམ ཡུ་པནི རྣམ་ལལ་ལམ་ད་ངྐོསལ་ཅྷིསདྱ་བ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་ལ་གདག་ག་འམ 






















ས་དག པས་བྱབདནམ་པར་ད 

ངས ཟིས་པ་བཞིན། ད་པ ཡི 
ས་ཐ་བ་་ འུ ཡུབསེམས་དཔའ་འཕྲགས་པྨ་མམོ་ལ 
སསའ རྩྱིསདོའི་ཐལ་བཡིན་པའྲི་པིར། ཆོས་ཁྱིདྱརས་ལསྤྱ་དུད་བླ་མང་བཞིན་ཅཿ 
སྭ ང་ི་་ག་པའས་པཔའསབད་ང་དབ་ར་་འ། 


གྲས 


ྲིབི་ཐོབབ་ 































ཕྱ །བ་ལ།རྣམདག་ཤིནེཏུང་ཡིན་མིནཆི་ཁྱད་བརྲདང་] སྦྱ་ངམ་ཅྲི་ནམ་དག་ཤིནབར་བླགབ་པའོ།།དང་ །ལམ་ཤེས་བུཉིད་ཅིགེས་སོ།། བངསེམས་ཇིནོམ་ལྔམ་ཁི་དགུ་པ་འཇུད་ 
དུང་རི འས་བྲནམ་དག་གསས། ག་ཆ རལ ར་བ་བ སིི 
སས ས་བེ་དུགཔན།བདད་ཏན་་སྙིན གཤིན བམ་ཡིན་ཏེ། ཁམས་གྲསུམས་དྭག་ལནི་ པའྲི་དོམ་ཕུངས་གྲ་ ནིམ་བདོ་པ་རནཔོ་ཡིཆན་པའསུད་དམུད་པུལསེགས་པ ཡི་ཧྷུནཔོ་ 
བི ཐ་ ར་ཐག ཆུདདུ་ལ་སོགས་པའི་ལམཿ ` ལམ་ཡིད་ལ་ཉན་རང་ ཕགས་པའི་དོམ་ལར་ཆིརདི་མཆཐའ་ ་ ར ཀྲ ི་ˆ ་ྒེ 
༈ དེ་ལམ་ཅིསེམསཏུན་དྲཱ་དོད་པའིརང་ལུགས་དང་། སམསཏནཱས་དབུར་བཤུད་བཞི།བསམ་གཏནསྤ་དག་དང་།གཟུགས་མདདང་པོ་གསུམ་ཡིན་ལ། ༥ཤད་ན་ཁུམས་ ཱེ 
བསྟ་ནཔའི་གཞན་ཡུབས་།ཏཅིད་བཀདས་ ་ བིཅརསའའི་གཉནཔརད་གའ་ཞི།ཆོའོས་མབ་ཡིམ་བས་བདིདད་རམཆས་པ་ཡན། རྔན།ས་ཨམ་ཙིའི 




















ལྒལ = ནཱ 








358 











ངཱ །ཡུས་པ 






| ཧའ ཡོད་པའི་ཡིམ 


°: 


དང་ལ འི 
དགས མ་ར 


ལུན 


ར་འ 






ཡིན་པའི བུམ་པ སདགནའེའབོར་ + ཚི མ་པས པཿ 
གུཊ་པར། གཏིན སད ༢ལུགས་ལ།མ་དག་ 

པའྱི་ཡིང། ཡང་དག་པའི་གཞན་ བར་ ཧཱ རག 

༨ོ་ས་ཨུསྨམ དབད གས་དག ཅི ་བདྱ་བནཔྱི ཅན དསན ས་འགལ་བར་འཛོན པའྲ་བུཀ་ཡེན་ལ། 
ཡྱནདག་གི་གཉན འབབ་པ ༢ 













ལོ།།གཉིས་པ་འགྲེལ་པནི། ཇོ ཅོགྲས་པའི་སབསྦརས་ཅཱིནོམ་ད མུ་པརདག་པ་ཤོནཏབ་དང་།ཉནརགླེནམ་དྭ་ 


་པའྱི་ཕོགས་ ྤོམོ་ཐཱཕསཆེན་པའི་ཆེ 
་ གི  མ་ནལ་་པས་ 


ནེ་བདེགས་བོུ་ ༨།།ནས གསུམ་དུ 



















ཁོན དདམ་ལ་ལཿ པའྱི་རོད་པཁོ་ན་གནས་པའི་ལནནོ།། མདོན །བཔོ་པྲ་གནའདམ་ནམ པན བདདགསདང་སྲ ཤསམེདཔའི་བསག་ུ་་པམ་ལགུསསོ།།ཞེས་ པཅོམ་ཝུན་ཊན ཨ་པར་དག་པནིའཅལ།འ 
དར ྒིྣི་ཚི“ ་ྷགསས་ ང་ས གསམད་པག་ནས་ོ་མའགསསོ།།ཞེསད ཇོམ 
]དླཿ་ཐཱ་མོབསལབུ་ལ་པ་ ལ་ དྲག ར། གྱུ་པ་པ་སབས་དྱས་བའི རཔ སི གས མ་ད ོུ་ི་ 


༈ ཡིརམ་བ་ཤུད་སྟིངབོའི པོའི ག་ག ས་པའི་མི 


ཅུ ི་ཡན་སགགཞི་ཡསཔ་ཤདཔ གི་མ ལྦའི 
ཀུ ལུ་བ མ་རབ འ་ནས ད་ན་ག ་ྲ བསམ གེས་ནུས་བན། །མབ་ཤད་པ།།འབེ་དཔེ་དང་ུ མཆས ལའི་གུངབ་ཤདབའ 


པཱ ནགས་བ ཅད་ལ ས་དང་ངག བར་འདམ། བན་ད མས་པས་འ ལའ 








སུསུ་པས། མྙི་ཏཱག་སོགས་ཊྲི་ནམ་བཅུནཨི་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལམ་དཉིད་ལམ་ཤེསསུ་འཛོག་བན །ཅིད་ཆས་གསུམ་ཡིས་ཟིན་བའླིག་ནམ་ཤེསཔ་དྲཐ་ཡིནལ།ད་སང་སེམས་བཅེད་ལྔ་མརྦ་དྷའི་ྲ་ངརེན་པོ་འྲོ་དགོོས་ལ།དེ་ཡངའི་ཏུག་ཐུག་ 
སྱཾས་ཨཱཔས། བཏགས ནས བུ ཨ་ཆསས་མམདུ་ཡལདགད་ཤེས་ ང་འོད སད་ཡད་བརཌན་་འབུལ་སོགས་པམངདཔ། དེ་ 
རད ཤགཔརང་འཞན་འམ་ ག་མི ག་པ ལ་ར །སསགས་ སྐོགས་ཅི་མདོམ་འའདས་ཤུད་ུདབའིདོནདེ། ོད་པ ི་ཤེས་སི་མང་བདིན་ ང་། མཱ་དཔ་གུལ། 


འགེལ་བའ།དང་བ །འགལ་བསྔར་ཆག་འད་ གི་ལམུ་ཐ་ཤད་ནོས། གམས་རཱ་ 
( ས་ལ དང་སངས ་རརཚཨེི +(ˆ༽ྗྗཾིཾྗཾྨྣྩེ་ 





སོ པཅད་འ་ཛནཏདི་ཐའ་ པ་ཡིན་ཏེ ། བྱོདྱ་ཅིདབང་གིས་འབོང་འངྩསེབ་ཡདདྲང་ཡངྡ་པ ཊྱིསབའདས་གླབ་བེད་ཅིལམ་ཡིན་པའི་ཡིར།དམན་ འགོནི་ཤྩིས་པོའི་ཤེརྱ་ཕཾདཆོས་ཅན།།སོདཔ་ ཛོ 
རརྲ་ ། རྡོབ  ་སས་་ །ནབས་འདིང་བ་ 
ཱམ་འྱབངད་གསུལ་ཏེ བ་པ་བ གུསཔ་ཉཱི་གསཤས་རབ་ཁི་ ོང 
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ཁཕུགས་པཆོས་ཇན། དི་ཤས་པའི་ཤེར་ན་དའིབོ་ལ་ འེད་བྷས་ག 


ནྲ 





བཤྲེས་དདྲབ་ལ་ཞིང་ 


སི 
གྲེ །ལེཿ ལེགས་པ 
པའི་ངོཔོ་བདོན་སངྲ་སཱས་བུལ་མི་ཤེས་པནམས་ལྱ་ ཨགསུམམཿམ་པ་ཉིད་ཅི་ཡེ 





འདོད་དོ 


བཅུན དབའ་ཡར མདོད པ 


གཞི་ལ་བདན་བརྡ་བུབ་བའི་མ 





༈དག་གིསྤ་ཅོད་པ་ཨིན་ལ ོ་དནོ་་བཞུད་པས་ ལུང་དེས་ ཏན་འབེལ་ལཱ་དདེན་ཉོདགི ཁོབ་བབྷཿན་ཡང་།ཉོརངྡ་ནམས་ལྟཏོགས་པདོམོདངའྡོ་ནོས་ལོ་མཛོདདོ། །གཉིས་པ་ལ་ གྲསུམྱསོདངཔོ་ར་བའི། ཏྟན་རོང་ | 
དམིགས མས་སེམས དུ་ ་ཡིན་པས་ ཟེུན་པའྱི་པིར་།དང་བལ་ །གནས་ ལུགས་སྟོན་པའི་དའེ།་ 


དས་གཡུ་ཏྱ་པང་རཱབ་སེམས་དཔའ་ཐག་པའི་རིགས་ཏི་བུའམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ ོི་མགས་དདི་གིྡ་འོའལ་འཇེགས་པདྲ་ས་ས། ་པའ་པྱའིདན། 


ཕརམཐརྱ་ཡུང་དའི་བརན་པོམཛོ་པཞེས་ས།།གཉིས་པའྲལཔནི།ཉ ཉི 


སེ་ཤེསད 





།།ཧྭཏྱརུབ་སུམས་དཔའ་ཆོས་ཅན། གརྱ་སིད་ྱབོདལ་ ཡུང་དགུ་ཉི་བ་ཉིད་དུ་བཤད་པའྲི :མཆན་ཡོད་དྲ། ཁོད་འབས་ཡུམ་བསད་པའི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་ཡིས་ཟིན་པས་སོ།།མད་ 


པའལགས་པ་དདག་ལྕ་རུལ་ བའི་འུམ་རིང་བརྩ་བུར་ཏོ། །ཉན་ཐོས་ལ་སོགས་པ་དོས་ 


དཡོད་པ་དེའྱི་ཡིར།དངཐལ་། དཔག་གིས་དཔོས་པ་བདན་གུས་ཅི་མཆནམ་དང་ཝན་པ་རོགས་པསསོ།།ེ །དར་ཐལ། གངཟགགེ་བདག་མད་ཅིམ་ཏོགས་ པར་སོ 





ཏུ ཁི ° 2 





་སང་ །བར་པ་འཾད་ ནྷིསི་བླིད་བཉིད་ཡིན་བའྲི་པེར།དོནའི་འབྱེ་ལར་ཤེས་པྲྲ་བྷསི། ཤྲ 
།ལ་ཤར་ཤིན་ ཟུ སམ་བའི་ཐབས་མཁས་པ་མ་ཡིན་པས་ནེ་རིང་བ་ཉིད་ཡིན་ལྭ། བང་ཇུབ་སེམས་དའའ་ཐབས་མཁས་པ་ཉིད་ཅིས་ནི་ 
ད་བ ི ན་གྱི་བར ར་བསམ ངོས་པ་གཉི་སྭཐུས་མཌམ་ཧཱུ་་རང་གི་ལམ་ལ་ཞུགས་ནས། འབདབས་འད་གྱི་བུང་ཇུབ་བླསབས་ན།ས་མ་ཐན་མད་ པའི་ངར་ཆུབཐོབ་པ་ལྔདས་པངྱད་དགོས་ པར་ཤེས 
ཧཧ ོ།།གལ་ཏཾཉིན་ཐོས་ཅི་བུརྦ་རཱབའབད་པས་ བསྒྲཾའས་ནཆོགསུམ་ལ་འཛྲོབ་ལ འབལ །དནས་བགུ་པཅ་ནའིའིས་བྱངདཔ་སོགས་ནས་འུ ག་བསག་ཤོས་ལས་ཆེས་ཤིདྲོགནཆེདཔའི་བ་རུབཐོབར་ལྔ་་ཐངཔ་ཡིན་དེན་ ༈དཾྟ རེ རུ་རུ ངང 
རྒྱ་བཝ་འདན་བོག་མྲ་ཉན་འྲེ་བིལམ་ལ་བྲངན་རིགས་པར་འགྱར་ཞིང་ ང་ །ལཿ་མཐཱོན་པོ་ནས་འཇཇུག་པ་ཡོད་བཀྲག་ཟིན་པའྲི་པོར་ངོ་། །།དས་ནཉནཐསཅྲི་བརཔ་ོབ་བྱུ་སར་ཡང་། མར་གཞུན་ཅིན་པདཅི་བདགཞོལ་བའི རོ བངམ 
ཧེས་ཤིང་། འཁོར་བའི་ཉས་དབིགས་སེམས་པ་ལྔལ་གཅིགྱཏ་གམས་པརྦ་བུས་པའི་མབས་ཞི་བདི་་པན་ཡོན་སམས་པའྱི་བོ་ཁྲུགས་དག་པས་ དྲུག་བཛྲོམ་པ་ཐོལ་ནས་། བསལ་ངའི་བྲར་འུའི་བའི་བྱི་སྱུག མས་པར་འཇུཞ་ལ་། 


རྒྱསྦའི་འོད་ཟེརྲ་ཀིས་བླསལ་ནམ་སད་པརྲ་བས་ ་པན་ཡང་། ཡད་དང་ཡངྦ་བུ་ཞི་བའི་ བིརསསྭུ་ཡོམས་ ་པངའཇུགཅིང་། ྱངོརུབྱིས་ཆོགྱང་སམས་ བརྐྱིད་པའི་རྗེས།ཨུ་ཡང་། རོ ཡུན་རིང་པའི་བརྡ་དུ་ཞི་བའི་ འི་དེ དོནཉཏམ་ཡ་བཞག་པརྱ་བ་བམ་ཡེན་ 
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ཁྒཔཧོ ཉོ་ཁྲང།སྔོན་གོམས་པའི་ཤུགས་ཅིས་བི་བྲདུ་ཡ་དང་ཡངདུ་འབུར་པདེ་ ཉིད་ཀྱིས ། ཧུངཆུབ་སེམས་ད ་དཔའ་རིགས་པས་པ་དེ་ལན་ཆས་བུལ་ཞིང་ ཱི ། བྲ་སོད་ན་རས་ཙི་ཚོ་གས་མཐའ་སས་པ་གསོག་པ་ ་ཡང་གདོད་བཅ་མ་དགོན་པས་ འབུས་བུ་ 
ལ་ཉརིང་གྲི་ཁྲད་ དཔའར་ཆོན་པོ་ཡོང་ལ། ཉན་པོར་རགས་ངེས་ པ་སྣཡུས་ནས་རང་ལམཱ་ཤེས་ །བརྲ་བའ།།གསུམ་ པ་ལ། གཞི་ལམ་ལ་མཆེན་འདོན་ཀྲི་དང་གཉིན་དང་། བབས་བུ་ལ་མཆན་འཛིན་གྱི་སང་ཀིནདང་། །མངུད་བྱས་པའི། །ཿ །དང་ 
ཊི་པལ་།སངྱདང་།བཏན་པོ་གི།དང་བལ་གསུམ་ཅེ་དང་པོལ་ཚམས་རར་ ནི ། མུར་བཤད་པ་དྲེ་ལུརྩ༡ན་ཐོན།ལ་སགས་པའྲི་ཡུམ་ཤེར་ཤྲིན་ལ་ལིང་བར། ར་པའི སའ་པར་བད་ཏེདང་ཁུད་པང་ཅདདངབུལ ཞིང་བ ཡཱི 
མི་དེ ཉདྲབརྩརཔ་སེམས་དཔའ་རིགས་ལེཊ་པ་ལ་ཉེས་ནས་ལམཿ གོལས་མེ་ལུབནཔའི འི་འ །བཉེས་པ་བའི གཞི་ཤེས ལླའ་བས་དླ་མཔ་གླུགས སའྲི པོ་དང་བ་གི་བད་དས་ 
དི ས་བདུས་གསུམ་དུ་གོགས་པའིརོས་ནམས་དང་ལམ་སྦྱིནཊ གསྱ་བརཆུའྲ་ཅྱི་ཡོགསྲིརམས་ལ་བདན་པྲར་ སོད་པའི་འདུ་ཤེས་ རཔ ་སྤེམས་དཔའ་ར། པིགུས་རེས་པ་དེའི་ལྔ ལ་བ 
སམི་མུནོགས་ལན་ཏ། འྲངས་བུའི་ཤེརྱ ཡིན་པ བ་པའི་རིངལམ་ཡིན་པཡྲོར། མདོནཐབས་མེ་མཁམས་པས་གཟུགན། མིརརྩའ་འགམ་བ་ས་ །རྣམ་ང ུ་སྟས་དཔ་ དསང ནཆ་སས་ 
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ཚི བས་སོ ། གཞན་ཡང་སྦ་དོན་འདརརུང་འཇིན་པའི་ཏོག་བལ༔ 











འཕེལ་པའི་དོན་ཡད་དྷེ་ལར་འཆད་པ་དི་དབད་པོ་ཤིན་ཏཅུལ་བར་གསལ་ལོ། །འ །གྱསུམ་པའབྲེལ་པན༽ 
37|[“ རསོགས་པ་ཱའི་པ་ཉིད་པྲ་མངོདསུམདཱཱ་ཊ་བའི་ཤིས་རབ་པང་། དནཔཉེར་གཞག་སོགས་དེ་བནང་ཏོགས་དའྱོབས་པའི་འདུས་ཅིས་བང་བའི་ཉན་ཐོས་ཆི མོ 





རག་བ 


ི་ ལྤད ཀྲོ །གེས་ སོ།་ཅིག་ཏནརང་འབགན་དའི་མཏམ་གཞག་དདེནའཛོན དོན་འ །གང་བགག་དག་འདནདང་། ོིཅིས་དོནའཇོམམཚས་ ་པརམཧོ་ཱ་པདབལ།འན་ 
ཧཱ ཡུལ་ལ་འཁུལ་པའི་ལོག་ཤེས་ཆུ་མཆུགས་པའྲི་དར། འདེད །སློབ་པའི་ཕེག་པས་ཆགས་ལྔ་སོགས ཧཾ ཨན་པིོ་བུབུ །གངོ་ ་བཤད་བསླ་ཆུབ་པོ་ད་ལྲ་བདྲརུབ་སེམས་ད 





དབའྲི་སྲོམ་པ་ཡོདན །ཆ་བའྱི་ལུང་པར་འཕུར་ 


་~-\༽ ༨༠ 


ལམིནན། ནུལ་འཅོརམངོནཅམ་མིནཔར་ར ༈དེ་ཡིན་ནྭྷ་ཟུ་བ་གཉིསྣར ཏས་ན་ན་་རིང་མའི་འབབ་བྱར་གས་ཉད་བ་ཅི་ལའ་ ་འབྲས་བུ་དད་བཅས་པ་ 
ལྷ་སུང་པ་གདབ་པལྲི་འོ། །ཆིག་ལ་འཆེལ་བཁིག་འདིའི་ བསཿ 


ིཆོས་སྤྱོ་སི་བོའྱི་དདྱ་ཊི་ཟག་པ་དད་ 


བངས་པ་དང་ དད་ །ཤདྱ་རུད་ ་ཡུན་ལག་སོགས་ཟ་ ཟུག་པ་མད དཔ་དང་། གཏིས་ཀའིངོ་དོ་དདེན་པའི་དངོད་པརོམ་ ཨར་ཡུརན་ཅད་ཡུ་དནབཞིདང། དའམིགས་ིད་ཅན་པ ་ཞིན་གཞད་ཆེས ཀུན་བཏགས་པའགངའགགྲ་བ དའི 


ཅན། རང་གི་དྒོནལ་ཅི་ 












ཌཱཾགཉིན་པོ་ཡིནྟཏ། ཏོློདཱཀྷན་ཧྟགསི་ུ་བོན་ལ་དོསུ་གནོད་པའི་ལུམ་ཡིན་པའྱི་བིར། ཉདཔོས་དེ་དག་གྱི་བ་ ི་གཉེན་པོ་ཡིནན་ལད་བྲང་ཅུབ་སེམས་དའི་ལམྱ་བི་གོལས་མི་མཐུན་པའི་ཤོགས་ཡིནཏ །རང་གྱི་ུད་ལ་བྱཅེད་པ་ 
¿ ཐྲུདབདླུཧུབ་ཡེན་པའྲི་རར། དོརཐལ་། དྭ་ོ་པོའི་གནས་ཡུགས་ལུ་བུནི་ལོག་ཏུ་ལགས་པཉིད་ཅིད་བཅིདས་བའི་ལམ་ཡིནཔའྱི་ལེར་། ལམ་དེའི་དམིགས་ནམ་ཨི་ཝོགྲ་ཚོགས་འཛུང་བའྲ་དཞས་པངབར་བབར་ཏོན་བནིལ་ལྲིན་ཏ  འའི་ 
( ལགྱཱ་བགས་བྱརུ་ནྱ་ཞེནོ་ཡུལ་ལ་ཁླགས་པའི་ལོག་ཤེས་སུ་སུར་བའྲི་ཟརརོ། ། བདན་འདོན་ཅིས་བཅེངས་པའ་དློན་ཡང་གཞི་དང་ལམ་དང་གདོན་བརྡ་བཟལ་ཟུབ་བཏགས་པན།བདནཔར་ཞནཔ་ལས་མ་འདའ་པའདོན་ཏ། སྣརཆོས་ཅི་གྲམ། 
¡ ཅུསས་ཐོས་བསམ་ཅིསྟ་ཛཱང་གཏན་ལོམ་པུབ་པའི་བད་རྲ་བུས་པའོ།། ཅུདཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ལྟསྔསས་རེང་བའི་ལམ་ཡིན་བས་དལ་འཇུག་པསབར་ཤེས་པརྱ་བའོ།།གཉིས་པ་ལ་གསུམ་བི་དང་པོམ་ཆོམས་བརདའི་། བུད་ཆུབ་ 
ཏཾ ཉེམས་དབུའེདུསྣ། །གཉིས་པར་བྲའི། སིན་ལ་སོོགས་པ་འཁོར་གླསམ་དུ་དདེན་པར་ཞེན་པའི་དོར་འདིནམེད་པ་ལུ་རང་གནས་པས་གླུང་ྫབ་གཞནདོ་ལྷ་བོར་བརྡ་བིད་པའྱི་པརུབ་སེམས་དཔའྱི་དུད་ཅི་གཞི་ལམ་བདྲནའྲང་པརོི་ཡུམ་ 
༼ཚགས་པའི་ལེ་གེས་དནིངོས་ཅན། གཞི་ལམ་ལ་བདེན་པརཆགས་པའི་མཐའ་འགོག་པ་ཡེན་ཏ། དེའི་དཔས་གཉེན་ཡིནབའྱི་ཡིར།མདར།རངགཞན་ིམ་ལམངནམརའི་འྱསར།ཞེས་སོ གསུམ་བའབལ་པར། ས་་་ 
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ངཔ་ོན་ད་བ་མཔ་ུ་ 


ཅུང བཞིན་ཁིས་ མིམ སི 

སོན་དང ་པ་ལ་གཉིས་ ་ ཐུ 
ྲདེེྲྲཾྲེཅཁ 
ས་བདཔཤེསྤྱ་བརྐ་ཁོནཔམྲ་བ་བ་རམཉམ་པ་ཉིད་དུ་གཅིག་པ་པམ། སམདུ་ལངསུ་ཤེས་ 


ཨ་ཁ 


ཉེན་ཡེན་པའི་ཡེར་། དེ་བ. 












>÷ ི༽སེང་ཉིད་ཏོགྲས་བའི་ཤ་རད་དེ་ཏིད་ལ་གཉན་པོ་གདི་ཤེདྲ་བྲིག། ུ ངུ 
ལོ དྲ དྲར @ཛ-་ ་ ྫྲས་ུང་་ 


གས་དང ཨོ པར་ཤེས 








3798 








གགགག་ 





ཤདང་།རྲུ་ཛགས་པ་ དོལ་ ཨཱ་པའ 
རྣ ་ རོ རད ་ 
ཅརགཞན་ཡངྱ་བརཆེནོ་ཞེརྔ་ཤིན་ །གཟུགས་ཇོ་གས་ 


པློམ་ རར ནྣ ས་ུ། ྲ་་ སི པ་བ 






སདཔ ར་འ གག 


ཅས ངས་རུ་འ་ སྟིང 
རད ོ་ 
་པ་དངག་ཡེད་བརལི་འབུར 






དང་། ཐག 
ཡོན་ཏན་གོངནམ་གོང་དུ 
རག ལྱགརཊར། 





དྲ ་ 


གསགས །།ཞེསསོ།།གསུམ་པ 


གག ི་ཞུལ་ ་་ $ཅ$ེི 


ཆགས་པ་མད་པ་ལ་ ཅར 









ཡུརཞེན་པ་ 
དམ་པརེནྲ་པ་པོ་མད་པཿ 





རོགས་པ ཡིནུཧ།ཡོན་ཏནཔིུ་ 


དང] འབསའའི་ 











།བྲན་ལ་སབ་པའི་ལྤེ་སསུ་ ཤེས་པ 
ད་ལསོགས་པདོད་།རེན་ི་ཌ ཨྱ་ཕད་པར་ཡོནཏནྷ་སིཏནདསསོརམ་ཇོ་ ཀཾ 
གག་པ འདོམ གས ཞི༽ འདུ དོགས་པའུ་ ཅེ།ད་ལ་བཏན་ནས་མི་མྲདན་ཡོགས་སྤོད་ཟུས་ཤིད། 
གསྭབད་པའྱི་བིན ། ངོའའླིརནསྡ་ ཅུ ༤ བགླས་ཡོད་༽། ལྤསྱསུཿ་བའཤེརྦ་ཡིན། དོན་དམ་པར་འཕལ་ 


ངས ེན་པཉིད་གསུམ་ཡྱི་བ 






་པའཕེལ་པལ་གཉིས་ཅི་ དཔོ་དངོས་བྟསནནི།བང་རུ་བསེམས་དཔའ་ 
ནི སལྲཞོ ས་ས བོ 
་པ་དངཇོགས་པཉིད་དང་ །ངེ་ཉེད་ ང་ལ་བ འདག 





མམྤའེནདའ་དམ་ པནཆེད་དྲུ་པ་བརམ་དམིགྲས་ 










རད་རགས་ད གསུང མ་བུ རོགས་བ དངུནམ་སྦའེནྱ་ཧརྦའྱི་པོར་བར་ 
ཨིབ འྱི་ཟིར་། འདིད་བ། ® ་ མད གཞི་གིན། 
དོ མ་ཡ །ཅིརམ་གྲདན་འཞོལ་ གསའ 
།དཔེ 


རྔམ ཛཿ པོན ཆགས་ཡོང་ནུ་འགྱར་པའི། ང་པཅམ་ཡི 
།ཧེནུ་ཡ་རཊ་ལསུ་པའྱི་པང་བ་ཡིན་པའི་ང 
རིཾེིེིེིེིགཡ ཤིད དྱ 





ཡིགས་སངྡ་པ་ དྲ་བ ཧ་ར ཆའི གནས ཆཱ 


ཞིན 
་ 


དཔའི ུག་ ངེ ་ ནུས རི ་ ཕི ; 


བ་རས ན་རབ 











སྲ ཿཔ་མེད་པའྱི་ཉེར་བྷནམ་པ་བཞི་ཡོད་པའི་ཡིར། ༽གསུགས་རོར་སེམས་མུ་མི་ཧེ བཟུགས་ཅིསྨ་རོམསེམས་སུ ་ ཝེ 
རྲི ྲ༽ ཚབ གཅོས་ཧན་ ཕི ༽ ཆ ྲྲ&&་ 


བའིམ མ་པ 
ས་འ སས ་་་་ ང 
ཐ་ཡིན་པས་སོ།།གྱསམ་པ་སྦྱོརབམོམ་པའི་ པོ་ལ ཐིས 
ས་ཤ གས་བདེགའ་ཤུས་ཆོ་ རས་ ད་ལ་མ པབ རརརའརའའལ་་ པ་ཡིས འི སློས སསོ། སྨ 


རེས་སུ ཤེས་པའྟསདཅག། པ།བདག་ཉིད་འདྲ 
ནིན འདའ་བརའའའའིམང་ལམ་ ཡན་པཅནཔའི་དདྱདེད་པབང་ཉེགསའིས་ག་ རཾ |} 











ཏྭ 
, 








།བདེན་པ་བཞིའི་ 
ང་འི 
དམ་པའི །ག 


༤ 
པཿ ོ་་ིཾི གི་ད 


















འགོག ཅི་ནམ་པ་ཡིནནོ།།ཞེས་ པོ། ད་བ 
ཛཾ འགབོའས་དང། ས་ན ྲོུས  ངངང༈ངཀ་ར ཏོ 
ངརངཾཾྲ ཛིར ོང དད ་ ལ་བས ཅུ ཏུ 
་ ན་ཤ རྲ 1 
།ར ཆོད་ཙིན་ ཊཱུ ལོག་པར་ མོས་པ བི ་པདངགས་བམ་ ཡ་པ ོ་ད་པ་དན།་དར ཐབལམ་ལྔ་ས་ཤེས་ཆོས་ཅན བརོད བ་པ མཆན་ ༣ 
























འྭ་བ་བནི་ཀླན་ 


ངུང སུ་ལུའད་བརྱ་ུབ ཛྷོ 
ངབ བརྩ་བ་པ ད་ཚ ཙཿ 
མ་སོ ས་བླ ཨཱ གྒྲྭྔ¢@་མ་ རྨི ནཿ རི་ ་པཱར་ རི ཅད་ ཟུ ¦ 
དཔའི མངོནད་བ་པའི་ ར་བ བསེམས་ ང་ལེན ང་ ནས་ཡིན་པས་པ། །དང་ཐལ། ༧ རོ ད 
ད་ ཡསོས་ཤེས་པབགཙམངེད་ ཞེས་མ བ་ས་ཞས་འདའ་བརབ་ཡིན་པའི་ཚིར་ཏུ། ཅི་མཆུ ལས་དམིགསུ ཀུར པུན ་ 
དབཞིན་དུ་ཐམས་ཧད་ཤེས་པ་ཉི་ བའིལམ་ཕང་འདད་ཡོའའབ་འ་ ཧ་ 







དབཔས་པས་གྱ་ 









(6 ཙར 


སྲོ སྲུ 


'ལུམ་བསྟན་པའི་ 


སྤེམས་དཔའིཆུ 


དའི་མཐོང་ལམ་བྟས 


' ཇི་གཉིས་བརྟན་པོ་བཞིནངུ། བྱང་ཆུབ་ 











འི་མངོན ན་འ་འདའ་བརྲ་བེད་པའི་ལྔམ་ཤེས་རརར་། 


སུན་པན།།དཔེརིགས་འཇའྱིཧན་གོམ་ 





སགས་པ ༽ འདིར་ཡང་མཐོང་ལམ་དང་བྲབུ་ 
བསྟན་ལ ་འའི་ོམ་འམམ། ཐེག་པ 
སྲབྱ་ཡར་ 


བྱ་བའི་ག། །ཞི་ཤས་ད་ལ་ཡ ནོ་གས་པརྡ་་ 





བླཝུས་ནས་འདུའ་ གོས་སུ་གྲབུ། ཤབ་བིའོ། བང་ཆུབ་སིམས་དབའེ འེ 
རསརསྲསཨེེཾེྲི སྲལ བའ 
སྲུ་ལནནས་འརེསསུའི 


་བའི་མགའོན་ཏོའ།བྲ་ཀི་ 


ˆ ཊོ» -~ ཾ་ པཿ 
འིས ངུ 














དུ་ཤེས་སྱབསྲང་བའིེད་དང་། ས་ས་ས ་རྨརའ་ས >÷ ཧཾ སེསས་སོམ་ལམ་པའིུདལ་ 


གཞི་ཤེས 
དི ་ ` ་ 
༽ 


ུམ་བཛིན་པ་ལྔ་རུཐོ ༢༣ ` ད་ིསྨ་ར་པིབིོ་ པའི་མཐོང་ལམ་ 


བྱི འབོར 


ཡོ ཤིའོ 
་སེན།ཞེས་བ་གསུམ་པ་གཅེགྟར་ གཞི་ཤེས་ི་ 
།ཡང་རབ་འབོར་མམ་འ་ ཞསངསྐྱ་རྟས་ རྩིབས 





བརི་་ི་ིང་ དོན་ཆོན་ནམ་པ་གསུམ་བཅོས་ཅན། མཁེན་། 
ཡའུ གཅུ་་ཆེས་མ་ རཾ གཛགས་བར་གྱུསུཏཞས་བཅད་པནི།། [གྱུ 





! བསམ་ བཅི པུ 
ཨིམས ཡི ༢ ཊྲ ལོམས་སུ་ཤེས་ 
མའེན་གསུམ་ རའ ཅྱིས་ཤེས་ 
།གཉིས་ཀྲ་ཐོམ་ 
སར 
།པརྱ་བ་བདང་བ 
རྨ ལ་ལ 
རིགས་ག 
ཐས དཉམས་ལེན་ཅིཿ 
མདུ་ཉམས་ རོ 
ཅད 
ད་དུམི་རིན། 
མས་ ཡི 
སསོ།།འོན། 
ཉིད ས་སུ ཡི 
བུ ཧཱི 


བུརྨམ་ད མ་བར་ཤེས་པའི་རདད་ཡད་པའྲི་ལིའ 
` 





རའ རཱ གས་ཡ་ ཤཿ 
ཅིན་བྷ་རི་ གྱར ཅུམ་བདཔནི། སང 
ཆི 


ཤྲ 


རློམས་ཤིང་ ཀལ འདིད་བསནཔའི་ནམ་པྱ་བོར་ས་བྷོ་ཡ་ རྩ 
ུསའ་ལྕེས་ སྟ 





ཨ་ཡ ངངམ པི་ 
གྲས་དུ་བྱ། བ་ཞི་བ དང་བ ད་ འག་འ 
ཤ་མ བ་བ སུམ་འྱདཔང་ ཅི་བ གས་ཀ 
















༄༅། ༈ བརམས་ུང་།ཞྱི་ཕུག་ཟངའབུལ་ཁིནཔ་ཇོ་གས་མུ་བའི་ར་པའིའཛན་སངསསུ བས སྤསརམམ།མིསམ །ཇིམམི་རི་ 
དངོ ལོིཏང ཨ་པ་ཤརནས་བླམམ་པའ་བླམལས་པ་དའགལ་ཞི་ ར་ད དདགནམ་ཨིདུམ་པའི་ རའོ 


བསྡ་ནམ་པ་ ་བྲབ།མགས་ར་ཅུད་ ད་ལ་བླསོམ་པརྦ་དྲ་ ི་ིིི ད་ད་པོ་་གཞི་དས་ཅེས་རངས་ས་ཅས་འབགས་བྲའརྲོ་ པགས་བྱུམ། | 
རར ་ 





པ་འས་ས།།དབ་ཉིདལ་དཔེགཔའིའི་ ཡིད བའབོར་ལ།ནམ་བརྡད་གསུལ་དྲུ་ཡནས། དེངོ་ མནས་ས་བཅུ་པའི་བྲང་ལ་ཡོད་པརའདོད་པའི་ཉེས་བའཤིན་ 
དམར དའོ པ་ལ་བ གས་པས །པཱཆནཔོར་རགས་པེས་བྲ་ནམས་ཙས དབའ ས་པ སོ་བད་འདོདཔའིཏེས བ་ད ཆ་ད དེ །ཆོང་པ་དལ་དམ་གཅ། 
མངི བ་དར ནགས སའདིར་མྤ ན་གྲསམ་ཅི་ནམ་པ་གས་བད་བྷསཉྱམེ་། དང་པོ་གསུམ་ངུ་གསལ་འརམ་བསྟན་པར་བཞེདཔ་ཡདའབདབ་ཡི་སམསཏ། ང་མ་བ 









རཿ ཆེ སོ 


ཕྭཱི། ༄༅ 
པ དགོས་འབེ ེས་ི་ོང་ དེ དྡསྭང་གླི་གབས་སུ ཉེ 


7 





ཅད་འ མང 
བྲི དུརྨམ་པམཿཐའ་ ཏུ 
ཉེད་ཁྱི་གཉེན་པོར་འི་ 


; ངེ 


ྲ་ ཧིདཔྱོ་ཏཱད་ཿ ༨. 
སི ཨུ 


བ་ཡིས་ངོང་བུ། 


'བྲིབ་པ 
སདིྲདཾྲ&་ སའ སར དོན་དྲུ་སང་བའ་འ བ་སྣའཇམོདུ 
དཱ ཅི དནས་ཅད་གཟུང་ཏོག དའ བ་འགལ འུད རསག ༥ 





། པ་བ རཱ ག་ག རིང 
པའྱི་ཆུད་ལ་ལམ་དྲ་མེ་བདབ་ཤདུབ་ཙམ་ཡི དྲེ 


པྲརྲེ་ཱད་བདག་ཡེནན། །༅ང་སེམས་མཐོང་ལར་པའི རིདཅི་གྱར་ྱ་ི་རོབ་ཅི་དོནམེད་བརུམདོོམ 
དགེགསཅིགནུས་ འད ཧོ ཉོན་མོངས་བའི་དགཆགས་དང་གཟུགས་ལ་སགྲས་པའི་ 
་བཞིནླད་ཕིརོལ་དོན་ཅིས་ཀུན་ནམ་ཉོན་ ནམོངས་པ་མད་བ་མངོནཔསཱཿ 





དེན་བརམོཿ 


ྩོས་བྱམས་བའབད ཆད་པ ཤཉེད་ ཡི 
་ངེས་པཿ་ ཅའ་ དྲོས ར་ ཅནམ 
པོམད་ འེད ཚོངོ་པ་ཉིཿ 
གའ 


བིབས་ང་འ་ིནཔའི་འ་ རཔ 
རྲེ 
འི་དོན་ཡིནནོ།།འགོག་བ 





རོམ་ 














ར་ བོ ཁོངོཉིན་བ་དྲགགོ་ཅུར་ཧྲོ་ོས་དང་བལྲ་བའགོག་བདྲིདོལ་པ་སོགས་ཨུ་བུབ་པ་གད་བྲས་ཅང་དོན་འདབརའནན།ནད་རརན། ཅིབ་ པོ་བ དུད 
སྭ གསམ་པ མ་པར་མ ནྱ འི བ་ད བ་དང་བལ་་འགོགཔིདོ་བསོགསད། བད ས་པ་བ ་དོད་བས་བའ བདས 
ངཿ ཡིན་པ་འདྲ $ ངྫངསྲིིཾི< །དཔངོས་མགས་མེདཔ་ ནར སྤུམ་འདི་ནིས་སྐྱརས། 
བ་པར་འ ནུ་པའོ།།བཅོ་མ་ཝན་འདས་ཅིས་བཀའ་སལ་པ། ཆོས་ཐམས་ངད་ནམ་པ་ཐམས་ཧད་ངྲུསྔ་རྒྱ་ཆས་པའྱི་ཡིར་ངོ། རོ།།ཞེས་པའེ་ཐརསཔས་རསྣ་རྡིན་ 


༽ ཐགཔ ས་ཅན ནོལ་མཁེན་ 
པ་ན ད་ཡངསམ་བླདན་དད།ུ་ུས་བདེ་དང་།རུམ་དུ ྲ་གྱད་ང་ོདུམདོ་ལས ད་པསས། དད ྷླཾྣཾྫཾྫྣྷྭཾླཾླཾྲེྲེྲེ་ 
བདས ་ར་ས་དང་་དང་། ༈སཁངསྦྱ་ཧས་ནམས་ལ་ར་ རིམ་ཕཞིནདུ་འབཛུལ་པ་ལ་ བཞག་པའི་ཕིར་།ཉིན་ཅིགང་ཟེག་གིཟིགས་བི་མའྲིསོ་ རམ་མཁུན་ཉིད་ལ་གཟུམ་དུཧཐེཾམཏྟཾ] རྣཾེམ་མཁྱེན་ཉེད་ 





བིར། རང 
དུཆོསམཐུན་པས་ཏནཐོས་དདྲ་བུན་མོད་པར་ཤེས་པའི་ 
མཁེན་ཅི་རྣམ་པ་བཅུཏྲང་ 












ཅིད་བ་བནོ་ཡོད་པཅོང་རོ་། དྷོ རར་ལྤོར་བབལ་ོ་རོར་འའོའོ་འའ་རོང་རོའ་ ཟོར བཟོའྱི་བཱརོ།ལ་ འོ ལ་འཇུགྷཏེ།ད་ལས་ལུས་འདུ 

ཧུད་པ་པཞ་ཡད་པའྱ་ར་པ།། ར་བཏགས་བ་ལདགས་པ་ཡོདད་འབུགས་པའི་དདེན་པ་བཞིའི་གནམ་ཆོད་ཁོད་དྲུརུདཞག་ད་བླག ཐ་ལ་འཇུག་བརྩ་བ་བའྲི་ལོར། ལུས་དྲན་པ་ཉེའ་ཕཞག་བསྡ་བྲུ་།བསལ་བདན་པ་ལ་ལྔངསྷས།དལས་ལུས་འདུ། 

། ད་པ ་་ཅགས་བལདགས་པ་ཡ མགས ངི སློ ྱིང་ཆཅུང་ རི 

། ས་འགིག་བདེན་ལ་འཇྱུགྷ། །དོ་ལས་བདག་དངཔལ་བའི་སམས་དད་ཅིག་གིས་མྩེ་འགགྱ་རེདཔར་ཏོགས་ནྲས། བདག་ཆད་ཅི་དོགས་པའི་འཛིགས་པ་མེདཔས་འགོག་པ་མདོནདྲུ་བའདྲོ པའི་ཤིརརོ། ཆོས་དགབ་ཉེ་པར་བཞུག་པྲས། ལམ་ 

གྱི་བདེནཔ་ལ་འཛུག་ཏི། ཡནནས་ཏོན་རོཔས་ཧྲིོས་ནམས་ཕང་བདང་།ནམ་ད་གི་ཆསྡ་ནམས་བྱ ནྱབ་ཉིད་ཅོགས་ནས་ལམ་བླམར་པར་འདོད་པའྱི་ཕིར་རོ། །ུས་ལསོགས་པ་འདོདགདང་པོརདམིགས་བརྡ་བེད་འའྱིརམཚོན། ཇིས་པ་ 

ནམས་ལུས་ལ་བདག་གི་གནས་ཅི་དཔོས་པོ་དང་། ཆོདཔ་ལ་བདག་གི་འངས་བོདད་ །སེམས་ལ་བདག་གི་དངོས་པོདང་།ཆོས་ལ་བདག་ཀུནནས་ཏོན་མོངས་པ་དང་།རམ་པཱང་བང་བའི་གཞིར་ཏོག་པས། ད་ལས་ཝིག་པའི་ཚདང་པང་གི་མཚན་ 
ནཱ 


ཏིད་ལུས་མི་གཅང་བསོགས་དང་། ཕྱིའི་མཆཾནཉིད་རི་རུག་པ་སོགས་དང་།། བདན་པས་སྟོདབཔ་ཤེས་པའ་ཅིས་ཏོགས་ནས་པན་བས་དལྱ་པ་གཅིགྱ༼་འབོག་པརྡ་བེད་པའོ།།འདྱིབ་ཆུབསེམས་དཔས་ཚོགས་འམཆུང་དཅི་གནས་ཀབསནས་བྱཅ་ 


















4|8 


།སཱི་བླམེ་པ་ཡིན་ལ། 





ཌཱ 
¿ 
ཤཿ 
@ 
ཟ 

















རན སིམས་ཟྭ་ཏུའཛོན །སམསུ་རསྱང་འཐོག་བར་བེད་པར་གསུངས་པའི་འདུནབྲི ། བཏོན འབད་བནི་ རགཏ་ལཾཛིནཱ་བ་དང་ །བཏད་ཐོམས་ཊི་ /མཚན་ཡིད་ ལྭ་བླེད་བའི་བྱ་ཙོན་འགྲ་ས་དད་།བྱཏོ་ 

ད་ནི རཱ འི་ག ནཔོ་བྱད་འི་བཅོནཌ ས་རོལ རེ རར ༦.ེྲིི་ མཚན་པར ུས་དད།བྱོན་ྱག། 
དངེས་སམས་ག་བཅོདདེ ན་བར བང ནོ བནུལངོར་བའྲི་ ས་དིཌ་སེབ་བསོཌ་ སི ཁི་རའྭབོ་བོ་ནང་དུ་དངས་ རར བུརྡ་ཁུད །མཅན་ 

ཌ ཆེ རྲན་བཏཱེར་གཞ་ གཞགྲུརཡ་པའི་ཤྭབས་བུ་ས་བའི་ ས་འ ཉིདཆཾ་ ཚིགྲས་ལམུ་ཆུད་དུནས་ཁང་བླསིདབ་བནཿ །།གསུམ་པྲ་ང་འབུལ་ཁྱི་ནང་པའི་ནམ་པ་བཞིའ །ཉི་དདེའ་ འདིན་ཡོངས་ ཨུ་ཏྫོད་ 






: སེ བོམ་བིག་མ་པ་ བུ་བྲིའོ།། ཡང་བགྲུ་པྲོང་པའི་ཇེས་བུ་དལཅད་པའྱ་རུ་མཆོནནི་ བ་ཇི ན་ལྷབདོརད་བའི་བཅོན་མ་ད་ལུན་བཞི།པའའཛུན་གིས་གཟས་ལས་ཐུ་རུངབཏིད་བུདཔསསོ།། ང་འ ཐུད 


420 [རོཾབ་རྣམ་པའི་ཡོད་དེ །ཉེས་བ་ལྔའེ་གཉེན་ངོརའདུན་བའི་ཉིད་དའ་དོན་ལ་བཏིན་ནས་སེམས་ར་ ་གཅིག་པ་ལའག་བ་དད་། བཅོན འགུས་ལ་བཏིནནས་སེམས་ེ་གཅིག་བ་ལའག་བདང་ ང་།སེམས་པའི་ཏེང་པའངན་ན་ཏིདང་འཛིན་ གི 












རམ་ཆའ་བུ། རརར 


བརྡངོགས་པརྡ་ོང་བའི་ལམ་ལ་དབང་ངོའྲི་དམ་པ་འུའོ། 

ཅོར་བོ་ཆོབ་ངན། 
ཡེའི ད་མི རུ 
ཀདབངཿ 


༨ 


ཆལ་བའེ་ཤེས་བནམས ། 





ནོ་ཡག་བཅ གོནས་འཕགས་པའིན་དབ་ ་འི་ལ་དམིགས་པས་ཉནོས་ཊིདིཌ་། དྲག 
གིན པན ཆ་ད 


` ོིོ་ ། རྩེ 





མ་པགསི་ལས་རམ་པ་གཔ་ཡངདག་པཡེ་ོབ་དང་།དོ སྡེམ་ 
ཡོནཏནྱཧད་བརཿརླམབ་པའི་དནདཱབླསམ་པ་ཡང་དག་ 





 བཏན་ནོས་ 
་ཝན་དཔཅས་པ་དོང་།ལ་འཆིརཔ་ར་མགྲ་ཅགས་ 


རརར ཞུར ༢ རྣམ་པ་ 


དིའི 


ཡནནཔད། 





༢ དགན་ངོསས་མ་ཡཞདགདསམ་ོད །ར་རདོ་མདདག གོ་ས 

ཐོ ཨ་པན་འབུག་པའི་འཆི་འཕོད་ ཡྱེ་བསཉེན་པ 

པི་པི པིའོ ± ` ཱི 
ས་་ ངཾ ཀགཞན་དོན་ཛིདཿ 





(བྟསན་པ་ལ ལུམ་འུདི་བཅེན་ལཿ མོལ མད་པ ཨོ ། 
5) ངངས་པན་འཤུད་པད་ད་ 
ཉ་ཤལ་ིས་ཡཞེསཔ་ལ་ཆོས་མ་ 


ཏཱ ཡདབསོ་དོགབོ་བཐོ་བདད། 





བསྐར་བརེད་བདད་། ལིའི མི་རགས་པ་པོབ་པས་ག གནས་ཏེ 
།འདི་བང་ལཆོས་འདྲི 


རེ 


དོན་པར་ངོ ཧ་བས་ད་ ལྩོ 


སྒ འདམ་ས དདཔསནིར་ཅ་འ ར་བས 


ཡཡ་རབས་ 





ཆུས 


ཐོཙའིགླདསྱས་དམ་འཛའོ།། །འཔོར་ཅི་ནདད་ 
ཅི ུཔུམ། བ་བཟང 


'དང་ རོ 


བིའོ།བཞི་པ་ས 





ྨིརུརར ཛཱ 


འ༢་ རཱ 


ཅད་དུ ཐོས 3 


༡༣ 









་པའན་ད་ ་ 


གནྲིསོད་པས་ 


436 


] ¡བསནས་ནངབས །དེ ། 









ྨ་ 


ཅཿཨ་ཕཕུསས་སད་ཁུནཔ་ི་ལམ་བིརམ་བཐར་ཕུག་པ་དྱསདངྲ། དི་ཆོས་ཅད།འབུ་པལེདཔ།དོདདག དུག་ཡིནཏེ །ཆོས་ཐམས་རདལ་མངའ་བྱམར་ད རར 


གས་དང་བཅས་ཏྲ་རམ་པ་བམྲས་ 
ཨས འབདཔ་འ ར་རབ དངཔོ་ལ་གྲུ། 


དད འི 














ནཡུལ་སེགས་པའི་ཐོདདགེ་ཚ་གསོག་ རུ 
བོ་བ ྲ་ ཆུ་ནི།འོག་ནས་འཆད་པང་ | 
སོདྲ་བ་ པམད་པར་བ,ོ། 

རི གསྩ་ཕག་བརྔབ་བྱབས་ ཧཱ 


ཅད་་མང་བག་ས། བ་ན། གཅུས་པ་གཡུས་ུདོ བྲམ་བནི། ནམ་པྲ་རམས་ཞེས་སྲ། ། གཉིས་ 
ཡགས་བདེམ་ཐག་འཆོད་པརྡལ 





ལྷཔོར་བརོ་ནི་དདདེགངདིོ་གཟུགས་ལྱ་བོར་བ་མི་དོད་བ་ དའི་ཆོ་གྲཟུགས་ལྷ་རུལ་འབྲོར རྭྱ་དེད་དོཞཾས་དང་ ༨། ཨའིབུགགས་ཡིད བཞིན་ཉིད་ཟླའ་པའྱི་བིར་ཤརྦ་ཟིན། བབ་པོ་འ ཞེས་དང་། ཤཱའིའི་ ཡུ་གྲབུགས་ 
༨ཡག།དཀ། །དཀའ་བའྲི་བྲིཿ་ཤེརྦ་པིནོ་གཏིང་དཔག་དཀའཞིས་དང་ ། རིའི་བུ་གགགས་ཚདེ་པའྱི་ཡིར་ཤེརྦ་རན་ཆེད་ཡདངཤས་སོ། མ་ངང 
།་རིགས་ཡེིདན་བགིང་གའའྱིར་པས་དོ་སའདགོ་རིད་། བོས ཨཱ་མཆན་ཉིད་པ་ལ་མཉམ་པར་བཞག་བཞིན་བའ 


།པར་རིས་པརྡ་བའོ།།སཱོ་ར་བ་པོའི་ནོ་ནས་དྲ་བནི་བྱཅད་ད།ཚོས་ཉིད་ལྷ་སོམ་བུང་གི་གསལ་སླངམ་ཐོབ་པསྨ་སྲག ག་པ་ཤུས་ཆར་ས་བའི་དབང་དུ་བ༔ དྲུ་བས་། ལོ ༽ངྲུས་ཡུན་ངིང་མོ། 





4 ཆན་ཡུན་བེང་ཏོགས་བའྲི་དོརབའོ།།མདོ་ནི་ ༽ །བཅོམ་ཝོནབདས་ཤརྦ་ཤིནོ་འདྲི་བང་ 


ཆནཐག་པ་ལ་གས་རྲ་དབུགས་པའི་མདུནངུ་ ངུ་ཐོདཔ་རི་བྱ ཧིཾས་ཤར༔ 


བྱོ ཉིདནྷ་སྟོང་བཏིད་ལ་ཡང་དང་ཡང་དྲུ་འིདཔ་དང་། ཆ་གཅིག་འཇོག་ པྲའི་ཆོགས་ལ་མན་འོང་ 
: ¦ དུ་ངས་ནས་བདོན་དབ་ཝད་བའྱི་རོར་བདང་། གཞན་དོན་དང་ཞུན་བའྱིསར་བ།དང་པོ་འ།།དོད་ཊི་ནསསཚོས་ཉིད་ལ 


གསལ་སྣང་ཕྲོབ་པས་ས་སྦྱརས་ ཅསམུར་དྲ་ཡཱངྱསན་པར་འྱ་སརོའ་ལུང་བསྟན་ཐོད་བའྱི་པོར་བདང་། མདོནི།ཀྱ་ཤིཀྲ་པ 


བྱ་ལེ་པོ་བིདགནས་དབས་དངང་ཅིན་ནསྭ་ག་མཱ་ནམས་སུ་པཱའོ།།སྦུར་བཤད་པྟ་བྣངོཔ་། 


དྲ 


་ཞིགནས་ཡུམ་ཧཱི༔ ཚོགས་འམ་དབེངཔ 
ིན་ཟབོ་འདྲི་ཐོས་འོབ་དདང་བརའྱ་གམའས་སོ། །སཱག་པ་ཤསེཆར་མིའྱུུང་བའི་ཏཱནྱ་སི་ དབད 














་བ་བཞིནདུ་བླམབ་པ་འཐོབྱས །དྲ་ལ་ཡུལ་བྲགོམ་པ་དངེ་དབ་བཅས་བའིངོག་ལས་སྦ་རསྐནམས་ཅི་སརསྲ་ས་མ་རང་བཟོབ་བའི་ཕིན།མ་ མདོ་ནངངསེམས་ཅི་ཐེག་པའི་རིགས་ཆི་དུའམའིགས་བྱི་བུ། རུ 
དག་དེ སོ ཨིད 2 ོི གླག་སིསའའ་སས་ཆནའ་བཛ་ད་་ས་ངབ། དྭ 












།ད་ ེན་ཅིཆོས་བཟུ་མོ་ ༥ 
ི་ཅིར་དོ་ དོནདེ་དག་དགེ་ད བླམ་ས་པོར་མངོན་བར་འདུ་བྲས་ནས་ དྲུ་བྲས་ནུས་ ནར་ླརརཞྲ་ས།། རབས་གཞུནངུདདོག་པའནུབཏུང་བསོགའསེམསབན་ཆེདོད་བྱམདཔ ླའ 
སྐོགཆུགས་མངངྱོང པ་ལ་འགོད་པ་སེགས་སམྲས་ཅནཅིདོ་ ག་དོག དརས་ ཅིབུའམ་རྭིགསུ་ཙི་བུམ་དདགྱ་བེ་བྲ་དནནས་ཁང་པར་ཕིན་པས་པོ་འདྱི་རེད་པར་ལྕས་རོ་ ཞེས་སོ།] 

ཨཿ ཨ་ས་པ་འབོའ་བཞེས་ 


བ་ཊའི་ དན་དང འའ ནད་དང སྤཱ་བ་ཟའི་ན་ཏན་འཐོབ་པསད་ཝར་ཡེན་ཏན་བྱར་དགི་ཡེནན།།གཏོས་པ་ལ་གསུམ་ཁིདང་བ་། 
ད་འིནཔ་དེའི་འོདོ། ༦ འགགས ཅོན་གནས་པ 


བ་ནི སྱོར་བའི་ལོནཏནའ །ཙ་ཡདྱ་ཆཱོནཱ་གང་ཞིག་ཡོངོས་སུ་སངས་པས་ཞེ ས་ས།གཉིས་བ་ར་བདི། འི རེནནི་སྔ་ཚན་བཞི་དང་། དངས་བྲ་དགྱང་་ རཾ 


ཚམས་བྱཿ 













དི་གུགསྣབ་ལསྐོགས་པའ 









མི་ལ ཆར །ཅིག་ཤོས་དག་བམ་ཡིནདའི་ 









ཆག་ཡས་ཐབས་ལ་མཁས་པའ་ 


ས་ྲ་བལ་གྲ་ བདང དེ་ལས་ལྡོགྷོས། རད ་གང་ཡངརུང་ 


རི 


དུའཆད་འདོད་ ད་པས་འདན་པའི་ཡུལ་ཐདད་པ༽ ༥༡ཉམས་པ་དང་། 


མུ་པམད་པོ་ལྔ་ནམ་པརྙ་ཏོག་པའི་པངས་པྲའབྱང་བདང་། ཨུམ་ཡི་གེར་འི་ཇོམ་ལྔ་སུམང་ 
ཞིན་པ་དྲ་ གཡུ་སུམ་ སོས སླད་མུང་ ཡོ་ལ་ནམཔརཏོག པྱི དང་ ཨུལ བརས ཡུལ་པ་སོགས་པ་ཡིད་ 


པའི་འ 


།གཉིས་ལྭ།བེའི་དཔོན་ལ་བཏན་པ སུ་བཏུན་ ། གཉིས་ཀ་ལ ན་པའོ།། དང་པོ 
མདོ།།གཏེས་ ས་ས །མདོན་ ཡི བན 





དང་།འཆད་བ་པྩོསམས་ལ 







བཟགེན་པདུ་ ཏན་བ ཐྲུ ། 


བརྨ་པོས་པས་གོོ་བཏྲིདདང ཧོདཔ་བྲོ་མདོར་མོའ སླིག སག སས ུ་ ' 
བིགས ཐས.བ་ས.ྨན་ས་ བས བདེ ད་ད བས་ས འམ་སང་ཁས་དདུང ཅས ཐུབ་པ 


ཿད་ཐལ་བདང་། 


| ས་ལེགས་བ ཅུ པ་འུ་སས་ཡིང་ ༤ འགིས་ ༥ 
|; ` ཙཿ སའ སིད མི་ཏུས་དྲསལསདླུས་པ། ཏནཔ་པོ་ལབ་་ལ་མདོན་པརྡ་ ཝོ 
ཚད ༡ཞཔ་པོ་དག་པི་མནརས་ 





ཌྷ 





454༩ 





རོ 








འི་ཡ་ོགསམདད། ད་ད དངད 


མ་བའི་ཆ་གཅིག་ལ་དཔིགས། བྷན རོ་བཀག་པའོཐོ ཁླི་སྱོ་ཏ་པ་དང་ །ཆོས་ཅན་བྱེ༔ རམ་པ་བྱ་བདང་གཉིས་དའི་སྨོན་པ་མེད་པའི་ནམ་ ་ཡ་དྲང་།ཇུག་ཤེན་བི་ བར་ཆདམེད་པའི་ལ མྱིཿ ཆགོཅགདང་ རེ ན་འབད 


སིས ད་ང ཆགཅག་ལ་དཔག་འཛད་བད་ིོགདང་། ག་མར དའ དེར་ནི ད་ང ང་། ཆུ་མཆན་ྱིས་ནམ་རོགས་ཕོང་བཟུམ་ རི 
སསགས ཾིྷྱྲུག2ཉ2ཌྫིཌོགི ཉཧཆི་མཛོན་ཏིད་བྱར་དྲག་དིས སྟོན་པ་ཡིནན། །པང་བའི་མཚནོདནི་ ནི་ོསྨྲ་བྩི་རྔ་ཐུན་མོངམ་ཡིན་ །ཡིན་དྱི་པོར་པར་མནཔ་ལ་རང་དོན་ལ ཙོགས་དྫབབྱེད་ 


ཅིའུདྲ་པརྒ་བི་མཚན་ ནཉུདདང་། གཞན་དོན་ཡུན་ཚོགས་བྱུངཧ 


གའིའིསྟདུ ིའི་སངྷ་དུ་ཇྲིསྱ་བཱད་ ེད་ཏྲིཟ་ནི་ ནིམརྟཾན་ པཞསྒྱ་ཛལ། ད་ཡེངྱ་ཧྲོར་བ་ལ་མ་ཞུགས་ འིཔ་ཐོས་བི ཅས ་བསམ་ཐྲི་ཤས་ཡ་དང་།ཧོ༔ ངབ ཅེཤས་བཅི་རེགསྲས་ཡྲེངལ། ། དས་སྔོར་བ་ཏྲི་མཚན་ག་ འྱ་པསེ་ཁྱུད་བར་དྲྱ་བིདྲཔའི་མཚ 
་པིད་ནོད ནས འདདོ་བའྱརཟུན་མངམ ལནབའི་བ་རཔ་བཞས་རཚོན་བ་ཡིནདོ། །མཛོད་པདེ་ཡད་བདིའེགས་དང་ནམ 


རྱབྱྲ་ཅིད་བའི་མཆནཉིདོ་གྲས་བྲས་མཛོནང་འན་ལ། ད་ལ་དནྭ་བཱད་ 


ནུ་བྱདྲུ་དྲགདང་། །བྱིད་མངོའ་ བྱ་གངིག་གྲོ། )མཇའ ཡནགཞི་གསུམ་དང།མཆོན།དུ་རོ་ 
མཁྱེན་ཆྱི་ ཅངས་དངཅ། སལ་བ འཆིན་པ གས་རན ཛི 















རྱ 'གངམཆོནབ་ནང་ །མཁྭ 





་བས་ཆརའིདབ བོ་ཉིདེ་ཧྲི་ 


གདཔ་པན་པོད་ 


ཡིནནོ།།གཔ་ 
བྱལ་བཞི། ཟས རུད་ཤེསཔ སས་རས གས་པོ འང ཉིད་བ ཡོ 
ར་བའི་ཤེས་པའི་ནམ་ཕའྱི་པྲབག་བྱཅུ་བཿ།གིས་སོ།།ཇོ་་པན་ཆུལ་བཞིན་དྲུ་མཆན་ཉིད་ཅིས་མཚོན། 

















ཤད གནགས་དབ་ང་ངགས་པེསེམས་ ས་དཔའི་ཡཤེས་དྲ་ ས་དང་།འཇི་ཞྐ་ར དནོདུམ་པར་འཇིག་ ཐཤེསྔ་ཅིས་ཟིན་བའེ་སེམས་དཔབའི་སེ་ཤེས་ 'འདིརསྩོང་པ་ཉིདྱ་སི་རྣམ་པ་ཅན་བ་ཤད་པ་ན། གང་ 
པའི་ལམ་དེ་ཉིད་བྟན་པ་ཡིན་ཆི །གཞི་ཤེས་སྙོར་ ལིམ ནི་གཞི་ འེ ཅགཔལད་བ ོགས་པའི་ཡང་ས་ི་ང་ེསཡམ་བུངེ མད་པ ཛ་ཛ གས ཌཱ 





རརརྲངེྭེྭེྲེྲེྲེྲྲི་ ཆགས་དང་བཅས་པ་དངཤེ་སང་དངབ།ཏྲེམུགདང་བཅས་པ་ལ་ ་པ་དང་། ཚ་བའི་སོགས་པ། འྲི་སས་བྱམས་པསམས་འདོད་ཆགས་དང་པལ་ 
§ བདང ། ཞེ་སདདང་གཏིམུག་དང་ཐལ་བཤེས་པའི་སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེསདང་། གས ས་པ་དང ད་ང ང་ཚ འོག་ག བོ་ས་དང་ལ ཆི 
མེདཔ་དང །དབང་གིསལ་འདིར། ཞུས་སེམས་བྱ།ནད་ཡདང་དང་ བྷྲ་མ བདྱ་ །སེམས་གཡུ་བདང་ལ་སེགོས་ཛཱའདད་བང་། བགམ་པ་དང་། བྱུམ་པུའི་ལྟ བྲ་ནུམས་འབུལ་གཞི་ཤུང་པོ་ལ་བཅེན་ནས་བུང་གི ། 
ུད་ྱད་ལྔ་བུའི་རྣམ་བཅན་ྱིགཞི་ཤེས་བྦྱན་བའི་མཚོན་ཉིད་ཡིན་ཏེ།དེའི་ཐུན་མང་མ་ཡེན་པའི་མཆོད་བྱེད་ཡེན་པའི་ཕྱིར། མདོ་ནི། རེས་པེ་འདིན་འུ། 

















འཇིག ནནམ་འཇིག་ཏན་ལས་འདས་པའམ་འདྱུས་བས་སམ་བའྲསམ་བས་དག་གིམ་ཡིན་རཀེས་དང་ གཤེགས་ཚ 
ནོ རིབ་་ྨ རུརརུར་ ིྟནི་ན ང 





འི 





¡ པལ་འཇིགཏིན་བསམ་ཅིསའ་བའརེསབུབརོནཏོ ཞེས་སོ འབིགནདཁོ་ཞུ་སབ་པ་འགོག་པྲ་།ཆའི 


ད་མ རཔ དོ་ཤིའ 








470. 





བོ་ནི ཉིན་ནིདེ་གཞྲིན་ 


ཤེས་ནི་ཤེས་པའི་མཆིནཉིད་དོ། མདོ་ 


དྷཝ་རའཇིག་ ་སོ།།གཉིས་པྱ་ཁདཔ་ཆྲི་མཆོན་ཉིད་ལ ། མཚམས་མྱད་བ།མདོ་ རུན །ངས་བཤུད་དོ། 
' ཧྲེའ་ ` ཧེ 


ཅ་ 





བཞིན དེང་བུགབས 








གཤགས་བ་ལ་འཇིག་ཏེན་མེདཔ་ཆི་ 





དེཅེསྭ་བ་བ་དྷཾཛན་ཏོ།།ཞྲེས་སོ།།འཛིག 


གགས་པ འབིའལྱགས་དོ བརའྱིཡེ་ལན 





ཙིདིགསསབ་ དསན ས་ངོ 
།ཁད་པར་ཤེས་ 
སད རོ 


བ་ག ན་ར 


་ 


། གི 


རང 


ད་ངས་མཆ་ཆིས་བའྲི་བ་བ་དད་ 

པྲ ཚོ ་། ཨིབ ་ལ་དས་པའི་ 

' ོས་ ཅར ྱང་ དྷ་ཝཱ་བཱ་དངང་ ༨ ི་ སཾ 
11 ༢ ཨུ་ཤས་ད་དང་དག་ཆན་རངག་ཡགས་ལྟ་ཏས་པའམ་དད་བར་ ¬ 





བྲས་བོ།།ཞེ 


ད་ཡ པིད རབས་བླསལ་པྱ་དྲ་མར། 
ཅི རྱ ཐབས་ རར འེད དའ 















རཾ [ ཨོྡཱ་བ་བདུང་ ། 





ཅཿཾ་ཅིདོདོ་ཉོང་ཅྱི་བ་ཅུབསིམས་དཔ་ །དཔའི་ལམ་ིཏན་རིབས་དང་བནཔ་དང་ ༽ཧྨོན་ལྲམ་ལ་སོགྲས་ 





མུ་བའི་ཕྲར མ་བས ལོངས་ཟྲུངོགས་པྲཧཚོ་གཱ་ཕཱདང་ཐུན་བ་དང་ལམ་ཇོགས་བུར 


ིར་རན་ཚ་ 





འཕོར་འདིཆས་གངལ་ཡྲ་ དདན་པ་རམངོན་པ་དཞེན་པའི་རྩོ་པོདདརད་ ་པ་ཞེན། ཐག་ཆནྱ་ཧཱི་ལམ་ལ་ཤིས་བཟོདབིཉིན་རྲ་ མ་གཏུད་བབས་ཡིས 
སུམ་བཤད་པའྱིནམཚན་ལདདེགྲོས་བྲྲིུར།རེའྱི་རུར་རན་ཇྲི་མད་བཤད་པའྱི་ཁུད་བུདང་བལ་བའི་འདོན་བརམ་དོན། ངོནཔཱ་ཞེན་པ་ལ་ མསྦང་དམགས་པར་ཡེོ་། ས་བདེ ོད་པ 
ཉན་ང་གིལམ་དྲས་བདབུགས་པརྨ་བགཔའིརདང་ངདོས་དདག་དཔལནཔརདབསས་བདཔདེའིཅར།གསུམ་ཅིད་བའྲེམཛནཏིདའ་གྲསམ་ཤིདངབམཚོོསས་རབའི། རུ་རུ ཟུངས ཅུ 


བྱི་བདཔརནམ་བའ་ 
སར ག་གིས་མ་མཆན་བའི་ཚུལ་ཇྲི་ཏོ་བ་བཞིནངུ་ཐམས་ཅད་མཆནཔ་ 





ད་པྲ་ནམས་ཀྱི་པད་པ་འྲས་སེ།། གཉིས་བྲ་པ་བོནིསོ་ད་བའི་ངོ་བོ་བྱདུ་གཅིག་པ་འདེེ་རྩིལ་ བཆ ིདལདན།གདན་པདདང་འསད། གཅུམ་བའདལ་བནེ། ཆར 


གསུམ་ཙྱུནྨ་བ་ 





དགགཤན་དོན་གདསགས་བའྱི ད་ལས་འ 















དགནི་དཀའ་བ་གཅིན་བའོགིས་དང་༽ྱབང་ཆེན་སེམས་ང། གའཚལ་བ་དླེབ་ མཱ ཆོ་ནམསྦ་ཆོས་སྤེ་ལྔས་ 
་ལགས་ ་་ཿ གྲུར ས་ངག ¥ ་ 
ཇེ ས་ས་ས བླདདདདཿས་དཔའ་པོར་ རིགས་ག  .ྲ། རྐུ་གླིད་ 
པབ 7 ཧི 
ཙཾ ཞེན་པ་དང་ །དཔ པཡ་སགས་པ་ལས་ ས་ལེགྐ་འཉན་དསྱ་འད་པདང མེ་མྱདན་བདང གཟུགས་ལའེདའ་པ་ཐོགས ཡའ ག་གིས་འ དགས་པ ཤཿ ལ་བབ་བནུའལདུ 


དབད ས་དན དཔད བ་བ སོགས་པ པར ཀས ཅས༄༦ང རི ཐལ 

















གཟུས ནམ་པུམས་བདམཔར་ཅགས་པར་ོགས་བྱི་ོ་བཅོནཔའྲ་མབས་འདིལ་བཅལ་པྲགངམ་རེདགྲོསམ་ནས་འཚོངྩརབའི་ལནུ་ོོ་ཇོག་པོའི་ཐརབའི་ཅདང 
ཡཿ ཆན དྲ་བར་དམི་གྲས་པའི་ཤེས་རབཧིས་ཟིན་པའི་ཤེས་པའྲ་རམ་པས་སྦྱིན་པ་ལ་སོགོས་པའི་པའལ་ཅྲ་ཡིནཔ་ནསྲ་ནམ་པ་ཐན་སར 
ས་རང་གྱི་རུད་ལྱ་སེད་པསམཁས་ 


ཐུན་པ་ཡིན་པར་འདོདདོ།།གང་ (ཟླ 


ཏིད་ལྔ་ཐུགཔ་རུམ་སུ་ཆད་མུས་རྟེགས་ནས་དླམབ་བ་ཉམས་། 


གྱི་དྷུ་ཊི་ཆོས་མངོནྟཏོགས་ནིའོ། །དེ་ཡུང་འགོ་ནས་འཇད་བར་འཛུར་བའི་ཟག་པ་མེད་པའི་ཡ་ཤེས་སེ་ཚན་ཉི་འུ་ཅྲ་གངི 
སླུ་ཐུབས་བས་མོངོན་བརྡ་ཏྲོགས་པྲ་ཀུན་ལྔ་སོང་ད་སེམ་པནས་བཅུང་།།། བླམ་ 


ག་གི་ཡོན་པརྟ་དོགས་པའིརི་ 
བེའོ། །༡མས་སྦུ་སོད་བྭ་སིས་པའིར 


ས་འ ཟླ ས་མེད་གསུམ་ནས་འཆཾདྱ་རབའི་ལམ་ཧི་མགོ་བཛ་མས་པ་དང་། ཐེག་པ་ཅེན། 
རཀྐེན་ཐར་པཆ་མྲབ་ ཡུད་ཡ་ 


དངྲི་ཅུ་བུ་འོན། སེམས་ཅན་པམས་ངད་ལ་དམི་གས་ནས་ཐག་བསྔལ་གཏུན་ཐུང་བར་འདོད་པའི་ནུམ་པྱ་ནྭ་ཅི་རིད་ཇེ་དམ་ 


གསུ་སཐའ་དུག་ལ་ཕིས་བསུལ་་ 
ན་པན་ལམ་དྲུ་འུགས་པ་དང་ ། 








རིས་འ དམ་གསུནས་རུ། ཊཾ པའྲི་རཱམ་པྲརནྷ་ལྷི་རིད་ཇེ་དམ་པམ་ཤཱགས་ཧིམ་འཇཇུག་པ།།དཔེའ་ 
ཏི་པཛིྱ་མནཔའོན་པདོས་ཚལ། ལ་གས་ནས་ལམ་གཞན་ནམས་ལ་ཡང་པོདིད་འིམའེསམཆནས་ཤེས་པརབཤོད་།དདཔཉི་ོད་བབ་མོགས་ོ་་བ 



























ཧེན་ད་ཐོབ་པ་ནས་བསམས་པའི་ཤར་རབ་ཅིསྣ་ཆོ་ཉིདྨ་དོམ་པ་ ་ྱི་སོང་བ་དོ ཤོན་པ་ཞེས་ཅའི། སངཏིདལ་དཔེགས་པའྲི་ལེག་རའ་ མཆནཏི་ 
སིཇི་ཆྲིབས་ལ་མཁས་པའི་ཆེད་དང་ ང་།པཔ་མཁས་པའྱི་དནྲ་ི་གྲུ་ྱ་འ་ངོམ་བཅུང་བའོ། །དང་པོ་ལ་།ཐགརའ་ཟི་འཛག་མོ་སེམས་བྷོདྲང་བྟ།ན་པ་པང་།བངེང་ལ་དངོ་པ 
ཁྱ་ལ།།དེ་ཡོདདད་བ་ཇྡོནའབྲོམ་ལྟརབཅྱེད་པ་ྟེ 





སྟེ།ཞེས་གཡུངས་པྷ་ཅད་།དྲད་པ་ཡོན་ཏན་ཐམས་ད་ཅི་་པཔཤེས་པརྦ་པབ་དང་ །ཐོག་པཆེན་པོའི་ལམ་འྭབས་མཐའ་དག་འངྱ་རུདི་དད་པའི་ཡུལ་ 


༄། ༈བརྡ་ཟེད་པ་ཡིན་ཡང་ །དའམཾགངིབ་ཅས་དངོབ་བོ་འྲོརོམས་ལ་བྷངས་པའི་རས་ལོངདང་གྱི་བ དབཞིནཁ་གཟུགས་བྟརནྷ་པད་ཡེད་ངོརྣས་དགིང་། ོརྨམབ་འདཡབཏཔན་ོ་བོ་ཅུར་མིདངོོཆུང་བ་ལ 


འྲ་ ཆུདི་མངན་པར་ སཱནྷ་ཙོང་ཌི ཏཾ ་པའི་ཤེས་ཅབ་ 
ཤོ དྱིིནཔ་དགོས་བར་ཤས་པའིཆེརཔམཆུན་མའིདབར་ཤུས་པརནུམ་པ གེ ི་ས་ད་གས་ངིུ་གཅངམཆད།ི ངོ་ལ སདོདནམས།། ས་དང མངོནཔཏོག།ས་པ སོང ཌིད། གསུ་ངའི་ ་བལ།ལན 


།གཀདབ་པོ་པ་གཉིས་ེ་དངབྲོ། ཐེག་པཆེན་པྲོ་རུན་མེངམ 
ཧཾ ༧ ྲིད་པའྱི་པཉས་ྲགནོ། སངྦྤྱ་ང་ཡོགས་ཐེག་པ་རན་པོའིའྱོ་དདཔའབས་དུར་བངས་བམཐ་འངུག་ལ་དཔགས་པའི་འིདཆོས་པའི་དང་བདང་། དངེབའི་དད་པཟོག་མ བྱབད་དྲན་དལ་མཁས་པརྩ དཔན་དཔ་ལ་མཁས་པ་ས་ 


ཅཿཨསནས་ཡང་དང་མངད་འདྲེས་ 










བྱེད་པ ནཐེག་པ་ཆན་པོའི་ལམ་སྱི་ཝ་བྱརུ་གས་ ་པར་ཤེས་ 'བའྲ་བའོ།།སྩྱབས་ གོ་གོ ་རོའི་ འིདོན་དུ་བསན་ཡང་ཐེག་བཅེནཔོའི་ལམ་ཊི༔ ཙིཿ ་བངོས་ བཟུང་བའི་ཆེད་དུ། དད་པ་ལ མཁྦས་པ་དང་ ང་པོད་བྱསན་ཏོ། །མདོནི་ཤེར་ཕིན་ དང་ཟབས་ 

མཁས་དང་མྲ་པལ་བར་དུས་གསུམ་སི་སངསྤྱ་དྲས་དང་དྲེ་ནམ། མས སྭ་རྩི་རུལྤའེ ཁམས་བྱི ་ཡུང་བོ་ལ་ པསོགས་པ་ད པང ད་ཡེད་འ ལ་སེམས་ ་ཅང་མཆོནམམི་ ཤེད རམ་ཐརསྭོ་གསུམ་། ལ་པཆནམརཔྱི་བདན། བུང ཤབྩངཆེན་ད་གཉིད་ སུམི་ཅ རྩང་ཞིང་མ་པླས་ 

མཉམས་པདྨ་བམེདུ་རཱོ་ རོ་གསྦྱ་བཛྲད་འཇངྱ་ཧབར་རིག་པརྦ་བའོ་ཞེསསོ།། གཉིས་པར ི་ོ དོནནི།ཐེག་ ཆེན་བ ་པ་ཙུནཚོགས་ཐེགཆེནསེམས་ བྱེད་དེ །རམ་མྦ་ཧན་བི་བདག་པྲར་ཡང་པའྲི་དན་པས་། ཕྱད་ཕརངུ་བས་བའི་དན་པ་དང་། 

ཞེས་སོས་ལ། །འདིནི་ ཐག་པ་ཆན་པར་འཇུཊ། བའི་ལླུང་གླ་མ་ལ་མ། ཤེས་པའི་རེད་ རེ མ་མ་ཏེན་ཡང་དང་ཡངདུ་ དུ་དྲན་པའྲ་དན་པ་ (ཁུདྲཔ་དྲུའ་ལ་མཁས་པ་ ས་པའི་ཡན་ལྔགྲ་པོས་པ་ཡི་ནཱནོ། །མདོན་།པ་ བཅོམ ྫན་འདུས་ ཤེང་ཆེན་ཤེར་ཊིན་དང་ དི 
བྲབས སཱ་མཁས་དཔམ་ བྲལ་བཅན་གང་ཡིན་པ་དེནྲིབ་མེདྲ་ངོགས། བུ ་ྲ་ ་པནི་ཐེ་ཚམ་མ་མཆིས ་སྭ་ སོ་ཞས་སོ། །།ཉིས་ བ་ལ་། ཉྨྱདྲཕྲ་སྱྱི' ་ལ་ཐསླབ་བ་དང་ །ཡར་ིནཐ་མ་ ་གཉིས་ ་ལ་བླབབ་ ་པའོ།\དང་པ་ན་ །ཅུནསགས་པུར་ ཕུད་ཡུན་ 

མྲ ྭ་ཏོད་ཡཱལདྷུ་བད་པའི་བཙན་འྲ་གྲས་རོམ་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆན་བོའ་ལམ་མའའ་དྲག་ལ་བྱ་ཅོན་འྲ་བྲས་ཅོ་མ་པས་འུད་པར་ དྲུ་ཐས་པན་བྱ་ོནའྲགས་ལ་མཁས ་པ་ཞེས་པཔོ།།མདོརྦཾ་བངཆནངས་ཐ་ ཐོགམར་སེམས་བསེད་པ་ 
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གིས་བཅན་འགྲུས་ཐོམ་པརམི་བེདན། བསམ 
ནན ་ ) 


་ འདྲ་བ སྭ་ ་པར་ 


སིི 
བླེ་དྲི། ཞི་གངམ་མཆནིདཔ་ཐོངཔལ་བཅེན 
















སས ནས་ཤེས་བངི་ཏཱ་པདངའི་ཏེད་བའི་ཆོས་ནམས་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྲང་ཤེས་པའི་ཤེས་པབདང་ཡུལ་རམ་པ། ་ཝ་ལམཁས་བའོ།།ཇིལ་བ་ ་ཡ ་དམིགས་པ་དང་ཇི་སྟད་བ་ ་བ་ལ་དམིགས་པའྱི་ཕག་མཐོད་གཏིས་ ཀ།འདྲེདབྷསན་ལ། ༽ ཇིཧྟེདཔ ་ལ་དམིགས་ ཌ་ 
! པ་ཡག གས་ཕམ་ནས་ཅངསདཔ།རྩ་བ་དངགསཔ་གར ཕར་བ དཔོད ད་ས གསར་མ དགས་ཤིན སསདའི་བ པཔ ས་པས་པོའཔད། 
ཤེས་བྱབའོ། ། དོནྡི་པུའི་བུདག་པསུ་ཆོས་ཐམས་ཧདྲ་ནམ་པ་ཐམས་ཅདྨནུམ་པ་ཐུམ་ མ་ཧད་དུཊ མདོན་པརྡ་ངོགས་བརས་པྒྱནས་ཏ།ངས་གངམདན་བ་རོ་གྲས་བྲ།འཆེངྱ་ཆ་འམ། དིསཡངོད་པའང་གསརར་བད་ས། 
གུམ རྔ་ངོགས ཕོར་འཛིངྱ་ཧྲ་ཐའི་ཆེས་གང་ཡད་མདཤིགས་སོ་ཞེས་པ།།འདིདག་གྲིམ་གཞག་བྱས་པརནི། རྗ ངརན་བ་ཉིད་ ཉིདིས་མངད་པའི་ཕ་རོལཏྱ་ཡིན་པའི་ལམ་པི པིཔ་པ་ལས་ཤེས་བརྡ་བའོ།།གཉིས་་ པུན རྱན་པི་ཆེད་ ཛ 
ཅཧརའི་གམ་ཤུད་ལ་དཐང་པོའི་ཧིམབུས་གིུསས་ཡདདེ། བངྦར ཟྱང་ཆུའ་སེམས་དཔའ་ལ་དང་བྲོ་ནན་པོ་ཡིས་ཇོ་གམ་ང པའྱི་བདརུཊ་རྣོགས་ཤིང་ཐོབ་པརྨ་ས་པ་དང་སེམས་དཔའ་དབང་པྱོརུ་ ཅུལ་བོས་ཏོགས་དཀར་འགུ པའི་ཚིརརོ།།མདོའོ་ 

མྭ་ལན་འདྲསྤ་ཀྱིསའ དིད ཐཱ་མེད་རོགསྱ་པཔན་འབུང་བརད་།འཞེས་གསུངས་པ པ།བཅམ་ལྔ ཝཱན་འདས་ཡིསངྷི་སང་གསུངཔ་པའི་དོན་བདག་གིས་འཚོལ་བདང་སེམས་པ་ལྟ་ན།བཅལ་ ནའས་བམེདྲངོགས་བདད་མངོན་ བ་ 
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།ཐར་རོགས་བྲར༠རདྱ་ཧ་བཡི་དཀའ་ཞྲེས་དྲང་ །ཆདདྲ་ཕན་པརབ་འབོརྨ་རམ་གངས་དེསནྲབ་མེདྡ་ངོ། བངྱདྲ་མངོནཔར་ཕོགས་པརའཇཾངྱ་རབ་དཀའ་།ེ་ཤེསས། །ཆནྭ་པི་རདྲ་ངྲ་ཝ་བའི་གྲངལྱ་བདེལ།དད་པའྲིི། 
¡སོ བང་དང།ཆྩོས་ཁིརེས་འྲད་གཉིསས་པས་པརྟཏན་པ་ཡིནི དངང འི་བོ་རེ་དབར་བདང། ཞུ་པ་བེད་བདའ་དང་ལྗ་ངོར་བ་འི་ཤྲང་ ཅིརོགཆུངོའ་ ཡོ ང་ཚ ཨུལ་ཡང་ 
ར་འབད རི ག་ོའ་བས་རིས་པཔའ་དགས་དཔིགས་པིདེབགས་བགན་འ འཅོ་འཛས་ གྲས་སྟོབས་ཆེ་ཆུ་ནིཾས་ཤེས་པབ་ ི་ོ གས་མ་ཕོགས་ཅྱི་ཉད་བ་རོ།།གསུམ་བའགྲེལ་པ་ལ། ཡུལ་ཝྔ་ ། 
ལམུ་ཁུས་པའི ཤདཔར་ད་ ། དབུང བོནུལ་ཡིས་ལམ་བཟུད་པའྲི་ཁུད་པར་དང་ ། ཤུགས་ལ་འབངས་པའི་དོན་ཏོ།།དང་པོ་ནི། ར་ནྱ་བེདྲ་ངྲ་བ་ཁའི་གྲསྱ་བསིལས་དཔའ་དེ་ཆོས་ཅན།ཡུལ་ནམ་པྷ་ལལ་མཁས་པ་ཡི་ན །གངས་བཞིན་ 
དུ་སསྤ་ཅས་སོགས་ཐེག་ རྱ ༠ མིགས་པའི་དད་པྲ་དངྱཆན་པ་སོགས་མཐའ་དག་ཕྲ་སོ་བའི་བཅོ་ན་འགུས་དང་ །བསམ་པ་པུནསུམརོགས་བ་སེམས་བྱརདྲ་རིས་བྲས་སྭ་པའྲིདྲནུ་པ་དང་། ངོས་ཐམས་ཅུད་ 
གས དང་། དི་ཉཱ་བ་དང་ངི་སྟད་པའི་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ཤི་རྣཡོ་བ་ཐསས་ངད་ཇི་ལྟ་བ་བཞིནདུ་ཡོངས ངས་སུ་ཤེས་པལ་སགས་བའི་ཡུལ་ནམ་བྭ་ཝུལ་མཁས་དའྱི རོད།། །བཉིས་པནི །ྱཆ་ནྩཧི་གྲང་ཡྱ་བ་གཉིས་ 





| “± ཤར ཧཱ 





49༡2 









བའླི་སནོས་ཝོག་པལ་ར་ཉི མནན 


སླ ད་། ཡངདག་གཞན་དདུག་ བཞི 


དདུམ་བླ་ལ་བརཁུགས་པལུ་བྲམགསུ་པ་བཅོད་པ་དང་། རྭསྱུང 
རི་བ དཔརད་དདའ།། རར 





་ 2 རར 


གཞན་ནམསྡ་སམིག་པ་ལསྣ་ཕོག་པ་ལྭ་པོར་བདང་།དགེ་བ་ལ་ལེནཔའྲི་དོ་ནས་འྲགས་པའི་བདུགཉིད་ཅནདའྲི་དོནས་རང་ཉེ་ ཁཱནས་ུས་པ ཞནདག་བ་ལ་གནས་བདག་ལྕ་པོརོ ཅུ 

ཨུགཞུནནམས་ཇིག་པ་ ས་ས་ས ེེ ི་ོ 

བྱི མའ །གངུང་པ་བཟད་ཨདེ། མངྫྱཧ་པ་ལུ་འགོཏིདརད་དང་འགོདུ་གཞུན་ཙིཏེན་ི་ད་བས་དམིགས་པ་ ག་ཀ །བཞིན་དུ་གཞན་དགེ་བ་ལཱ་བོུར་བ་ 
སྲ 





པ་གསལ་བརམ་ཕྱར་ཡང་།གསུམ་ ག་ཆ རདྲརཾི རེ 
ྱ་གལ་པརམཕུར་ཕང། གུ གསྒི་གསསཔ པ་པ སསདརབ་རདྲ་ཡསས་ཅདལ་དངོ། 
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་པའི་ནྣམ་པ་གཅི་ 
ྲ རཱ 
ན་མོ་གུ 





།ཆོས་ཀྱི་ ས་ལ: ་གནས་པའི་བརྦདུབསེམ་ 
མོ་བ བཟོད་པ་དང ། རརེཾེཾེིྲི 
རི 
; ། ལེ་བགས་དང་། དུད་ 
ཇེ 
'ཐབ་པའི་ 























༄། _ །གགསྦོ་རིོརོཀོབ་པོ་བོའིངཆོབཔའི་རོས་ཉིད་ཅོསདོདང་ཅདའོོར་ ཟས་གཅདབ་དང །མེ་ལབྷཿན་བ་སྲོགས་ །ཁཅམལར་འཇོམ་པ་ཉེ་བརྡ་སནོ་བའི་བླད་ ཡ།འདུད་ཉདྲང་ཏོགས་བཞིསྤྱོ་ལཔ་ཡིན་༡ 
ཉེ།སྐྱར་ཐོབ་པརླ་ཤདཔ་ཉྱ་འིཐབས་ཤིས་པ་ལམཁས་པ་ཉིདྲ་བེས་པ། ཆོས་མཆོག་པ གནི། རས་འིགས་ཅོང་བ་་གས་བལ་ ན་ ¦ 


བཞིསྦ་བབ་ཐོབྷ་སུ། གཁོར་གུུམྨ་ནྲས་པར་དགུ་པས་བརྡ་ཅིན་ུག་གྱ་ཐོད་ྲབད་བར་ཆུན་ཉུམས་མུ་ལན་པའྱི་ཡིད།གཉིས་པམ་ཤོང་ལམ་པྱའིརལྲི་ཁོག་གྙི་གས་ལཱ། མདོར་བཅུན་པདང་། རྒས་པོར་བཤད་པའོ།།དང་པོལ་གམཧི 






 ད་པ་མཆུམསྱུ་བུར་བནོ།།ངས་པར་འཕེད་པབི་ཞུས་སོ།། གཉེས་པ་ཆུ་བནི །བུང་ཆུབ་སེམས་དབའ་དབད་པའདིང་པོའྱི་དད་ཅི་མཐོང་བའི་ལམ་ལ་བདོདཔ་དང་ཤེས་བའྲིུདངིག་པྲ་དྲག་གས་བཅུས་པའི་ཐབས་ཤེས་ཁུད་པར་བནདེང་།དེས་ 
བཱངས་པའི་ཡུས་དག་གྲི་་པད་ཁཱད་བརནནཆོས་ངན། བངཆུབ་སེམས་དབའ་དེ་ཉིད་ཕིར་མི་ཁོག་བའེ་མཚན་ཉིད་ཡིན་བ་ཤགས་བརྩ་བས་། དེའླིགབྱ་བེད་གངདག་ཡིན་པའྱི་ི་རོ།།གྲསུམ་པ་འགེའ་པནེེ།སྔག་བསལལ་སོགས་པའི་ཞེས་ཏེ། ཇི 
རྩ་བྷ་ཝ་རྩཾསར་དོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ཅི་དང་བོ་མཆམས་སྱང་བནི་། སྐད་ཅིག་མའིཞས་བོ།།གཉིས་བ་རྩ་བནི །དེ་བྲའི་སྐད་ཅིག་བཅྲ་དྲ་གོ་གས་བྲསས་པའི་དབས་ཤེས་་ཁད་པརཅ་ནདང་དེསྲ་ པས་པའི་ལུས་བག་གི་ཐ་སད་འད་པར་ 
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སས་ས་ླ ྲྱྲྣ རར རཱ 
་བན༽མ ' 


རྣམངྲ‹ ཧྲན། གཟུགས་ལསགས་པའ་ 





བཞེནའའྲ་ མ བའི་མ ཨུམ་དཱ་ཡསྭས་ཤེས་པ་ཉི་ 
ནུན ནམ་པར་ོག་པའི་བོདར བན་པ་གན་པྲགངྱ་་ 
དླ་བད་བདན་འདག་བདི 

ཉི་དྭ་ལ་གནསཿ 


ཤན་པའིསངོན། འྱིལའ་ཡུའན་གུགས་ཆེས་གཅས་པས་པཅ་ རེ 
¦ རའ སུཆགས་པའམ།པོང། རོ 
ཕྲག 








པྱ་མེ་བ། འ པབ 











¦ལཐོས་པ་དུང་ཡསམ་བདང་བླམོམ་པ་ལསྐ་ཐུང་བའི་ཤེས་རདདགུ་གམ། ཏིད་ངའཛེན་ཅི ཐོརོ་བ་དང་བོསོ་གཞི་དངྔངས་ལྷསྱ་བུངདོའི་ས་ར་ོས་གོ་་མོབ་བདེནད་མབད་ཡབ་བ་་རའ་ོ། 
འདལ་དྲི ྲགེྲེིཾིཾྣིིཾེཾེིེྣེཾྣཾྣྣ་།ཀ། རོན མསྭ་པ་དྭ། ཡུ 
་ཡྒོར་བ་ནི། མ་ལམདེནིནུས ་བབན་ཕཞྭདདོ།།སྒལ་ལ་རོ་རུངངུད དུ་དང་འབིད་ད་ཆེན་པོརོམས་རར་ ས་རར་ལ་ཆུདྲ་ུའི་རུད་ངུསྤེག གོས་བ ་བ་ཡིིས་ སྲརམ་པས་སོ།།ཆུང་ དར་ཆུ དི 
དའི་སྒོ ཁི དྲ ལ་བའི ཐབ་ན ་ིགོ་པའི དའ ས་ཅན།ཅུ་ན་ཆགསསུ་འྕབུང་བ་ཡིན་ཏེ། ཐངས་བཞིན་དུ་འདོད་པའི་ཁམས་ལ་སེགས་བྲས་དྲས་དགྱར་དོམ་ཡམ་རམ་བདདབ་ ཁུ 


རྣམ་ལ . 
ངོབ་ཉིད་ཧྲི་མཆན་ ན་ཡིན་པས དདོ་དམ་པར། 'གཟུང་འཛོན་བདནྲ་བར། པར་ོག་བའི་གླ༔ རྗི ཟོ 
གཿ ་་ང་འམང་ག་་རདོ་་དརང་རེས་རྲུ་དདྲོན་བདནཔར་དནཔདྗེད་རང་ོ དགཐགཉན་ ར 





ངཿ 
གངས་ངོས་ལ་རདྲ་པངད་ ། ཤ་པ 


དབལ །ཞ 
ཞ་ར ་ས་བའོི་མངས་གཉོས་བསན། 





ལ་བར་མི ་ོ།།ཐག་བཅེན་པོའྲ་དོངོ་ལམ་ཇུས་ ལོ བོ་གོས ོདྲོ་རར་མཐའ་ོསོ་ བ་བོ 
མདའ་ག རི ནཔ་བཅོན་པཅ བ་བ ི་ོ ར་རི བྲ་འབུར་བ་དམིགས་བཞེ། 





འམྲ་རྭང་ད་ 

བདེ།།ང །དོན་དམ་ལ་ 
མ་ཡི ནལ། མནཔགང་པ ཉད ད་ཡིས་བདོད་ 
་ ལ ཅི་ག 


ཊའྱིིར།གསུམཔ་འགེལ་པ་ནི། བདན་པྲས་སྟང་བའོཆོསཉིད་ཆེ་ 
དྲོབ བ་ ླུགག་ོ 


+ དསན ར་བ་དང བང} 


ཙཱ ཐུག ས་དག་དརནདོ་ 


༡ར།ནཉིས་བྱ་ཅ་ི།དོནདམ་བུང་ལའེལ་ལ་ 








ས་སུ 
གལ 





རྫྱུ་རར་པ་གཏསནུསང 
།བངཆུབྱ་པད་པ་འབའ་ཞྲག་མཆན་པརྲ་པད་ 
བཞས་པའི་ང་ཆུང་སེམས་དཔ 





རས་མ 
དུ ༽ འགུར་རམ། ཏིས འཅོལ་ དས་དནི་མ་ལགསསེཞེས་དད་། ཁཿ 
དྲི ༣ཧོན་གངཆེནཊཞེར་ཡིན་ལླ་སློད་པ་དགང་ལ། 
་ཡངས་སྱུ་རུབ་མཚཆེས་པའི་དོདདམ་པལ་ དར་ཁ ཧེ 





ད་བད་།ོགསཔ་དགས་ཅ་བྱལ། དང དྲང་པོན་ བས་མསུས་ཏཱ 
༤༤ མ་ལེ 
















སེ །བྱྱིརཱམཆུན་འབོར་བདབྱས་ངན་ལས་འདུས་བམཉམ་པ་ཉིདྱིཐུར་འའཆད་རིགས་ཏེ། སོབ་ཕའི་ཚགས་ཙིརོས་ཡརམི་ལོག་པའིཏགས་ཐོབ་པས་ཕྱཆས་ཏདྱ་ད་ར་ཐོབོ་པདྱ་བ་བའི་ོརྦཏའ ོད 
སཾ། རས་བྱརད་པ་ཡུན་ཆད་ལེ གནས་པའི རརར་འག་པའི་ཉུགས་ཡངྡ་པངཔ་ཤད་རོད་ཅི༽ གབུས་འདིའིསྙནམསྱབར་དུ། འཕལ་ཆེན་ལས །དདེརི་ དེབ་པའིདགེ་འདྲུནསི་མཆན་ཏེདམན་པརྩ་བཞིས་གྲུས་ས་འླིསཔ་བ་ཞིས་བཅན་ 
བྲ་སན་ཆད་བ་ཡིན་ལ།ས་བྱདད་བྲ་བོབ་ནས་བཱ་གསུམ་སབ་པའི་ལམ་བ་ལུས་བུད་པརབ་ཡེངས་ས་རོགས་ཤིང་ལལོ་གཞེན་ལྭ་སོབརི་དགོས་པས་མྲི་བོབ་པ་ཞེསབའོ།།ལམ་ཁི་ལུས་ཡོངསམུ་ཇོགས་པའི་རུལ་དི་ 





ལམ ༢ ༽ ` `` ` རི ་ ༥ །པའྲ་རུ་ཡན་འཆད་བར་འབུརརྟ། 
གཉཱས་པ་ལ། དཔས་ཤེདོན་དང་།གད་ཐང་བོ།།དང་ནི། ཅརིའི་བས་རབ་འོརལ་ཆེལམ་དོམ་ཐརཔོ་གྲསམ་བི་ པ་འཛུན་ལྭ་པོམས་པརྡ་བགསན་། ཀརྡ་ཡིན་ནམ་པརའཕེལ་འམཞེགྲེས་འབལ་་་ 
ཅིས ན་བུར་བྣམས་པུས་བའལན་རཱུ་ལརདུ་སྡམས་པས་ཁུབའཔལ་ཏ།ཧིའྱི་པིངངུན། ཕིལམདཉེན་པར་ནྲིརིལ་བརྡ་ཏག་པ་མེད་པའ།ཞེས་བའི་དེནི་བྱསས་པི།བངས་མས་བྱཧད་པ་བཅོས་ཅན། སེད་དཔེད་བ་་ོར་། 
མཉོག་པའྱིར་མཆོན་ཡོདདེ། སིདཞེ་བདེན་ཡེདངུ་མངོནཨུམ་ཅེས་ཏོགས་པའྲི་དོཞསངེས་ཡིག་སྲས་དབསསུ་ཡང་བདེནའོན་མངོནྱས་རྩ་ཅུ་བའི་གྒོམའས་བདཔར་བཅོམ་པའི་པིར། །བདེན་བརམད་དེ།སིད་ཞེས་དྲབས་པའི་ ཛ 

































ཟྲི ༄༅། དེ་བདག་གིས་བསད་པ་ལེགས་སོ།།ཞེས་མངོན་ཞེནྲ་དགའོས་གསོལ་འབབ། ཱུ དོད་ལ། ཤརིའིསུསས་དེ་ལ་ཇིི་དད་ཟེར་ཅས་པའོ།། གཉིས་པོ འའའོ་པའོའོནོ 
ཤྭ  དེབདགུ་གིབ་བསད་པ་ལེགས་སོ།།ཞེས་མངོན་ེནྲ་དག་ངོས་གསོལ་འདབསན། ལས་ལམ་ངུ་ག་བམཚུངས་པུར་འདོད་ལ། བརིའི་བུལས་དེ་ལ་ཇིིསད་ཟེཿཆས་པའོ་ སས 
- ལམན།གས་གསོད་ཅད།པནྷབིན་པེདསྲོགས་ལས་ལར་ཡས་མུངོགས་བུ་ཡོད་བཔབལ།བསད་པ་དངུའ་ལར་མྲརངས་བའྱི་པིར།ཅས་པའོ། །འདེདན།རི་ལམ་དུ བསད་པས ས་བ ཅོང འུ 
༦ བཿཐལ་བསོགསག་འྱབརར། གཉིས་པ་ལུནནི །རབ་འྱོརབིསླུ་གས་པོ། ཐཱརིའིབུའི་སུན་འིདདེ་ཡང་།ཡང་གམ་ཡིན་པ་ལ །དེལ་འདོད་ལན་ཐབས་པའི་ཡིརར།སདྦ་རིས་གཉིས་ལས་སབས་ཆརུང་གྱིལདཔའ་འདྲ་འི། 
ཙཾ མངོནཞནྲངག་པོས་གསོབ་ཏ་བན། མིལམ་ཅི་ལས་ཅུདདག་མིདགའལས་ལི་ངུའྱབར་བས་སོ།།རིལམྲུཡི་དསད་པ་རིས་པས་དགེ་ ངཱ 
¿£ ཛཱ རུམཔར་གཏ་པ། མེ་ཛཱཿསྭ་ར་ཱཾརུང་བླང་བར་འད་བ་ལ། འཆབ་སེམས་རྱེས་པ་དགྲེ་མ 


ཏྭ 






པ། དལ་འདོད་ལན་འབུས་པའ རར།།སདྦ་རཾས་གཉིས་ལ པར་དུ 
ཊུ སྲང་གྣསམ་བྱ་སང་བར་མ་འྩ་ཐར། །དནི་བངོ་མ་ཡན་འདསྤ་ཀྲིག་ རེ ` 
ཅའ ཆབ་སམས ཟངམ་ཡིན་པཔ་མིགིང་། འཇབསམསུར་དསཔམདཔ་འ་ཅོ་ ཅིད་འའིག་གབ་ད་བ་བཅསཔ་དང་ལང། 
རིལ།གླན་ཀདང་ ། ལནནོ།།དང་པདི། ཤཱའིའབུས་། སད་པ་དངྲ་མིལམ་གཉིས་ཀངལས་གསོག་པ་འདན་། མདོལས་། ལས་དང་སེམས་ 





།༅ཕུབ་པ་ཡིན་པའི་གང་ཟག་དགྲུ པོངདུ་འདོག་པ་བཞིན་ནོ།།གསུམ་པ། 
པ་ཐམས་ཅདདཔན་པར་གསུངས་པ་དཔགལ་ལ་ད།དས་པྡདི། བབྱས་ 














| རིའི་བུད་ཡང་མི་འགལ་བདྲ་ཐལ། མདོལས་གསུངསཔདྲ་ནི།ལས་དཔསམས མ་པདམེད་པར་གསུངས་པ་ཡིན་ལ ལས་བྲགས་གྲནྫོརབྱོང་འོད་པའྱི་ལིར་དོ།། ཚརི་བུས་སླང་ཡང་དེ་ རིགས་པ་ཡིས 
སས སྐླབ་གྱ་གག་ ོང འསདབ ཞི དཀན དས ་ | 
རུབ་འབར་ལྷ་རུས་པ། རེལ་མྲང་བང་ཆུབ་སེམས ནས་ཤེས་འབྱ་པཾ་པའ་བླཞམག་ སར སེནཆོགས་གཉིས་ཡ་སྲསྡ་དྲོགས་པརའྫ་ང་བདྡབལ།མེལ་མན་ལས་ ཧཱུ 
#‰༦༠ང་ ར་པ་ལས གས་ས 
| ཆས་ཏེ། མ་འོངས་པའི པདྱི་ཕྲིར་པྤོ། ¦ 
¡དད།དེདངོག་སིས་ལདོདཡིསབཏབ བང་སོ བན་མཐུའ་ མཐའ་དག ཁོ་བཅག་ སགདབ་པརཡུ་ ཧ།མའ་པཔོ། ད་པ་འ ཅུ།སསྟཿདྱི། ུ་བས།ཅུལས་པས ཏུ ུ 















་འན་མ་བ་ །མ་ སབ པོས་བ དངོ 'བསྟན། 
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༄༅། དུ།བད་དངུ་མ་པ་ཡང་ལས་འབས་དོ་ རན་དུམ་བཅུས་བིངོརཆེད་ཁངབུ་དད 
།ཟས་བ་དྲངྱ་ཆུན་ཡིནན། བདན་སོང་ད་ཁས་ལེན་བས་ཁབ་བོ་ཞེསླ་པ་བའི། 
རི ]དཉིདགཞནལ་མུན་འཛིན་ཡང་ 
ན་ ། ྩུགས་་ངེས་པ་ལས་གཞན་པ། དདུ་དམ་པརི ལྤམ། མ་གཡསོགཔ་ 


དིསུ་འབུས་ 




















༄༅། 
ཅན་དདྷ་སོད་ཊི་འཇིགཉེན་ཁྱི་པྲི་བ 


 བའེ་སོནས་ཞིདྨར་ ྱི་སྐོར་བ་དདྲ་ལུན་པ 
གས་གིས །གཉིས་པྱ་ཚ་བི།ཆུདཔའི་ུ་ལ 


།བདྡནམ་བ་གུའོ། །གྲུམ་པའྲགལ་པའི་། ནམརྡོའི་གྱས་མོ་ སགས་ཤས་འཅགའ,ིཤིན་པའི་ངན་དར་བྱཅལབིྲིསལ། འབས་དང །མཾ་བན་བ་དྭས་མ་ཡིན་པ་མདོན་སུམ་དྲ་ཤས་པའི་ 


་ ཞིདདག་དའྲོ་པོར་བཟོང་བཟྲི་ོར།གསུམ་པདྲལ་བནོ།ས་བྱརད་བཟོབནྲས་སབསྤ་རོསཆི་གདནམ་བརད་ 


གགྲིས་དྭག་པདྲ་བབསངས་ངས་ཅི་ཞིང་རུམ་པ་གཉིས་ལ་གོ་རིམས་བཞིན་དུ་བྱངད་ཅི་ཞིད་བཀིས་པ་དྷ་མོམཔོ་སགྲས་ཅིས་མདག་པ་དོའ་གཉེན་པོརྐ་འའི་ འི་འོད ཉེ་བརླ་དཱད་པ་དདྲ་ཐན་ཞིང་ 
བཀྲ ི་ལུ་ཅི་མིད་ཙམ་ ད་ད ་པར་བེསེད། ད་པ་དང་། སྣོད་ཁྱི་ཞིང་དྡོ་ད་ ་དངཚ་ད་མ་ལ་པྲགས་ ་པ་ཉིདྲ་ཅིས་མ་དག་པ་དང་ཡིན་བ་དའི་གེ ཉེན་འོ་གསེར ཅི་བོགས་ ་ཡཱ་ ལ་ཨླིདཱརཱི་ཕྲས་ཡིག་ མས་རསྤསུ་བྲིས་པ་ལ་སགས་པདྲག་པ 


ཨན་པའི གོ ཕྭ་སྭལྦ་བཱའྱི་ཧཱ་ཝབས་མཁས་བྱོར་བ་ལ་ག 
མུཔ་དད་ཞབས། །རྱིད་དའ་ད་བ ནྩ་བ་ཅན་འདྲི་ 








བའྱི་པོར་ བདང་ཝུནབའོ།།ཞེངྦབོང་བའིདགེ་དའྲི་པ་བྱར་ཆནདོརོདོངུ་བོཔ་ལ་ བཏནནས་སེབ 


༣ ཤི་དད་པོ་མཆམ སྤྱ་བརུབནི ། ཞིད་དྭགྱ་བོརྔ་ྱིའབབས་ལྭ་མཁས་འའྱི་མརབ་འཆད་དོ།།རུམཆོན་རང་ 
ཞེས་པའོ།།སྱོར་བའི་རཿབནི་དྲག་ནམས་ལས་ནེ་འདུས་པ་དངཤེས་བ་ནས་ཐབྲས་ལ་མཁས་པའྱི་པ རྦབ 











དེགསའྱི་ཅོང་བནི་ཐུབས་ལ་མཁས་པའྱི་པོར་བ་ཡིནནོ། །དྲེ་གདཞེན། ས་བྲ་པའི་ལེ་ སི་ཤིསཆོས་ཅན། བའི ཧཾ ལའི་བུའི་བདུད་ལ་སོགས་པའི་བདུད་ལྡས་འདྲས་པ་ཡིན་ཏོ་། བཅུད་ཀིས་ ་བར་ཆདྱོ་བ་པརྨ་རྩུས་། འསོག་འདོ་རོརོ 'ཡསྨན་པ་ ] 
འརྩེ་རདོས་ཅིས་ཡད་དག་པརྒ་པའི་བས་སོ།། གང་འཆི་བ་བུངཔའི་བླདནི་ཉེ་བརཡན་བའྲི་ལུང་བྲོ་ལ་འ༽།གང་གྲིས་འཚི་བཏོན་རོའཔ་བའི་བྱད་ད་ཁམས་གསམ་བཏོན་མོངས་པ་དང་ཏའི་ཏོན་མདོས་པན་མས་སོ། །འཁིབ་གང་ཡེན་། 
པ་འཆིབ་ལི་བྱ་དནི་ར་དབང་མད་པར་བགི་དངང་པོའགག་པའ།།འཁེབ་ལས་འདའ་བའི་གགསེཅེད་སའ་བུའི་བི།ཟན་བས་དབང་དུ་ི་དད།འགའ་རབ་དབང་ དགོ ༽དེ་དག་ནྱི་པ་ངན་ལས་འདུས་པའི་གོ་འཤུང་། 
པ་པ་ལ གཞུས་བེད་པའྱི་རིར་བྱད་ངསྤུ་བའ།། །ཐག་དམན་བརྡམསར་ཤོང་ལམ་ཐོབ་ནསྣ་བའིངུའི་བད་ལས་འདམ་ཤིང་། དྲབ་བཅོམ་བྲ་ཞིའནད་ཏོན་བོངས་བའི་དྲད་ལས་འདའོ་། །གཏིས་གའི་ཆ་ལསྦ་རམ་པརྡ་ཤོལ་པ་འཆིབདག་གི་ 
པྱ བྲདད་ལས་བདའྟ་མེ།ཚའི་འབྱུ་བིདྱ་བེན་སིསྦ་དོབསྦཾ་ལ་དབང་བའྲི་ཕིར་། ཡུང་པོའི་བདུད་ལས་ཏག་དདྱ་ཅྱི་པུ་འབས་འོབ་པ་ནབདང་།།ིག་བརེན་བོ་བྱ་པིརམི་ལོག་གྱི་ཏྲགས་ཐོབནསྟ་པའི་བུའི་བྱད་ལ་འདའ་ཞོང་། ས་བྱར་པ་ཐོབ་ནས་ 
'དཱ་གཤན་གསུམ་འགས་པ་ལས་འདང་ལ།། བདུད་བཞེ་མ་ཡུས་པད་བཅོམ་བནི་སངསྦ་རས ་བནའ།།ཆོས་ཐམས་ཅད་ལ་དོན་མ་པརམ་གནས་བརད་སྟད་འགནས་བའྱི་པོརབ་དད་ཤནཏའོས་ཐབས་ཅད་དདོན་སོ རདུ་མཉོམ་པ་ཉིདྲ་ནམ་ 
















ཀྐྱང། །པར་བ རཅེེྲཾེྲེྱེྲེ་ དྲ་པརྱ་སུར་ཅིག་ཅེས་པའྱི་སོན་ལམ་བྲཐ་པས་སོ།། ཉན་པང་ ངམ་ཡིན་ # 
ྲུ པའ་མོང་བ་དཔདཏ ། གཞན་ཅི བེད་བའི་དཀའ་བྱ་སད་བ་ཐམས་ཅད་ཤིན། ནགས་བ ཏད་ཡིས་གོ།། རར ངལམྱ་སི༔ ཀྲ ང་དང་ཡུད་མངུམ་ཡིན་ 
ནུབསྡུ་ནམ་པར་དུག་བསུ་ཁུད་པར་དྲུ་བྲས་བས་སོ།།གངཟག་དང་ཆོས་ཅི་བདྲག་གི པ་ན་ཏ།རམ་བརྡ་ཐྭར་པའྱི་ནྷ་སོང་པ་ཉིད་བམལ་པ་ཐངབས་ཡེ ི་ོ 
རར ངི སེར་བ་དང་ལནཏ། སིད རལ་ ཏགམ བབས་པ 
པ་ཉིད་བསལ་པྲ་གངས་མེད་དུ་མོར་གོམས་པར་ བུདྐ་པ། ཉིདྲིས་སྭེ། རང་ཉྲིད 


དྲག ་ དུ 
སུ་ལཱི་ཐབས་ལ་མཁས་པ་དང་ཝ་ གྱིས་ཡྲི་ རི་ལོག་ལས་བཿ ཡིསྭ་ཏེ།ད་ང་སན་དུ་བཏང་བ་ཅན་ལ་ 
ྣག་གིངགསྣ་བད་པར་དཔེའ་བདངས་ཅརད་བྱའ་་།་་ དྲིག གམཁྱཱིཡས་ལི་ སོ་བབས་ང་མཁས་ པཁུས་པ་དང་ཕུནཏེ། གཞན་ཅེ །དྲེཔ་སྔེན་དུ་བཏྟ་ 


སྙད་ཁྱད་པངན་དང་ལྡནཔའི་ཕྱིར། ཉོགས་བཆད་མེད་པའི་ཐབས་ལམཁས། བདང 






















ཝནཏ།རིག་པའི་གནས་ཝ་ལ་མཁས་པར་བས་ཤིང་ །གནས་ལུགས་ཅི་དོན་བསལ་པ་ཟངས་མེད་ངུམརམངོན་སུམ་དུ་གོམས་བརྡ་ངས་བས་དེ་བའི་ལནའདོན་པརྡ་བེད་པའི་ཐབས་ཏི་ཡུལ་ཐུམས་ཅད་ཤེས་པུ་ཉིད་ཁིསས།།འཕལ་ 
ཚནདུ་གུབས་འངིར། མཁྱེན་གསུམ་དངྡ་ནམ་ར༥། རིི་ི་ ༽གྱསུ་མ་བྭ་སངས་བྱས་བནི་། རྩབས་པས་འབའི་ལན་དོན་བར་ཡེད་པ བས ཡལ་བམས་ཅད་ ས་པས་འ 
༥ཤད་སཱིང་པའྱི་ཧན་ཆས་བུ་བ་ལསྐ་མབས་བཤི་པའི་འྲབོལ་བའི་བ ཤད་པའོ། །གཉིས་པ་དངངངྱུ་བ་བའའྲེབས་བུ་མོའྱི་སེ་དབ་ལ། འབལ་བཀོད་པས་མཆམས་བར་བ་དང་། ལྡེལིགཞུང་བཤད་པ་དང་། སྐབས 
བོ།།པ་པོན། ར་རྫོགས་སྨོར་བུ་བཤད་ཟིན་པའི་འོགྱང་། ཆེ་མོའ་མངོན་པརྟ་ཏོགས་པ་འཆད་པཟྱི མཆན་ཡོདཔ།གོམས་པ་དབུང་དྲ་བ འའི་ཚད་དྲུ་མཁན་གཅུམ་བྲི་རམ་པྲ་ཐུམསོ་ཅད་མངོད་པརྡ་རོགས་པརྨ་ཏོགས་པ་ཐོཔ་པ་ལ་་ 
ནོམས་པ་པང་དཔང་དྲུ་ཉུར་པའ་རབྱ་ཏྱི་མཐརྫ་ཕིན་པའི་རྟོགས་པ་འབུང་བསསོ།།ཅུ་མོ་ཐོབ་པའི་ཉགས་ལ་སེགས་བ་བྷ་ ད་པ་སོན་དྲུ་ྲགོ་བིརྦསློནས་ཚུ་མོ་འཆད་བའྱི་དུ་མཆོན་ཡོད་ད།གློས་བརྩ་བབའྱི་ཕེརྲ་ག།གཉིས་ཕལ། སོར་ལམ། 
རྩ་མོ།མཐོང་སྣ་གསསམ ། བརཆད་མེད་པའྱི་རོ་མོལོ།།དང་པོལས་ བའ་བད་།དོན་བབའོ།།དང།འརཿབའང་པ། བདཔ།ཆོས་མཆོག་ར།།དངཔལ་གཉིས་ཅེ་དད་བྱར་བའི། མོར་ཡིན་པའི་ཐྱོར་པ་ 
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རར ་`'བྲྲི་ འདོ ོ་ོ་འབོཔ་ 


བསཅདྒརི་ལམདད་འྲང་བར་བ 





༽ཾིྲི ཡེན་པཤེས ལཟོབ་བའྱིཡིའ་། ཧཱ ཉི ༨ རཾ 


འི བརྡུ པའ དབབ་པར །ཅས་་བཞོད་གཅ་བ ཚུར་བྱམ་མ་ལས་ བདད་འསྲ།¦ 
༄ུམཆན་ཡད་ད།སུར་བཤད་པ་དེ་ཅར་བསདནྲམས་ནམ་པདའཁུལ་ རེ 
འེབབས་ཤེ་ཅི་ཏོགས་པ་ལ་པར་ཉན་པཡིནཔསས།།གཉས་བནཡིག་ ( 








་ལས་བདད་པརོ། པར་བ 

ཐས རི འ་ གསྐསམདོནང པྱ ཆ་ཡོདད།ར 

བྷུ དུག་པནས་ཐབ་པ་དལས་ཙངམ་འཐདད།།མད ནན ཏྭ ར་རོ 

བརྙད །རབངི ཆམས་ཡོངས ངཿ མེད བགས་པའ་ རང ར་བས གསང་འ 
རི དྲད ི]ིོ 

56 £ དགས་ ལགསར་མཅན་ོ་ཚོ་ག་ང་ཅརར་གསའསའ་རར་བའའ།པའ་གཅཁཛན་ ཉིད་ལ་སེགས་པ་སར་ངྙནང་ 
































ི་ | །བཤད་བའི་ཐམས་ཅད་མྱན་བ་ཉིད་གསུམ ིཆོས་སེམས་བད་ལ་སོགོས་བ ཞི་པཆོ 
ཟོ གྱུས རག ླྫླྫ&¥ོ རར གོ་བོ འི་ ༣ ད་ོསམཛོད་་ ཧ ར 
¦ འ་ རད ྟྷཏཨ ཝཱ རགིེངིིྲིེིྲི དོ ཉསདང་ཏ །ཿ ཁྭ 
124! སེམས་བྱསེད་བ་ལ་བསམ་པ་་ ་ཐབ།པས་ཡི་དད་བྲ།།སྟོང་གསུམ་རེ་རབ་པུང་ལ་ རུང ངཱ 
ཌྷ ཡུ མ་ད ༧་ཌ་ཐུབ།ང ༨བྲུ། གུམ ད་ལ་གཞལ་བའི་ཆོཿ ད་བཟང་རུང་། །དུ་སྲས་ཡི་སུངད།བ་དུནི་དཏ་ །ཞེས་སཱེ།། ུའའནི་ཟ་ པཞི་པ 
ས དང་ཙོང་གསུམ་ཙི་སཆན་པོ་པདྲ་གཡམ་དང་།ཆུནམས་སྨའི་ཅེ་མོས་བངས་འའི་ཐིགས་བའྲི་བངས་ཅི་ཚོད་ཅིས་ཚད་བཟུང་བརྡརྲསཏི ། འིདྲ་བིད་པནྲི་མང་ཚད་ཅིས་པ། གྲ 1 རའ 














པས སྐབས་འདིར་ཕྱིན་པའི་ཕ་རོལ་ཉུ་ཧིན་པ་ལ་སགས་པ་མངོན་བརྡ་ཏོགས་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཅི་དོ་བོ་ཉིདྲ་འུ་རིགས་ཡངོས་ཐུ་ངོཿ བའྟིང་འཛན་ཅི བསོད །གྲེ་ཤྲེགྲ་ཅི་ཆོགས་ཁི་ས་བབས་པ་ཏིད་དའངན་བི་མཆན་ཏིད་ 
བས་པ དན་པ གས་པ་སོགས ས་ཅད་ི་ཆོ་ིི་གས་མོས་སངོགས་བའི། འཇི་གཏེན་ི་ཁམས མཐནཡསཅིམདི་ཅིལ་འཁདཔདབངའིད་ ་དའ་སི་མཆེནརུད་ 
ཐགས་པའི་ཆད་བཟུད་ནུས་པ་སོ་སན་དཔར་མཛད་ནས་དཔ་དེ་དོག་ལས་བར་སེམས་བཞིའ་དགེ་བ་ལ་ཇེས་སུ་ཡི་རང་བའི་བསོད་ནམས་ཆོས་ཁྲད་པར་དུའ་བགས་ཤིད་ ད་ལས་འདས་པའི་བསོོདན་མས་མང་པ་ཉིད་ལོས་མཆོན་ནས་བསྟསན་ 
¡ བའྱི་འིད། དངོས་སུ་སེམས་དང་པྱོ་དད་བདང་། ཇེདོ་པ་ལ་ཞུགས་པདང་།ཕིརམི་ལོག་པདུད་།སྐྱེ་ཊ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པ་སུའིའི་དགེ་བ་ལ་ངས་སུ་ཡི་དདཔའི་བསོདོཉམས་སྡར་བཤད་པུའི་དཔ་དེ་དག་ལག་ཆེས་ཁྱད་པར་འབགས་ 
བ་བསྟུན་པས་མཚོནནས་བྷན་པ་ཡནན།།གཉིས་པ་དོན་བུས་བཞེ །ཏགས་ལ་སོགས་པ་ཕན་བས་བསྟན་པའིརེ་དོན་འཞི་པོད་དགའི་གའ ས་བཞིན བུངོ་བ་ལྭ་སོོགས་པངས་པར་འབེད་པའི་ངང་མཐུན་པ་འཞིའི་ང་བོ་ཉོད་ (པར་ཡོད་ 
དུཛུད་པར་བནོ།།གཉིས་པ་མཛོད་ལམ་ཅ་སྩོར་ལ། མཆམསྤ་པརབ་དང་།སང་གཉེནསོ་སོའ་དོན་བཤད་པའོ།།དོད་པོན།ངས་བནའྱ་ཡེད་བའི་ཁ་དད་མཐུན་བའྱིཙེ་མོབ་ཤད་ཟིན་པའི་ལོགྱ ཅ་མདོད་དར་ལམ་ང་ཡོ་བཤད་པརྲ་བབ་ཡིན་༢ 
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ལེ ༩. 


ཀྭ ལུགྱཾཱ་པང་བའྲི་ང། དོར་ཐལ། གནས་རོདྷ་ཅྲ་དྲུས་པ་དངམ་འབེལ་བརབདེན་པ་མཞེནནས་འཇུག་བ་ཉིད་ཅིས་ས།།གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ཁྱི་དང་པོཆོམས་སྦྱར་བདི། དེཨུ་ཞེས་སོ།།གཉིས་པ་ཅུ་བ་ནི་།ཐེག་རེནྱསི་མཐོངསུངས་རྫས་ 
§ ལན་ཏྲཾག་པཆོས་ཅན། གཉིས་སུ་ཡེདད།།སོ་སོའི་དཱ་ཐོསམས་ཅནྡ་ཛཱས་ཡདློད་ཛིན་པ་དང་། འཕེགས་པའི་དྲང་བས་རྩས་བུ་ ་པུར་ཡདཔ་འཛུན་པ་དག་ལ་དམེགས་ནས་འབྱོས་སྟོད་བུདདུ་བདན་པུརྡ་ནམ་པྲར་ཏོག་པའི་འཇིནཔ་དགྱར་ 
[ར་ཕིར།ཇསུ་གགས་ཏི་ཁདཔརདང་།དལ་དམིགས་པའི་འྲདནེགིགྲེ་ནམ་གཞགནྡིབར་བས་དཔ་པངབ་ཤད་པ་བཞོན་ཤེས་པརྡ་བའོ།།དདག་སོས་དདྲབ་དྲགུའ་བདག་ཉིདྲ ཤེས་པརྡ་བྷ། ཡལ་སི་བས་དྲགསྲག་ལོའའི་ 
ཐཾ དདུག་གནས་ཚད་དུངམུཐུན་པའི་ཡུལ་གངག་འཛིན་པརའདོདཔ་མི་བགས་པར་ཐལ།གལུཏིདདག་གཟུང་དོན་དེབཞིན་ཉིད་དུམད་པའི་འཁུལ་ཤས་ཡིན་བའྲི་པིར། འདོདན་དྲུ་པརཉོག་པདུ་དག་ཛན་པ་མ་འབུལ་པ་འི་བོའིབུང་པའི 

{ མཆུནུ་ཏིདུད། ། འདོད་པ་དེི་པེར་། གསུམ་པ་འབེལ་བཞི། ཉིན་སུ་སྱ་པ་བོ་དང་འཕགས་པའི་གང་ཟུག་དུག་གྱི་དད་ལ་གོརིམས་བཞནདུ་ཅེས་བྲ་ཝས་དང་བཏུགས་པད་སད་པའི་ཉོན་ཅན་གི་འཛིན་པདག་ཡོད་པས་ཐགཆའྲ་གིམཐོངྲཔ་ས་ 
5521མཛས་ཨ་འདན་པརནམ་པར།གོ་པ་ཆོས་ཅན།མཐོང་ལམཿ་ཅུྱིསི་མན་པའྱི་ཕོགས་སྱུརརཔ་ཡེནཉ།ད་ངོལ་གགས་རིདཔ་འད་འྱི་རིར། ཡུལ་ཇི་ཙཱ་བ་བཞིནམ་ཡིན་པ་འཛིན་པའི་རབདགྱཏུཤེས་པརྲ་བའོ།།རབ་ཡུལ་ེན་ 






༣ 






ད་དགན་ཤེས་པ་གཔཞིག་ ོད དད གང འཇིནཔ་ 
པ་པ ཐུ སི དོབ ཡོད་བམ་ཡི ,- ༡ 
` །གཟུ མ་ མིད སཱ ས་ གྱོ་དང། ་ 


༈དུག་ཡོད་བའྱི་པིར། ༨ མུད་ལས། རཔ་འབོར་འདྲི་ 


ཆེནཔ་འིལམ་བྲབས། རོ་པས ། པ་གས ནོ ག་པ 








༄༅ 


ཐོས་ལ་སོགས་པའི་ འི་ས 


ང 


སོཿ 






བདོ གདམས་པ 

ད།སམས་འོ་ངོདི་ ཙི་ལས་དངུ་ཝཱན་ཏ་གུལ་ཧཱའི་བཾས་ )ུ 
སྲ་བུ་ལྭ་སོན་མེདྲ་པཉིད་ཐིས་འཇུག་པྲརྱ་བཱུད་པ་ 

རེིི པའི་ ཧྱོགས་ ཏྲ 





མུང་འོ་ 







ལམ་བྱི་སོན་དུ་ས་བོན་སོད་བའི་གྲའ 


ཏུན་རན་ཐཱ་དྷནཱ་གཏོང་བའ 


བྱ་ལ་ཞེན་པ དང་ ། སྤད་གཉེན་ལ་ཞིན་པའོ།།དད་པོལ། བྷུདདོར་དུ་ཞེན་པ་དང་། 
།ངད་ཟག་ལཱ་ལོདྱས་སྐྱད་པ་འོར་བདོན་བར་ཞན་བ 


།ཅས་བླམས་བ་ 
ཏུཞས་ཆོས་དེ་བའིནདུ་ཕུར་བརྲ་བའོ།།གཉིས་བཞི །གནས་ལུགས་ཅིདོན་ཕད་དག་བཏིདྱད་ཡིད་ལ་ཡྱི་ན་བར་པདན་པ 


༄༅། ༈སྦྱོན་ཐརཚད་ཡེདུ་ལམ་ད 
།གུང་ོག་དའ འཛ་ཅོག་དངཔ གཉིས རོང་བ ཿཤན་ པཿ 
ནབ་རིམ་པ་གྱཾསྟ་སོན་བྲ་མ་ཡིན་ནོ། །དས་སྲ ཤན ཆུམ་རན་ུ་པང་ཧཱ་པས་ང 

དེའིཧཱནྲ་དད་ པ་རི ལ་ 


ོཉིདྷ་ཧི 





།དཉིདྲ་ཅེས་མཐོང་ ཌཱ 


གྱི་ལམ་ ཧྱིབ་སོང་བརབ་ཤདྲལ་ཡངམ་ 









ས་ངབང་ག་པ ག་བཞི་བ ི་ོ པ་ད བ་པས ་པ་ོ་ ས་བ 








བདྲ་སདྨོག་བྲས་དྷོ་་ནྡྲ་དྲོམ་པ་ར་བཞག་པ་ཡན་ེས། མཐོང་ལྔམ་་མྨྱོདཉིད་ལ་ མགོའ 


ཉམས་པ་དང །འབྲས་བུ་ བུ་ནཔ་མན་ལྲས་ཉམས་བའོ། འ།།དང་པོང ལྭ་སློདཔ་ལིན། པ་དང་།ཤེ་ 
ཐེད་བ་དྲུང་།དའི་ཉེས་དཔིགས་སོ།།དང་པོ་ནི།དོན་དམ་པདམེད་ཡང་སུའོ་བྱ་སྐུ་མ་བཞིན་དུ་ཡོན་་ 
བ་དུད་། སསད ྲྲིྲི་ མུ་མ་བཞིན་དུ། ངུ 


། མཐོད་ལམ་ཅ་ཧློརྦ 
གེན་དམིད་བྱ་པེདས་རོ་བའར་ 


བའྲ་ིར། ཙི་མྣ་རོབས་ལ་ཡང་ 
དང་།གསུམ། བནི། བདེན་པར་ཡིད་ལྱ པས་དདེམ་ཏོན་མོ་སྣའི 









ི 














གོ །ལ་དོན་གཉེར་མེད་པདད་ །དྲེའི རིན པའོ།།དང་པོ་ན།ཇོང་བཉིདྲ་ཏི་དོན་རོགས་ ་པཱ་ནདེཙམྲ་ཆིས་ཆོག་བར་བཟུད༔ ལས བརའཕྲགས་བའི་ཆོ་ པས་སོ དུ་གཉེར་་ རྩ 
བའི འོདོ་བམེདབ་ལྕ་སེག ་ྲ་ལ་ [གཉིསུ་ ‡ རེ ད་པའོ །དང་ དཔོང དོ བོམ་པ ུགདམ་ཡས་ཆོགཔརབུ དདོ་བཞནཉདབཁད་བར་འཕུགས་པའི ིོསམེདཔས་སུཧ། ཉིད་ཧེ སོག ྐ 
ངཱ ཕྱ་བདྲ་རུབ་ལ་པཱརངུ་གཛོདྱ་པེད་རྱི་རྨི་རྣ་དོལ་ ་པའི་དངོས་པ་ དམགས་བ་ པ་བའོས་སོཌ་དིད་བོད་་ལ་ལོ་ས་་ིསུ ཅུ་བདཾ། །དྷ་ཉར་ཞཞེས་ ་བནྲསྭ་ཏོག་ གྭ་བླ་ནམ་བྲ་་ ཐཞིཉིད་ལས་ བཟ 
ན་ཞིང་བ ཅོར་ི་མྲི་མླུན་འའྲི་ཡོགྲ་སྨ་རམ་ པདྩསཱ་ཡིན་ལྭ་ཡུངྒ་པ་དེ་དགུ་མུངཿ ད་ཐཾ་ཉིད་དུ་གཉེན་ འདྲོ་རྣམ་པ་ པ་ཕྲཞི་ཡང་ཞས་ས། སོ།།སྲང་བླ་ནམ་ཏོག་ལྭ་ཡུལ་ པ་སི་ཞཞསྦྲ་པུ་བཞི་ ཤི་རམ་བར་བཞག་པནི། གཿྫང་ཏོོག་ གྲ་ཡིན་ལ་འ ཿབིདོན་ བུ 
ནདནི།ྣབུགས་དགེས་ ་ལ་ལོཔས་ཕྱད་ སྦཿདཅར་ེན་པར་ཞེན་པདུད་།འཛིན་ཏོག་ཡིནལ་དུ་ གུམ་འི ཡིན་པ་ནི་ཤེསུ་ བུ དངིག། བཅིག་ལ་འདོས་བདཔཔོ་བདན་པདཤནཔ་ཏ ད་པམ་ཡིན་པའི།སྲོས ར་བོད 

ྲལ་ ས་འ །གཟུངའཇེན་གཉིས་ ་ཤ་ཡིན་པའི་མུ་ནི །རུན་དང་ལྡན་པའི་ཤེསུ་ པེ དེལ་ལོངས དྲ་བར་ཞེན་པ་ པ་གཟུང་ཏོགོ་དང་ ཡེངྱསྱ་བོདྲོ་པད་ཞེན་པ་འ ནོག་གོགཉིན་ཀམ ཡིན་པ ེའངོན་ད ༈ 






































ཉར་བའི་།འྲབས་བུ་ 


འྱི་ཟིརཾ། གཉིས་པ་ལ །རབྲལ་གྲས་བྱི་བཏཅནངོས་བཟུད་བ།དྲས་པོ་བདོན་པར་ཁས་ལེན་པ་ལ་ 
ཙི་དང་པོ་མཚལསྦྱཔ་ 


དོནྷཱ་བའོད་བུའི་ལམརང་གྱི་རུདྱལ་བླུདུད་བཅས 
སཿ འྒུམཆོན་འདོད།དོན་དྲམ་པར་ཟད་བདད་ ༨8 
དེདྭག་གོ་རམས་བཞིནད་ཟད་མྱི་སྩེ་ཤེས་ (ཕའྲ་བངྱ་ཆུཔ་ཆེན་པར་ཤས་པདྲ་བ། 


ཧྟསཾ། དོན་དམ་བརྲའིརོ་ 








དེམི་འཐད་བ།མཐརྲ་བུན།ླི་བངཆེན་ཐོབ་བྲང་ འདོད་བས་ཆོབ་ཐམས་ངད་བདྐོན་སོང་དུ་ཁབ་ དདཔེས་བར་བྟཏ་ན་པའོ། 
གིས་བ ཤད་ད ས་ངག ཱ 
ལ་བྷཿ ནྡོསྦ་ཕྲབ་བའི་ི་ར། དོནོདམ་བར་ཟདྲ་རྔི་མད་པཱ་མངོན་སུམ་ངཱ་ 


ག་དེ ྭདུདང་མྱི་བཱ་ ས་ས པར་འགས་ 
ཤད མདོའི།ཀུནདགུའ་བེ་ཤིའདཟུད་བར་འདོད་ དྲ་བདོདག་དེནརཁབ་ཟད་པ་པའདོདདུ་ཟད་དོཞེས་དད་།ཆོས་ དེདཔུ་ལ 
ངྱ་ཐཱས་བ་འདས་དྭ་རདང་མྱ་ཐེས་པམ་ལོས་པ་ 





སྐེ་བའདྲ་མདན་བདྲ་་ གི གསུམ་བགལུ་བུ་ནི༽ཏོནམངས་པ་ 
$;བཿཨཿ་དག་མནཇོས་རོན་དོན་འོདིཞི་ཨ་བབགས ཅཅ 


བདྱ་ཡི་བེད་བའྱི་ཕིར།ཁཔ་བ་ལོད་དེ། ཆོས 








བབ་ 














ས་ག ་ུ ཏི ྲིོབབ་ 


ུ་ས་དབ མས བ་རནལ་འུ་ འེ བཞེཞས་ 


ཡ། གལྭནཱཡ་འའོ་ཕིས་ 
ངེ ལལ མ་རིགས ྨ། 
རྲི 8མཐའ་གོང་འོག་གིརམ་པ་ཤིཏོུན་ 

















སས་པའྲིཅིང་དང་ སེམས་ཙམ་པས་ཉན་རིག་ ིཁྷགོས་ལ་སཱཿ 'དབང་ཤེས་ དུས་གཞུན་ཅོམ་མ། བརྡ་བལ།སེམས་ོས་པ མུན 
ས་ས ` ་ 
ཡལ རོ འས ནནས་ཤམཿ གས་ལ །དོདངམཐུན་ སིན 


པནི། (གཉེས་པར་བསན་པ་འདྲ་ཉིད་ ་ བོན་དབུམ་པའི་ ཿབམ་གོགས་ག ཅི ་ ཅི 
པསྨ་ཡལ་འབཿ ག་ ས་སྣ ༥མངོན་པར་ཏས་པ་ འུབ 'པའི་རིམ་ ཕཾ་གསུམ་ཁོཿ གན ༽ཧུང་ ;གང་ཟག་གི་ གཱ་མེད་ཐུནམོ། ཨྱ ིགས་འད།འ ཧཱ 
¦ འཛེནྡ་དྲས་ཐདད་ཅིས བྷེདརྟོགས་པ་ དོན་བ ཤྲེས་བདན་མེ བླགས པའ།། འོ་ཡ 

ཊར སིང་པོའི་དོནྡྣདར་པའི་རིམ་པྭསོན་པ་ཡིན་ལ།ད་ཡང་ོ་ 










ནཱ ༨འཤོརྡ་ཐིདབ་ཤད་པ་འདེད། མ ཅང 
ཆར ཾཾཾྲཾྒ་ ཀླི 









པ་བཞིན་བྷསན་པའ་རྨ་ཐང་པ་འད་དྲ་ཏ་པ་ཞེན་དྲ་ད་པརྨ་བྷ་ཏེ་ །ལ་ 
ག་གིཿ དིེཾ རའ 









ཏང །བབུས་བུའོ།དང་པོན །དེ་ལ་ཉེར་ལེན་ཡི་བུང་པོ་ཆོས་ཅུན། ཆོགསྤ་ཆུན་གང་ལ་ཡད་བཏགས་པ་ཅམ་མིན་བའི་གངཟག་གྱིས་ཏཱངྷེ །ཆེ་བུ་དང་འཇིག་བས་སོ། །ུབ་མེ་གངཟུག་གི་བདུག་ཡིནན་ཡེ 
ལྙོང་བའྲི་ཕིར། གས་པ ཉདག་ནལ་གིནོདསོགང རར གསུ་པ་ཅམ་མིན་པའི་ག ངབ པ་ག དད་བ ་ ¦ 

ལོའ ×` ༄ུརསངས་ཤིརྲ།ལྷ་ གིམ ཏེ ། ཡོངས་སུ་ ར་གང གས་ག འ་ཅ་ེལ་པའབདབ་ཞིའ་ ཡིན་པའི རིདྭ་སྦུ་ཐ་དངའི་ 
༈ བའིཆོས་ཅན་ལ དད ག་བར་དརི རས མངོན་བར་ཞེན་བླ་མོང་བརྡ་ཅེདད དེ། །འདི་ནི་ཞི་ཝགྲ་ཟང་འབལ་ཅིས་བྲམ་ ཡར།ནུས་མཐོད་ལམ་ཙི་བརླད་ཡོད་ལ། ཞི་གནས་ ས་ད པ་ 
6 ཆོགས་༢མན་ཡའ་བདར་༥ ས་བི་ཉིན་མངས་བའི་དཔལ་ཆིགས་ ཕོར་ཁྱི་གནས་སྒབས་ཇུ་བཅོམ་ནས་འཁོརཔའི་ཐུག་བཝ་ལའཇམཆོན་བ་ཟིལ་ཅིས་མནན་པའི་རེད་ངུཡེན་ །།ཅོ་ཡུད་ལྷས་ ཆའབས་བུ་ཅད་པ པན། 
ཡིམ འཁོརབ་མ་བངས་ན་གཞན་དོོར་ལ་ཞོག །རད་དོན་ཡ་ངམི་འགབ་བས་བརྡརབ་སེམས་དཔའ་འཁོར་བ། ༥ལ་ཉན་ཐོང་ ལས་ཁའའབུམ་འྱ་གར་ཆིས་སོ་བར་བ་བརགས་ས་ པ་ཡིན་ནོ།།འདིནྡི་སར་སྐབས་གསུམ་ པའི་བཛིད་ཟརབཤད་ 

































ཡོར་ཆིསབླམམ་ མ་བ་ལ་ །ཉོནོ་མཛོས་མུ་དོན། ཤནོན། 
ེོད་གམཔའ་་ གག ཐལདགོས་བ གྲ ་ གགིཾེཨ 
ཅད །དམི་གས་པ་ལེས་བའྲི་པིར། སྔན་པོ་འདི་ 


ཤླགས་པ ཅུ ན་ནས ཕུ སས 


དྲ ས་ 
དི ་ གིམཅིད་ གས་མིང 


གརེཤས་པའི།།འ སྭ་པནི། 


ཁས་ཟུརམམ་བ འགུ ཨམྲ་བིད་ ས་རི ད་བཤད པ་མ པ་བསཏང་དྲབ་ 























ཅིདགོངས་བམྟརགོས་བཞིནད་ཡིན་ཅི་ལགྱཅ བ་ཤེས་པར་ོ།།་མ་ སིི མ་རིགས་སྒྲུབ་པར་འདོད་བ་ཡད་དབུམ་བཅེན་པ་ 
ཊཾ དྲུ་པད་བསན་ བྲ་དང་། དེ་ཁཱས (བཱ་དང་ཤེས་ ༣ ྱུ་ རཿ ཉིརབྷ ཡུང་དབུམ་བསེན་པ ཚུ རྨ 

དྱ་དདྱ་ཧི་ བདབ ཏིབས ཡ་པ་དོན་ད ་ ས་གས ཆུ ར་ལ་འ འོབ ༡ ངད་སས་ཨུ་དེབ་ག་ ཡུ 
ཀཾ ངས་དཔའུ་ཕྱ་དཔའིའ ན་པ དོ མ་གཏེན་ནོམ་བརྲབཔ་འིས་ ན་མས ཆད་པ མ་པ་ག ལམ རས་ཤམཁ་ིངཔ པྱ ད 
ཆོས་ཤེས་བཅམ་ཕིངོ་བོདང་། ཤེས་བའི་མཛུན་ཏིདྲདབྲ་བྲ་ནམས་གལ་ཏེ་དོནདམ་པར་ཡོད་པ་ཉིདྱདྲ་བུར་བའི་ཡིར།གྲེས་པ་ གེས་འི་མིབ་བརུལ་བྲ་ཐམས་བདེདྲསངས་བ་གང་ཡིན་པ་དང་། 
གད་ཆོས་ནདང་དོ་དམང་བོད་བརས་ལད་འདངིའཔདོན་པདཅུས་གས་དའི་བད་འད་ོ་སྦའ ཉི སཔ ཡྲབ་གཞཿ སབགད་དགགིས་ཆོར་རནང་ི་དང་ བྲ་སངས་པའ།ཁས་བདས། སྤང་ ཟྭ 







578 






ངཟག་དང་ཆོས་ 





ཊཙི་དོད་ལས་ 






ཕར་བུབ་པར་ཁྲས་ བམ་བ་གངདག།དདོན་དམ་པར་མདོན་དོན་དུམ་བ 
མ་པ་ལ་གསུམ་ ་བ་ནི།དེ་ལྟརྭ་སིབ་པ་ 
ད = ་ 


དོུན་མོངས་ད་དངས་པ 


ནི 


བ་པ དམེདའ་།ཐད་ དྱ 
དཔཔ་ནོསམྲ་བུཊ་བར་བྟཏན་ཏོ།།ཏུན་ ཉས ཁ་པ 
འདི་ལྭ་བའཡེད་གསརདུ་བདག་ར བདང ེན་ཡ་དཔཔོ། མེད་དེ། གང་ཟག་དངཆོས་མི་བདག་གིས་དབན་པལ་ 





འི ལོག་པྲས་སོ།།དེ་ལ་མགོངྱད་ 
འི་དུ་བོརམཛོན་པརཞནཔའིཕིན་ལག་མི་ཡོག་པས་ས ་ གྲུ སུ 
རྟོགས་བའི་ ལ་བ དགྲ ི་ ི་ སླ 
ཆྲས་ཅབད་ ནོནད ཅུད 
བཞིན་ཡིན་པའི་ཡིན།།འས་ནི་བདག་མེདཔ་གཉིས་ཡིདདས་བགནས་ཡུ 


་བར་ཡོད་པའྲི་ཡོག༔ ས་བསལ་ནས་དོ་ འོམ་པར་པ་བོ་ཉིད་ 








ཧུན 


བྲ་ མཛད་པས་ཐར་པ་འདོད་པ༔ མ 





བོ་པྲོ་ཉིན།དལྱ་དམས་གོ་ཕོས་དོམཆ་རྲང་ལས་སོའིས་བ་ 
བ་བ་དའྲི་ཡིར།དེ་ལྷ་བམས་པ།ོ ས་འ ཁེ 
་མོས།སརདབུག་པ་ བུབ 







གས ད་པར 
ལེར 


ཧེསལྭ་མུར་པ་འདེའས་ 


ལེ ་ 
ཕག ༽ྱབསཿངུང་བདྲ་ཡང་ལ་ 
བསྟདང་ 
བས 
འ ! པེ 


༢༨༤༤ 
དང་ུང་པོདོན་དམ་པར 
དག་པ་གང་ཟག་ ཱ 
གབ 


















ཟིན་པརྱ་བས་ ཨང་དག་པའི་དོན་མངོནསུམ་དུམཆོ་ ཅུ་ཡང་ མ་པརྲ་ཀལ་བ་ཡང་དག་པར་ །པའི་ས་སྒ་རླས་ ཅིགོ་འཕང་ཐོབ་པར། རག མ་པ་འ 
གུ ོ་ རྩར ཨ་མདོ ང་མངྷདཱ་གོས་པར། གས ག་ཐ ལ་ག 
འི པར རང་གི པཅན ཡིས དཔའི ོང 
འདོགས་ 


གཉིས་ཟུཿའུ་ དུ་བླམ་བརྱ་བ་ཏེ། ཆོས་གང་ལ 
ཡད ཕའུ རེ སབུསལ་བདང་། དང འོ དབགས ཡ་ད འི་ད པར་མ 
གཡ ར། པཾ ཅང པ་ ཐང་ལ 
580 རྩ ག་ང །སྤཕས་པ་ ཡོལ་བས ་ བིབ ོ་༽་ོྲལཔརླ་ཚུསཔབཞན་ག། དཔ་ད མ་དག ༣ པྟས་མལ་ཇོ་ ། 















བྱསས་པ་གང་ཡི། ཡས པའྱི་མུག་ ས་པའི་བཟོ བ་ཡིས་བྱམས་པ་བརར་ 

ས་པ་གང ནཔ་མདོན་ཏིགས་ བླ་མ་ལ ཤེས་འ བ་རུ ཐ་ 

དུལ སས ཅར རེ ྲ༽ པ་ལ འི་ ཡཿ 
་: 


བྱམས་པ ཡན་ཡིན གུ འ་ དག་པས 





་ ཇི་ག་པ་པུ གསལ་ལ 
པུརྟཏོགས་པ་ལ འའ གི 
།དེ་ཡང་ད མསཡི་རོགས་སྲའ ཡས བ་པ་ལ ཡས ༽ེི 









སྲིད མཐོང་ལམ་རྩ་པྦྱོང་ད་ཀྐེམ་ནམཐོང་སྱས་གྲཆུང་འཛིན་བྱི: མཔརཏོག་པདོ་དག་གིས་བཅུས་པསྡུར་པརཏོག་པེད་པརྦ་བེད་པའི་བུག་ཆགས་ཅེཏོན ོས་བ་བྱཅ་བཅད་མ་སུ་བཏན་ི་འབུལ་པརའང་པསི་ངས་དཅིམ་ 
ཅའ ཐ་བོ།།དྲེས་མཱ། དི དོན་མ བབ་ད་འགདུསབ་ོ།ད བཅུད་ངྲརུ འདོདཔ་དྲུང་།གཟུགས་དྲང་ 

རའ 

[1 

2 






ཅིསྤས་བླུམས་པའི་ བདྲ་རམ་པར་ 
།རྲག་པ་བཞི་པྲོས་སོརོམ་པ་དྲགྲ་ད ཊཕོད་པ་ཉིད་ཅིས་ཁམསརེརེ་ལསཱམཆཱ་མྷ་དཱགཱ་ཡོད་པའི་ཕཱིར ་ལ་གུམྦ་ལེ་དངཔོའི མཾ གི མཆ་་འད་གདའདིམང་ ང་ལམྱ་པ་མེ་དེ་ཉི་ཅེས་སོ། ། 


།གཉིས་པ་རྩ་བཞི མཐུང་ལམ་་ ངྱསྲོང་ཚུལ་དཕྱུན་ཟིཿ །ྭ།དེ་ནས་མཐོང་ལམ་ཿ ཛུ་ ཧཱེམ་པའི་ འིནཱལ་འྱོརྦཔདེོས་ཅན། མས་པ་ལ ཁད་བེད་པའ་ཧེ 
ཀླེ ཅིང ང་ཡ ཛུན 















རླས་པརལནས་སས་ས་ད་ ཊཱ ་བ་པརླ ད་བ མཐུན་དང་ལུགས་མི་མཐུན་ལ། ཐེདཱ་པའི་ྱི་ 


ད་ནས 
ཏས དཔོན་པོས་མཐོང་ལམྦ་ར་མྱི་པལ་གཟག་ ཌཱ 









ཅྩྫྲྫ་ 

























༄༅། །ན་ཡུད་།གཡུང་སུམས་བརཆདམད་ལར་དུ་། བསནཔ་ལབ ཤདཔར་འོ།།མདོ།དཆུམ་ཐརབཅུདཔ་དད པའི་སྦོམས་ 


སི གནམ་པར་ཡེའིང་སྤིདནམ་བར་བྱསཿས དུ བཅིསདིབ་གིས་ི་འི ག་་ ར་འབུང་བའི་ཡན་་ གས་དང ་ 


བམནུཔརྒ་ོགས་པྲ་གུད སེ ལམ བསྱདཅག་ངོ་གཁ་འདིད།ོད རོ དབ་མ་བོའ་འམས་ 
































།ཞེས་པ་དང་། ཡུང་མཉམ་གཞགྱང་བྣསོམ་པར་མ་བད། རེས ན་འབལ་ལ་ཏོག་པ་ལ་ཡངྭ་དང་ཡང་ང༔ བྲས་འགལ་བམད་དོ།། འདིརབ་ཤད་པ་ པཔའི་ཡེ་ཤེ 
56) ‡ སུ རི ` རཀ སར་གསས། རཿ 
རམ བའི་ལམཅ་བ ཐེཐ་བའྲི་ནལ་འབོར་པ་ད་ཆོས་དན།རེ དྒནམ་པར་གྱིས་པ་ལྟ་བུའི་ཏིང་པོཛན་ལ་སྟེཿ རཾ སྒོནས་ ཉའ 


ས་བ ཆུང 





ཧཿ ཡར་འ དགོངསྤནས་ལེལ་པ་ 
་ གག་པ བཞི་ན ས་ཆུ གད ོ་ 









།གོག་བ་ོསབནི་ཡ་འོ་ོགབ་་ཆོ་བིདཔ་ཐདཔད་ ་།མརལོང་གླིམ་ལ་གཞི་ལྷ་ཐོམས་འདྲུག་དབ་ཀ་བོད་པབ། འབལ་བ 


དོན་དྲུ་པསུནས་མ་ར་འོང་ལ་འདོད་སེམས་སྲལ་བ་ མོ གོ་མབ་ང་ོ 
ྱུ ར་ར མནོག བགིྲ་ལམ་བས་འད་ལ་ སི ིེཾྣའདར པེདླས་ཅུང་། བུརྦརུབསམདཔའ་བབྲས་ལ་མཔས་བིརསས་ཡིས་དིན་ཅ 
ྲ ལས་བསཏཔད་བའིགླགནདསོགས་བའ་ མ་བར་ཤས་པ་མཉམ་པརམ་དཞུག་པ་འདོདསམས་དོ་ྩྱབ་ད་མངོན་སུམ་དྲ་བྲས། འདོད དུ་པནྷ་པོད་པའྨཾན་མ་བར་ཤེས་པ་མཚམས་ཚི་དོ་བར་བཞགནས་མངའོ་ཙོལ་མེ།།ད་ 
ངཱ སདང་འའད་་ག་ན་ཅིང་བདར་བག་བྱ་ དཔིའགྱང་འགོགཔ་གངག་རའ་བོད་ས །ཞེས་སེགད་གོ་བར་བད་དོ།། འརི པའི 
58914 གཏན་དངཔ་འད།།དནས་མ༡མ་བརམ་འཞག་པ་ལབོ།།གསུམ་བནི། དྷར་གཅིག་རང་གིས་ སགས་བའརན ག་པར བད་གསས་བསས་གཏུན་ 














འའའ 





པར་བྱ་དདད་ཅི་མ་དད་བོར་དམ་བསལ་ 
པའི་བརརུམེལ་གཞི་དཔྲཝལ་རོས་མི་ ཱ |; 








རི བོའོའོ་པོའོ་དྲོད།དྭག་པོགང་ཤིན། ཤེསབོའདངང་དསཔྲ་གྲུས་པོན།རང་དབང་བོའ་གང་ཟག་་སས་འོདོཔརསིམོ་བསཿཤུང་བྲོ་ལ་ལ་སེམསཧནློད་བཏོགས་བཅོམ་ལོངོབ་སྨོདདདུ་བདེན་པརཞིན་པཟི་ཏོགཔ་འནྩིསཆོསོ་། 

༽ཡྲེགཆྲ་ནཱའབགས་པའྲི་ནོམ་ལུམ་མྱོང་ ཁྲུན གོི་་བིི་འང་།ཨ སྟ་དམས་ལ་ཡང་ཏགས་རོས་དྲབཞན་དྲབར་བརྡ་བའོ།།ང་བས་ལ་ཆོསས་བཤགས་པཛོད འདད 
ལསོགསཔའིརོསྨ་ནམསྭབུ་ཉད་པའི་ཤིས་པ་ལླ་རང་བཅམདུ་བདུ་པའྲི་ར། རྔམ་པ་ཐམས་ཅདྲ་བྲསནཔ་ཏིད་ལུསོགག་པའི བཆོན་ཐྭ་སདདུ་ཡང་མད་པའི་སྔོང་པས་ཡེན་པཏིད་ད།གཞི་དང་ལས་དྲ་ནམ་བརས་ངདདུ་འལ་བེད་དུ་འགོ་བ 
། མྱན་པ་གསུམ་ཅི་ཆེས་ལ་གང་ གྱུར་བྲག་པལ་ཡོངས་མྨོད་པ་པོདདདེནཔར་ཞེནཔའི་ཏོག་བྷལ་ ཡོས་ཅོ།།ཉུང་འིངབའདྡ་ཚུས་པ ན་སོ བོརས་ཅན་ཆོས་ལ་དེར་བརཌགས་པ་འིའུ།ིནར་པབས་དྒུ། ཧུ 
དམ ན་པང་ཤེ་པ་སྲཇས་བསྲ དེའ་པར་དེདཔའི་ རིད་པ ཅན།གནས་ཡུགས་ཅཆོས་བསྲ་བབརའབུད་པ་ཡིན་ཏ།ཆོས་ཐམས་ཅད་དོདམ་བདང་པཏིདམེད་པརུཉོགས་པས་སོ།རུད་པའི་དབངད་བུས་ ཏ་ 
ངི པོས་བ འན་བཅི་མར་ཅིདཔ་ཡིས།།བར་ཇོང་དོནདུགརྦསཆན་གསུམ་ཅིེད་རུཿ་ཡ་དཔསསོ། བྱསེ་དོགའབ་འྲོལ། རེ 












596 






598 


ོསཱོ་བབོ་པ་ོས་པ་བཏགའཛོོ་ོག་འད་ོོ་ ཅན།སྒོམ་ལམད་བདསང་གཉེནདྲ་འབེལ་བྲརམ་པདྭུ་སེ། ཡུལ་ཅྱི་སྒོནས་ 





ཡིན་པའི་པཱུར། གཉེས་ མཚམས་སྙད་བནི།ཇྙི་ལ་པཞོས། གཉིས་པྲ་ཇ་བནི། སྲོམ་སྲངས་ མ་པ་ སི ས་སོགས 
་ ཐི་བ་ས་ བའའི་གགས་འཛི་ རཀ རྟ 


སེམ་པའི་ལྔམྲ་ཅིས་ ཡདགུ་པརཐངབརྩོའ་བ་ 
ཉི་དམིགྲས་པའི་བདགཉིད་ཇི་བཞིན་ངུ་གནམ 


\འྭ་ཀྲི་མོནས་པེ་བ་དྲབ་ཕད་པའྱེ་ཡོར།སྡོལ་པའི 


7 


་ དྲ་པ་ 
མ་ཤེས་ད ཅ་ལ ཞང་བའྱགཔ་བར་ཆད ཡད་པའི་གནས་མབས ང་བ་ཡང སའ ྲ ངཞིན། མེན་གྲསམ་ཨདརིགས་པ་ལཀུནཅ་རསུ་པཱ་གྲུཡནི། 
ཡོམ སཿཅདམན་པ་ཉིད་ཡི་མིབྲ་སོངབ་འ ཏེ ཇི་ཝཱ་བ་དཔངིཉིད་བའི་ ཡོ རར $ 






ཙི 


པི་བར་བླ་གྲ་སབྲ་བྲ་རམ་པྲ་རྣ་ཏོག་པྲ་ཐ ཆུ 










ྱཔརལ་ཆོངས་པ་ལ་བཤད་དོ།།གནས་ལུགས་ཏྱི་བོད་ལྔ་རོངས་པ་ཞྲིགྲནི། ཉན་ཐོསོ་ཆོགས་ལམ་པོས་ཅན།ས་ བོལ བསོགོས་པའ ནོོ་དའིདརོསོ་ཉིད་བྲ་ནྩོ ས་པ་ཡིན །ལེ་ཏགསོགསསོནམདོདའི་དོན་ལ་གནས་། 
བྷ་རགཔདདས་ག།ོ་དོཔ་ི། ་པོསངོགས་གས་བཅོས་། ་བཅལསགས་པ པད ངོ ར་དེ རིད་པ ཏིད་ད་སྦམམ་གིས་པུས 
༼ཆྗེསུ་པའྱི་ཡིར།ར ཆོས་ཀྱི་བདུག་མེད་རགས་པ་ལྔ་ནོངས་པ་ཞིགྲནི། གཟུང་འཛིནེ་ཛས་པ་དདྲ་རིས་སོད་བའི་ སཾ ཡེ 

རུ་ཧད།ཨྭན་ཚན་སུད་ ཅོ 



































6. ྦལདུ་བདི་མི་ སིགས ེ་་མའི་ཚི་རི་ "ཨ་དང འིང ལ་རལ ་རིང་སྡོང་པར་ཡོང་།།  ཤེས་པས་དོ་ས་ [ཟི 
དགུ་མེད་འགས ད་བའི་གཉིས་སུཌེདཔ་གྲུནུཏྫ་མངས་པ་ཡིན་ཏ།གཟུང་པ་དང་འདྲིན་པའི་མཆན་ཉིད་ཇ་སཐདུདེས་སྟོད་པར་འ་ས་སུམ་གས་པཅི།འུངས་ 
དད དྭག་པོ་ལྔ་སིས་བུང་བཏུགས་པ་ལ་ཡཇོས་ཡོདུ་པ བདན་པ་པཞེན་པའྱི་པནྱཾ་རེས་ཅི་ཏོག་པོ་ 

35 རྒ 





ཐི མ་ལ་མ སུཉན།ཟམ་ལམ་བརམད་མིད་ལྔམ་མྱི་སདྱ་པ  དེས་ད་སུས་གཞོས་འརྩ་བཡིན་པའིཡིར། འདིདག་པའ་རེར་ 
ཏོག་པམདོནྱརྦ་གྷི་ནོ་ཟཱས་བྱསན །སང་པའི་གཙོ་བོ་ནས་ཐོན་ད་ཤེས་པརྡ་བའོ།༈གསུམ་པ་དོན་དྲས་བནི། གཟུང་འརྦན་ཕྱིར་མ་པྲ་ཏོག་པ་བཞིའི་གཉན་ངོ་ནམ་པ་གཞི་ཡང་ཞོག་པྲ་ཐ་དད་པ་དོའེངྱ་བྲས་ཐདདཔ་སུམཅྲུརྦ་དག་དུད་ཞས་ 
བརང་འོད་དུ་དུད་པར་འའོ།།མལ་པའི་ལམ་བ་མི་མཐུན་པའི་འགསྣ་ནམ་པ་བཞི་བཅུརངུ་ཆྱ་དག་འོདི་པ་དས་པར་བཏིད་དྲུ་བར་པའྱི་ཡིར།གསུམ་པ།དདང་སངས་པས་ཐོབ་པའི་ཡོནཏནལ་གསུམ་ཅིདང་བམཆོམས་སྱར་བི།འ་ 




























།ཆུསྦེམས་ པའ་འབུགས་པ། ༨ ཊི་ཨམ་ཡགུནས་པ་ོརོན། ཆོདོ་ལ་ཐག་བགསུ་སོགོས་འ་ཕོནཏྲབཱ ས་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཐམས་ཅད་བཉྩེ་ནོནོ། །ཨཐོད་ལམ་རྱུ་མོ་ང་སི་སབས་ནས་བཤད་ 
'གཟུང་འཛི ཅ་བ དྲ་པངས་པ་དང་དུས་མཉམ་པཁོནར་ཉོག་པ་ད་ པའི་ཉོན་མོངས་པབྱརྩཔ་བྱདདྲ་ཕངས་བས་སོ།།སླལ། ས་སི ཅིོ་སས་ ཅེ་ ངི 
1 ཧོད ེས་་ འགྲེལ་ཆེན་ཁྱི་སྲབ: སྐབས་གཞུན་ད་ ལ་བཤད་བཅའད འསྨར་མཅོ་ མདན་གུར་དང་ས་བོན་ངུས་ཡ༡མ་དྲ་སངས་བད་བཤེད་པ་ལུ་ག སུལ་ཞིང་ །ད་བྱཆད་པ་ཡ ཨུ་མཉསད་། རཾ 
ཧི ར་ མུ་ཡདཱ་ཡདཱ་ཏ་བ་ཤུཔ་ལ་འག་ལབསདད།། པྭ་པ་བདི།ཐག་པ་གྲསུམ་ ཙྲིཔངས་ །བསྟ་རོགས ས་ཧི་འྭབས་བུམཆོག་གིས་མཇས་ཤེ་ དོས་བ་ཡེསྨ་མ །ལམ་ཆན་པོའི་ སའི་ས་ འཆེན་པ་དལའ་ 
¡ ར་ཅུ ། རྱ་ཡཚོཆེ་ལུངུ་པོ་བཞི་ ་བ་གྱུན་ངཱ་འ་བོ་བ་ཡི་གནོས་སླབས་དངལ གི།བདེ་བ་བླསབ་པཱ་དྲ་ངེད་པའི་ཐུག་པ་གྲསུམ་ཆི་ཡོན ན་ས བྱ་འགྲདམ་པའནང་བ་ ཟདད།ཡུས་ལ་འརོབ་དེད་ ] 
60, £ པར་ལ པ་བ འཕོ་བའི གངས སས་དང་ བར་ཡུགསབད་བ ཡང་དག་པ ལྱ་ཆེནམེད་ཅིངརྲནྱཧནཆང་བའྱི་ཕིར། དཔེསན་ནད་ །ལ་ཏ་ཡུན་༨་ སྒ 





6༠༠༠ 










དས ་བ་་མད་བིས་ཁབ བགྲད 


། འདདབཐལབའཁིག་ད། 
།འྡོན། 


༨. 


པཱི་འདད་པད་ར་བ་གྱསམ་ ངས་ག 


ཧཱཾ མཱི དཔ་བབལ་ | 
པའོ། །ད དཔིང ཅཅ ་ས་ཤོག་ ཧི 







༣ ༣༨ 





ར་ 






















༄༅། 


ལ་སོགས་བར་ད་ 


པོ རྩོ ༽ 
རྱིམ 


བོ་ལ་ལོག་བར་རོག་པ་ནིནི་ཉག་ཟུ ཟུང་འབལ་གྱི་ཐོར་བ་མི་འཐད་པར་ཐལ།རྱིན་པ་ལསགས་པམི་ 









།གཉིས་ཀ་ལྭ་ཁྲད་པམེད་པའོ།། དོནདམ་བདན་པ་ཡིནན་དདན་པརྨ་བསལ་དུབས་ཡུས་པེ།རོད་པགཉིས ིས་དཔའདི་གཉིས་སསེར་བད་པར་ཙུ་བ་ཡིན་བསསོ་དཔོནཡིསགའ་ ལ་སོ སྱོད་པའིདོ་ 


མིགས་པ་བཀག་པས་སོ།།སྨྱོད་པའི་ཁྱད་པརྤལ་ལེག་པརརྟོག་པའི །ཐབས་ལམཁས་པལི་འ 





ལི་ལུའདཔའ་ཐལ།་ 


གས། བའི་མངོན་པྲ་་ཏོགས་པ་མི་འཐད བར་ཐལ །ཉོགསྤ་བྲ་དངོས་བོ་དང་དྲས་པོ་མདབ་ང་གཉིས་ཀའི་ 
ཐོག་པ་བཤི་ལེ་འཐད་པ་ཐལ།སྦེས་པྲ་ནམ་པ་དདག 


པས་སོ། །སྱེད་འིརྟེན་སྨྱཝས་འགྲོ་ཡུལ་དང་བས་པ་ལ་ལོག་པྲད་ ཉོག་པ་གསུམན །སངསྱ་རཱས་ མཆིའོ 
ཨསྱ་བ་ལྷ་བློཚོས་བའི་ཏོགས་པ པར་ཤབ་མེདཔསསེ།།ཆོས་དཀོན་ུག་པོ་འད་རཐལ། ཆོས་ཐམས་ཅདམིང ཏགས་བཅོལ། དབད་བས་སོ།།དགེ་འདུན་དཀོན་པ་རོད་པི་འཐུ དག་འ གགཞ་འི་བིཞ ར་ 
འཁེདུ་གསུམ་དུ་ིཏོག་པས་ིན་ངའི 


བདྡ་ལུ། 


བའྱི་པི་ནཔ་ལ་སོགས་བརམི་ དམགས བྲས་སོ།།མངོན་ཏོགས་ལ། ཡལ 


ངོ་བོརྙ་ཏྭགྲས་པྲ་བཀྲག་བས་སོ།།སངྱ་བ་ལ་ལོག་བྲ་དཏྟོག་པནི ཡུང་བྲོ་ཚྫུག ་པ་ལ་སོགས་བར་ 


་བའི་མི་ཏག་པ་ཉེད་ལ་སོགས་པ་པའཛིན་པ་ཡིན་ཅིམ་ལོགབརམི་འཐད་པཉིད་ཀེས་ས།།འདི་ཡང་ཏགས་མྲ་གུའ་པའོ།།ལམྱ་བ་དབ་ 


: 





སའོ ལོ 







་བསཱོད་ 
ཤ!-÷ 
ཆི 





རྣུགས་མྲ་གའི་ལནའབའཞིག་འབྲེབས་དགོས་པམ་ཡེནནོ།།ཡངས་བོོ་ཨསྦྱར་བླ་སེད་བཟབོལ་སུང་བའདབང་གིས་བཞག་པཡིན་པརྒར་བའི་ཐླུན་མོངམ་ཡིན་བདྲི་ནོདལུགས་ཅི་བོཅནསྤ་བྲའ་པདྲཝལ།།སུ་པོན་རང་གྲི་པོནསྱས་ཨུཿ 
པའྱི་པེར།ཅས་པ་ཀུནྡ་ཇོ་བླཾ ས་ད དོ ངམའོ་ུས་ཕྱ་ད་བ་མངངིདཔངགེསབས་པིནཔརླས་ ད་དོ དོད 
།ུཔྦནཱས་གླསདང་།སྨྲུབདབོནབ་བ་མུགས་པས་བཀུལ་བུུར་ནུནི།དགྲག་བུདེ་བས་ཁྲས་ཕུ་བས་དལ་བཅནཔའི་བདུན། ཞན་གཉིས་ཅི་ལན་ ཕན གཞུན་བབ་གདཔར་བའོ། གཙུམ་པ་གསས་ང བན གས་ར རབ་ཡིཔ་ 
ོ་ཅཱ་ ནཔའི་མན་པུག་གི་བསསན་བཅོས་མཛན་པརྟོགས་པ རཊཿླིགདིང་ྱིརམས་ཚུབ་ལསས་ ུངའ་འར་པའི བའོ། ཉས་པ་བཏན་བྱུའསལགཉས། བ་པ་བ 
ངྫོ ཨུ རད བཅནཔཐོ་པགགམའི པའོ། །དང་པལ།འབེལ་བཀོད་པས་མཚམས་སྒྱ་དབ་དང་། ལའའི་གཞུང་བཤདཔ་དང་ རི ཡས་བྱས་བོ།།དང་བོན། རྩ མའི་མངན་པར་ས་པ་བཤདིན་པའི་ 

ཡིས་པའི་མངོན་པརགས་པའཆད་དོ།།རྒུ་མཚཾན་ནིར་ རར ར་སདང་སཆནས་དང།པེ་གཡོང་ ཤད་དང དད དས་་ཏནམ་པ་ནཉིདིར་ཅིགསསས་ 










6}2 



























རི །བནཔ་མེན་གསུམ་ཁི་ནམ་པ ཧོགས་པའོ་དོན་ནམསྤ་མྐྱེ་དལ་ཅི་གོ་རོབ་་བཞིནང་ཀགས་སྔ་རམ་བརབྒམམ་དདྲ་པདབས་དའེ་རདད་བསྟན་པའི་རིར། རིམས་ཆེས་བླགོམ་པ་ལ་དགོས་པ་ཡོང་ ། 
ཧད བཟཱོ་མ་པ་གནའོདྱབ་པའི་ རཀགཉིས་ ལ་བ་དག གས་པད་ལྟགརུད་ན་གསུས་བེ་མནཔ ཅནདུ་གླམོམ་པ་དམའརྡ་རིས་པ་སྦི་བ་བར་བཤདད།པྲར་གྲསུལ་པོ་གངན། 
4, [ཧ་པས་ཤུསུརགླདར་ལང་ཅིན་དུག་དག་དྲང་། སངསྦ་ཆུས་ལ་གདོས་དན་པའྲ་པས་ད་པག་དང་།ཆོས་ཐམས་ཆདདནདར་བརེབས་མདངོའ་ཉདྲད ཆོགས་པའི་ཤེས་རབ་ེས་ཟིན་པའོ།།ཆདོན བཅམ་ལནའདས་ཐུས་བུད་ ། 
ཤི ས་ལོམ་མཆིས་པའི་ང་བོཉིད་ལྔ་པྲི་ནམཐྱའིསྤ་བོདབ་དང་།མཐྦད་ཁེསྦ་བོབ་ཕུ་དང་།མཐེརྦ་བེས་ནན་ཏནདུ་བཅེ་ཞྲས་ས། །ཁ་ཇིག་ཆོས་བྲ་གསུམ་པ་འདི་ཉིདརེམ་ཉནྲང་གོམ་བམཐཛུས་པའྲི་དོར་ཚུལ་དྲུཔད་བའི་ཆེབ་དཔོན་ 
ཅི་གཞུང་དང་འགལ་ཏ། འོག་བླསས་དོན་ྱཏབཤད་པའོ་འབལ་པར་མའེན་གསུམ་རྲིཔ་ངན་དུ་བསོམ་པ་ལ་བཤད་པའྲི་པིར་རོ། །དདའིམཆིམསྦབུརསས་པདང་བྱམས་པ་ཏིངད་ཆོགས་པའི་དོན་ནམས ་ཅནདུབྲ་དོཔ་པ་ཡང་ ཟླ 
མཿ སིདབས་དང་པ་གསུམདུ་མཔན་གསུམ་ཁྲིནམ་པས་སད་བསན་པ་དང་། མཧིན་གྱུསྤ་ཧྲི་རམ་པལྷ་མབ་ཇིའཇང་བདམ་ཇོགས་པའི་མབས་ཉིད་སོ་སོ་བ་དང་།ནམགྲན་ ལྗེ་འེན་གསུམ་ིནམ་པ་བྱར་དུན་ཧུར་གསུམ་ངོགས་པར་བཏན་བ 












ཏཔནོམསབྱདས་དའོ་དོནྲོ་དདོནོ་གསལ་དོང་།དོབརོགས་པར་བློམམཔ་བླངསནོསྨོམོམོ་བོའདོན་ཕོནལ།མྱོརནོ་གསུམ་ཡྲརམ་བསྲོ་བས་པ།ོ་ཆུག་པང་གོ་རིམ་པ་ངེས་ཅན་དུག་ཐོག་གཅིག་ལ་བླདོ་པ་མཐར་ཅིས་པའྲི་ཐོམ།ཿ 
རཱ (ཆུབདུ་ངས་པིརའདོདད ༨ རར་རོ བི་ཆུས་།མན་གསམ་ ནམ་བསངས་པ།།ུས་་། པས ་དིིས་ོི་འེི་ིོ་་་་་་ 
ཐྫོམ་ཕྱི་སྐངས་སུ་བསྣཾ་མ་པ་མཐར་ཁྱེས་དདྤོམ་པི་རཐངྦ་ཅྲིས་བླམད་པའོ།། ཆོས་དྲད་གསུམ་ཅེས་བིད་པདཅེད་པའྲི་རུལ་ཡང་དངོས་མདའངཉད་ཏོགས་པས་ཟིནཚུལ་གོ་བརྡ་ཟད་ལ། རྟན་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རེསསུ་དན་པདངསི་འབྲ། 
ཕདང་།མ་མུན་པའྱིཡོགས་ལས་འག་བལཛོན་བྱརུལ་འིམསྡི་ངས་དའདུང་།དགེབ་རའཇུག་པ་མཛོད་པ་གཏོང་བཛིས་དན་དང་།དབང་བཏདྲང་ཤ་དདག་ར་རིས་དྲ་དན་ནས་སོབ་པའོ།།དྲ་མས་རད་ཁང་པ་པ་ཅིན་ངུག་ལེས་ཟིན་པར་ 
སྭ་མསས་ཱཔགཱཱ།གཉིས་བའས་པནི།རས་མཆུ་བྱད་གཉིས་དང་།གཟུགས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དནདམ་བདད་གོ་རིད་པའིངའི་ཉདད ཁོང་དྲབུདཔས་མཆིན་གསུམ་ཅིནམཔ་མ་སུས་པུརམ་པནྡ་ 
རོགས་པའྱི་བབ་གང་ཡིན་པ་དེནོ་འདིམཐར་ཡིས་བའྲིབ་ཐན་བདེད་བ་ཡིནནོ།།ཆས་སྱུ་གཉིས་བོ་གདཞེན།རྣམ་པ་རིམཅན་དྲ་མོམ་པའིནྩསདབ་ཕར་ིནྲ་དྲག་གིས་ཟེན་པའྲི་སྐནས་དྲམ་པ་རཿ།ན་བཕྱིན་བེད་ཕྱེན་པ་ 
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།དེམཆཾནྱ་ 


ཅ།ཤ 
ཟི་མ 


ན་པ་ 


༤ 













རྱ བད་བཟང་པོ་བྱརད་དཱའི་ འི་བརྩ་ཧེ་ཆསྣར་མས་ བྣསས་ཉན (རྒོམ་པའི པོརོ་བམཐོརྦཐོག་པོའ་པོའ་ོས བ་ བག་མེད་ཨེ་ཡ ཤེསྐ་དདུརྲག་མ་བ ་གཏེགྣསམ་པའྲར པཱ ཟག་མད་ཊི་ལྔ་མཐའ་དགྲསོམརྦས་ཏོ་ །བར་ཅདུམདུ་ལུམ༔ ཧྱཿོདྷལརྡལོམ་པ པའ 
 མྭནམད་དུ་འགལྱ་རེན་བདེན་གཉིས་ཅི་དངོས་དོ པོ་དྲོ་འོས་སེར་པས་པར་འརིན་པའི་ ཤཱིནཅི་ལག་མཐའ་དག་དུབ་བལ་བའི་དོབོས་དྲ་ལརྩརུས་པའྱི་པིར མམཐའི་བརཆདལེདསམྱཙི་ཚོགནས་དན་ལེན་ ཨིདི་མ་ཐད་པརྡ་པངས་པྭ་ 
ཨ།་མད་ཡང་ །པ་་ིཡ་ཅུང་ཟ དྲ་བདྲ་མེདཔར་ཤེས་པར་བྱའོ།།བདན་གཉིས་དྲ་པོ་ཐ་དདདུ་འཇན་པའི་དེམ་ཟད་པངྱ་ རུས་པའི མཚཱན་པོད་དེ། ཤིདཧུལེའལོའ་དཔོན་འཕུགས་པྱ་ལུའི་ལུགས་ལྲས་ཆོས། ཐམ ཧད་བདོན་པས་སྟེད་པའི་ ` 
ན་ཆོས དབུངས་ཅད་བར་གཟག་པ་ལ་ 'དགོངསནས་ སཱ་དངས་ གཅིག་དེས་པོ་ཀླནྱ་ཧི་དོབོཉིད་ད། (ཧྲས །པེ་གཏུག་གེ་ཆོས་ཉིད་དང་། །དངས་པ་ཀུན་ཟིཆོས༔ (2ད་འཕྲགས་ ་པའེ་མཉམ་གཞག་གི་གཟིགས་ དོརྨ་ནམ་ ཡི 
པ་མ །ལོནར་སང་གྲི་མེ་འད་བླརསི་ སྣར་ལ། དངོས་ཀུན་དངོས་ པོགཅིག་གིངོ་ཉིརད།ཡང་དྲ་ཁར་མང་བས་གང་བག་གང་ཞེས་དཔྲོསཔ བོ་གཅིག་གི་དེ ེ་དེ་བཤིནཉིད་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བདེ་ཡེས་དེ དངོས་པྲོ་ཀུན་བ་ཆོས་ ཧིད་ད་བཞྲེན་ཉིད་དུ་ 
དུམཐོང་ཞེས་འཛའའྱི་བིར་།གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ཡྱེ་དང་པོམཆམས་སྟར་བནི།ཡང་ངི་ལརནཞེསསོ།།གཉིས་པྷརཆ བནེ །རནམའའི་ཡེ་ཤེས་ ཀྐད་ཅིག་གཅེག་གེས་ཟག་པམེདཔའི་ འི་ཡི་ཤེས་ཐམས་ཇད་འཕྲདས་ཏེ།ངྱིརྦ སྲས 







6/5 



























ཤི 
ཅཱ རེ 





་ ད་ཁྲི་པང་བཞིན་ཤེས་ངབ་ རབ་ི་ཕ་རོ་ རལཏྱ་ཡིན་ ཡཧོ ལ་མེད་ཏཱ་ཐབ་བ 














ཇ་མ །གཅིག་ལ་མདོན་བརྡརོགས་པྲ་བངྡ་ཆུབ་ལཱ་ཡིན་ སེམས་དཔའི ཞསང 





ཆེ གསུམཔ་འལ་བནི།།གང་གིཆྱཾན་མཐའ་ཡེ་སླས་ 





དོ་བཤིནྱངཱ་ཤེསནུས་བྲི་ཡོར།གྲསམ་པའྲེལ་བནི་ 
ངི འིགག་མྱུན་བམ།ས ས་གནས ར།གས་པའྲེལ་བའི། སུམ་དྱུ་བེད་ཅུས་བརྡ་གུར་ཅིག་སམ་ 
ཤཱ ཆོས་ཁྱི་པངས་ཙི་མཐུས་དྲྭ་འརླརས་པྲའྲ་ཡིར། དབེན་ཞེས་ས།གཏས་ ་བྲ་ནམ་ བརྨ་སན་བའླིསདྲ་གྲ་ངོང་ལ་གསུམ་ཅདང་བའིཚམས་བྱྱར་བདྡ།དེལུ་ 


ུམཐའི་དད་ལ་བོསཅདོ།ང་ཅགོགོན་བཆབ་ཡནལག་སོ་གོསལག་བཅིདཔའི ཡེ ཤེས་གཅིག་དམིགས་ ༢ 
ཧྩམ་པའི་ཉན་བྷི་སན་ལམ་བི་འཐན་པ་དང་ །ཆོས་ཐམས་དདོ་གཞིན་ཏིད་ཡིར་བཟིད་རོ་ ི་ོ 
་ཞེས་སེ།།གཉིས་པ་ རཿ ་ཡན།གང་སེ་ཚྲོ་དེ་པ་དང་བྲལ་། བས་ཆོས་དཀའ་པོཐན། 
༨ཟགམདྲ་ ཆྣམབརྲ་ན་པའི་རས་ཉིོ་གནས་སུབསྦྱ་ཅན་མཐའི་ཡ་་ཤེསྦ་པེས་ བ་དའིཚྱོ་ཧུ་མཐའི་ བར་ཆད་མེད་ལམ་ཆོས་ཅན །ཟག་མདྦ་ལི་ཇས ་ཤྲམཔུ་ཧད་པྐད་ ་ 
ཐུག་ཡིནབའྱི་ཡིར།མདོན །དྲོ་བངསམས་ཅི་ལམྦ་རྣར་བརྡ་དིན་པའི་ཆོས་ངན་ལ་གནས་པྲས་ སྦ ཕྲ་དྲས་ཡངས་ས་ཛ་གས་པ་ ་དཔཞེས་རེ ས། 1 རུ 


མ་གཅིག།ཁན་ལ 'འབད་ཙལ་མེདཔར་ཐོབ་པསྐ་ནམ་བརྡ་སིན་བའི་གནས། སྐབསསུ་གུར་བས་ཟག་བམེད་བྲནམས་རྟོགས་པའི འྱི་རུན་མཐའི་ འེབ་ཅདཔདྲའ་ 















ད ཤེས་པབྱ་ཀི་ཕཱཡོབཏྲ་པིན་བྷ་གདིག་མ་གཅིག་པའི་མངོན་པར་ཇོགས་བབྲངནུཔཔ་གཉིས་པ་ཡིན་ཏེ།ཟག་མེདྨ་རམ་བརྡ་སིན་བའི་ཡེ་ཤེགླ་གདིག་མ་གཅིག་ལ་ཏོགས་པའྱི་པོར་བམཐ་ཐག་ཡིན་པའྱི་ཡིར། 
འའའ .-་ ོསིན་བགམ་གཅིག་པསོད་པརངོགས་ བར་ཐང ཏུཏ བས་པར ཐན་པའྱི་ཡོགས་ཐོམས་ཧད་དོང་བྲལ་ ་བྲས་གཉེན་པོ་ ་ 

ཅཆོས་ཉད་ཊི་གྲསསྣ་དྲབས་དཱ་མ་ཐམས་ཅད་དང་བུལ་བས་དཀངབའ་ངོ་བོ་ཉད་ངྱ་སྲེས་ པས་ རའ དཿརན།ངུ རུལ། དུ་བཁྲ་དཔོགས་ སྒིབ་བྱད་དང་བྲལ་ཿ བསྟེས་འའབ་དིད་།། 
བའོ རི དབོགྲ་རསལ་གསུལ་ཅེ་དངའོམཿམཔྦ་དརབའདི། ངིབ འོས་པ བནི།རླུམཐབ་ བརཆད་མུད་ལམ་ཆོས་ཅན། མཚན་ཉིད་མེད་པ ཆ་ཡིན་ རཾ 
ཁི ཆུམས་དདདཔ་བརུམ ཉིད་ད གུད་གམན་བཅོག་བའེ་ལནམ ཆོག་འ དད པོར་བ -་ ཏཾ ཾསཏ།་ལཁགས་པར གླིངས 'དང་ ¦ 











620, འདྲ་བརོགས་པ་ལ་གནནས་གོམས་པའྱིའ་ངབ་མཐར་ཐུག་ལིན་པའི་ཅིར། མདོན བང་ཅན་ཤེར་ཚོན་ལ་སྤྱོད་ 






པའྲི་ཕིར། འོནོ་ཁང་དའང་བག་པམེད་པའི་ཡ་ཤསྡ་མེརནཉི་ཤཱཐཾ་གཅིག་པོའི་མངོན་པུར་ཏོགས་པའི་རིགས་མལུསུ་པ་ཤོབ་པའི་བདག་ཉིད་ ཏུ 
སྡངཞུབ་ནས་ུ་ལྗར་བཞགྱཅསོང་དཔེའིགཡིགས་བའི་དོང་ཤེས་བ་རི་ དབཐམསཅདལགརཔལ་དྲུཆར་རུརབཤག་ 





པ་ལརམངོནོསམ་ངུ་གཟིགས་པདེའི་ོ་ བཛོནོང་ སྒོ་གླི་བོདདྩོརངསོ་བ་ །མོངོ་ཐམས་ཧདྲ་རམ་པཐམོས་བད་མངོན་བརྔ་ངོགས་པྱ་བདཆུབ་བཞིསྦབའོ།སབྱཿ 
མཐའ་ལྭ་གནས་པའིཆ་མཚྭ དད་པས གཉིད་པ ཝ་ཝཱན་དང་།ཡེནཱ་ ཇསཔ་ལ་ལནྱ་ཝི་ལེཔསྭ་སྭོདྡ་ཐོགས་པྭའུས་ལྲགལ་། འོསསས་བདག་དྲེན་བྱསནས་མངེད། 
འ་ྕག་ རི བི ག་གྲི་སྙལ་ ད་ མུ འི ཡཿ ལི རི ཁྲབས རོག ཚོ ་འརག་ལར། པེ 


ཀྱི ལྱབར་དེས་པདའ།།ཕརཔ བག་པ ཞིལམུ་ཨིས་བྐ འི་ལམ་སིས་བྲསལཔ་ པགསུམ་ བང ར་ཆ འ ག་ས པ་ སསག དགེན ད་རྦ་ོ། 
གཉིས་པ་ནི་།གཟུཿ སྭ་ཀྱི་སཾ་དྲང་ཡ འནམ་ འད དཱ 
རཾ 








ཟེ ཡིན་པའི་དནས་པ།།འཇི་ 
རིེི་ ངུ 


ˆ 





དེ།ས་ཨ་ཁྲསྤ་བའབ་པ་ཉིད་ཅིས་ཅིམ་ཁྲས 
རུད བབ རར བར་ཤོ། རཾ 


£ རཾེི 


མོར ས་ 
ནན ༼ལ་ ་ 


















བཏོ །འབ་འདོ་ཅིས་ཇིག་ངོས་ལ་ མའླིས་ངབའི་དྫལབྲ་ལབོར་ཡུན་རང་གནས་བ་དའ་།ཅིག་པརྡལྗེཔམ་དགངངང་གིས་གདོགས་དའི་གསསས། འབོ་བཔང་བདེ་ངོས་བ པོརོ་པ་ ཐོད་བའི་ཡུལ་ངྲ་ས་ 
ོ་རས།བསམ་གཏང་ལནཆས་ ས་ས་རྲུ་ཞས་པ་བར་མེང་ངམ་ལ་འབགས་ནས་ པད་དང་ཡ་གས་པའ བདུབ་འོ།།དྱ་ཅར་གོམས་པར་ཅས་པ། བགེག ད་པས ལིན 
ད། ༽ས་ད་པདྨཱ་པཱདྱཧཱས་པ་སོགས་ཅི་ཆཏ་གྲཊ་པ་ཡེན་ལྭ།རྩ་པ་པ་ དང་།ལེ རི བོ།།ད་ཏར་གོངས་པ། ནདི་ུར་འདོདདྲ་ཀུ མདཔྱར་མམགས་ངས ལུ 
ཡུ ད་ར་ནོ།ུ་གདན་སགས་ྲནཔའདིས་ཅར པའ་མའ་དང་བནལ 


རར ཾཾཾཉཉཾེིེྲྱྲཾྲཾྲཾྲཤ]}] པབ 

























ཁྱི མདེད་པའྲི་སོར སྲ་བྲབ་བས་ལ་བོར་བྲི་པེདྲབ་དང་།སེ་མྲབ་ཟན་ཐབས་བདྲ་ཅིསྒ་དམ་བརགྲོལ་བྲ་ཐོབབ་དརིད་བའི་གནས། ཐསྩ་སཆགས་ཐོགོསམེད་བའི་ ཅནཔ་འཇུག་བ་གས་ཅུ་བྱ་བོདོ་གནས་མྱེུ་པ ད་།དྲག་པ་དི།མདོ་ལས། དེན ཅོ ། 
དགྱེ་དོད་ཇུ་འ། ཁུ ཐ་ས དཱུ ོད་པ བཟོ་བ ཏུ་འགྱར་པཱ་དད།སད་བར་བྱཿར་ད་དང་ རི་ཞསདདཔ་ང་བསཏམསས་ལོངའརྦ་དདོ།ུས 
ཅིས་ཐོནཔ་བ ཆིག་པ་ལ་ཡུདཐལྱ་བད་བབུ་ལ།རབལ་ཡདའ་པླ ད་བོད གམཁའ་ལྔ་བབབཞིནདོ།།ས་པ་ཡདི ད་དོ སཅེཾེིཾེིིྲ་ །དབུརནས་ལྔ་བབ་བཞིན་རྣོ། 
༈ ནམཁའ་ལ་ཡངྱ་རི་ ་མ་མོ་མད་འཇས།ནས་ལ ཏུ དའ་རནའགས་བ དདན།།ཉིཡ་དངྨ་ཐབ་ཡང། སྒུག བ་ག ༈ཆཨཱ་འའའང་ རྲི ་ དེ 
པམདྒོན་བར་ཤས་བ་ བྱང་བནི།བ་ཤྲདྱ་བ་དང་།འཆད་པད་དག་པ་སོས་ཡངདག་པར་ར༽ ཨ་ལུང རས བད ཏུན པ་ས་དག་པ་ 

བོར ་བདང་། འབང ད་ལ ོད ོ་ ད་པ ག་པད གེ་བ པ་ད །ཡུགས་དག་པ ་བདག་པ་བཞི་ 















འདྲེས 














ལན་ནོ།།དང་བོན༽ 
། །དང་ ཏན གླམ་ོ་པ་བཙ 


སནས་བྱཏད་པ་ལཿ 
བུང་བ དངེ རོག ག་པས་ཞག་བྱཏད་བ།པ ི་ོ ཉོད་ཅེ 


པཱ་གཞན་ ་དགནར།ི ཆུས་བཤད་ི་གོ་རིམས་དང་མི་མའུན་པ་དང་། རིལ་མ ་པ་ཞེས་དྭོ་སད་ པ་དགོས་པ་ལོད་པ་ལོན་ཏ།ཡ་ཤེས ཆོསྐས་ཁོན་དང་མཛུད་ ཆད་ཡིན་པའི་ 
ཕྱིར།དཾ་ལྷརན་ཡང་ཡ་ཤེས་མཇད་པ་དང་བཅས་བཀེས་ལྷོ་མ.ོརའྱི་ོར་ཆན་བོད་ བོད་ད རདྨ་ཨུརསི་ལའུར་ས་ཕྱས་རྲས་པའོར་ཡེན་པའ་ འི ེ་ར་བཅུན་བས་མངད བལས་ཅད ། ཅི གེསངོསིུ་མང་ རོགས ཨཾན།དེ་ 
ཉུརཏོགསནུས་ཏ།ཡེ་ཤེས་ཆོས་སུ་དདམཛད་པྱ་ཐན་གཅ་ཉ་བརེ་བུན་པའི་གགས་ཙས་ཇྷིསད་བ་ཤད་བའི་དགོས་པ་དེ་དག་ཡོད ར།དྷརར། ཊལམཁུགས་བའི་ཉེས་པ་མེད་པའི་ཡིར། 


གནེ་ངོོཉད་ཅ་ོོསྦབ་གྲམམུ 
་བ་མི་འཐད་པའྱ་རིར་རོ།། སར རེ 
ཅསྦ་བ་པ་ གཡོགས་ཨུད་མ་ 














ཉོག ཡུམ་མདོར་བསན་དང་། སྦྱརས་བུ་དྱ་བོང་བིཆོག་ཡིན་ཏེ།སྒུབས་གཞན་བཅུནི་ཡུས་ལ་མདོར་ 
ོགསཆདེདདཔི་ ཞེས་སོགས་ཡིན སྟན་བཞཅར་འ་གཞྲན་ ཉཱ་བསྟན་ 


རི བརྨ་གྱ་་དཔ་ལདེའིདབ་བས།མར གཟུམ།ཁདབོགས་འར།། བུ པའི 'བཞི་པའདོད། 






བྲན ་ དེ་དང་ བའ ་བ་ལས་འབྲས་ ཾེཾིྲི ད་མང 
1 འའ་ཨའའམཆན་དབ་དན་བཉིདུ་བུང་པ། ་ ཡོ ས་ལྕ་སེལ་བདདའས་བ་དད་ 





ས་ཟླ 
མ་དག་ནི ད་ 
སྲིམ ངཱ་། 
དབགས ་ 
དྷེ རྭ་འང་བའྱི་ཕིར། ཆ་བ་ལ་ཡད་ལྟརྩར་ད།རྲསལ་ 









ལུ 


༦ 


རེ 





65 












རོལ བེ 


ཚིག་ལེའུར་བས་པ་འ 





ཾ དང་བདག བུངབརདབ།ུ་གང་ བིད དན་པ 
ཿ འཁྲ ན་ར 


བའི་ལས 
འཅུན་དྡོས་སཱ་བཿན་པ་པ དིས ས་ངན། ུ་ 
རཾ ་ 
ཁ་བང རཿ སྱད་འའི་སྣའི་རྟགས་ཅེ་ཁང 





ཐཱ བི ། དྲ #ྒཛཚ་ 











ཏེ ་བ་ུར་ཡརོ།། གསམ་པ་་གསུང་ཅོ་་བོའ་ལས་ཆ་བན། ཆོ་ག ཛབ 
ག་ བར་་ ་གས་་ ངེ 


ངང་ལ 


མ་སྲེལ་བ་ལ་ཕོགས་པ་དོད་།ཡང་ 
བའ་ཡར།གྲསུམ་པ། འདིངྱརས་བ ་ 


།བཤད་པ་ཟོར་ཡང་བདང་།ཆུ་ཁྲབས་སྨར་བས་་་ 


 བ་བདང་། 
མ་ལསྱད་ལས།འངནདང་པནོ།པའང་་ 









།སེཡས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་ལུག་ བསམ་བ་མཐུར་སིན་པ་དངྲ་ལན་བཉིད་ཅེས་སོ།། ར་ལ་འ ངུ ཧིཿ ་ི་སྲུགགས་རུས་དདཡ་ ཅི་མངིག་ལས་་ 
ནྣ དཾ རར །།སོསྔ་ལྲོ་ན་མསྦ་ིཿ དཱ 


ཱ 
རར ཿ་བར་མཐར་རིན་པ་ཤེས་ཕར་གོ། ལས་ཅྲི་མྲ་ཡིནས་མི་མདོན་བཉིད་ད 
ར་ཚ སོ གཡས ངའི 





སྭ།།གད་པོ༧ཁི་སཱབག་ཤེགས་པ་ དཔ་ཝནཏ ག་གངུག་བསོགས་ཟིལ་ཅིས་གཞོན་པལ་མཁས་བ ཅིས་སོ།།བངཕའིིའི 
ཁལ་གཿ ཤབཏིད་ ཏུབསགགགས་པ།དདང་ཅད སུ བས་བ ས་ས ནཾ ། 
རཡར་ག སྐར་ྲོས་ཅིལ་སགད་གཤག་རཅདྲ་རིམད བཛམ་བརག་ཤེགས་ཅད་ ནག གས་པ གས་པའི་ཆ་ སྡིག ད་པར་བཅས བད་བར གས་བཅིད 
ཉུ་བུཉིད་དད་ཝནཏེ །སྣོ་གསུམ་ཐུག་པའི་ཚོས་དངམ་ཐགས་པཏིད་ཅིས་སོ།།སུ་རངཐུང་དསལོ་པསགས་ 
གསང ༥ འི་བབག་་གཅང་གཏངདྲསརགྱསདདགས་ལ་གགིས་པའི། ༦ ཨསིཔ་གང་འྱི་རརྦ་མ་འཇམ་ 


རེ  ཡིདལྭ་བེང་བའི་གྱ་ཕུ་མེམཔ་བཉིད་ཁིསསོ།། གྫ་རས་ཤ་ ཤངའཁིངས་འགས་པས་སྒྲ་འབྲེལ་བག་ཆགས་པ་ མུགས གཞུནྱ་ེཡོནཏུན་ཡང་དག་ བར་བད་པར་མདིད་པ་ཉིད་ཅིས་སོ།།གཅང་ཞིདདག་པསྟ་སྩུ་ཅི་དོར་ ཐ་ 


འཆེམ ཐི རེ 
± ་ 










ཅུ ཅི རྨ 


༠༠0 


| །ལས་སྟོ་ཐའི་ཐཱལླ་བཱམ་བ་ཉིད་དངྭ་སནཏེ། དཔན ོབོམ་ཆབ་འིལོཐང༔ 














ཅོགས་བདྲུར་པ་མད་བཏི 
།དཉིད། སོ །རྒེད་པ་ཧ་ཅང་ ཅིད་པོར་ཡིན་པསྡས་མྭ་དངས་པ་ཉིདདེ། དྲ་ཆུལ་ཙི་འྲིདབ་བཛིམང 
པཱ ཏིདྱ་ཅིས་ས། །ལྟཾ་བ་གཏིའཟབ་པ་ཉིད་ད །ཆོས་ཟཔེ་མོ་ཅགོས་པ་ཉདྲ་ཚུས་སོ།།སཱ་བའ་ར་ 





ཏདསོད་བབས་འཇོལ་བསྟ་བླ་འསྭ་འིན་པིད་དང་མརྟབཅོན་བོོ་བཅོ་ོ་བས་བཁོར་བརྩ་དོད་བོས ཤེ 


སྭ་སྭོཾ།སའྲ་ཡལྱ་བ་ ྱང་དེ་བ་མཐོདམནརད་པཉད་དང་ཝེནཏ། བཤད་བུའི་ཆོས་ཟད་བནམ་བྲརྡ་འོག་བཟད་མི་ཤེས་པར་ 








མ་གོཔ་ཤོངོམ་ 






འཁྱིལ་པ ཉིད་དང་ཝན་ཏེ།སཾ་བཾམ་ད་དང་མཐུན་པར་གདམས་དག་འཛོན་པརའ འྱམརྲ་བ་ཉིད་ཅིས་ས། ཆལམ་གུ་ར་ 


མོགཡསྱ་ངྲོསས་འྭའ 
རཿ ཉིདོདང་ལནཉི།ལའོང་ཐཕྲས་བདྲ་མི་གསུམ་བྱི་སོདཔ་ཀུན་ནས་མཛས་པར་མདད་བ་རྒགར་པ་ཏིད་ཡིས་ས།༽བླུ་ཚནྨ་པ་པ་དྲ།་ ཨམ་ཅི་ལཱནྱ་ རདང་གཙོ་བཉིད་དང་འུར་ཏ།དམ་མེད་པས་ཐུགས་དཅིད་བ 
ཆླིབུ་ལྭ་མེ་བདང་གནག་བག་མེད་བ་ཉིདོ་དྲནལམ་ལོག་བ་སྙན་པ་དང་དུས་ལུ་མ་ ཕབ་པར་བང་སྣ་བུཿ པ་བ་སོགས་ས་ར་ཡེན་པའི་ཆོས་འཛུལ་བ་སེ རྡས ི། 
༔ ས་དཔག་འིད་བསྐབས་བཟདེག་པད་བ་འཐབ་བཅྱི་རྱ་ས་པའི་ཆོས་རོན་པརམ་དོ་བཉོད་ཅིས་སོ།ག་གརམོ་འདཔས་གསལ་བ་ལདཔཉིད་དང་ཐུན་ཏ།ར་བྱེས་དང་གཞདབྱི་པོ་བོམས་བརྩལས་པ་འདྲ་ས་འད་པའི་ དྷུ 







བཱ རཏ 





ཏ5། 
་ག་ 


སའ དེ་བེ་་པ་བཔར་བད་པཅིིསསོ།།ཅིངབཞོས་གསལ་ངུ་ ཱ་་ོབབ་བཏིདདདྡ་མཏ། ོས་ཟམ་ཚོ་ོགས་པ་མཐར་ཡིན་་ལ་གནས་བཉིད་ཅིས་ས།།།ོོརངབཏོད་དང་ 
བདལ་ཡུགསསུ་ཕནཔ་དང་ རཾ རིཾ]ག་ །ཞལ་ཧངལི་ལིང་བཉིད་དེ །གངུལ་བའི་རིམ་པ་མངཔེ་ལ་ཇི་ལརའཆོལ་པའི་བྲམའ་པ ཉིད་གང ེ 

ཤྭས་བཅནང་བྔའ་ ར་ད བཔ་ཉིད་དང་པན་ ལྲད་བརྟཏྟོགས་པིདྲ་རས་སོ།། ཧཱཿ 
མབོས་འམ་བཏིད་ཡསོ། འགམ་པ ཤི བི དེ ཡོན་ཏོ་གས་པའིབང དཔང རབ རར་་ ÷ ཿ 
༨༤༤༥ རར ཆེས ྡནཏེ།རྔེསཾུཆ བརཀཏྭ་ཐོར་བདྲག་ཟད་པར་འཐྲས་ ཚི 





མ་པ ནཱ ཏོད་ཉོས་སོ།བྱནརའི་ཚྱ 
ཅ་ པའ ག་པ་མ བཏིད ་ས།།ཞུན 
པེ །་ལ་ཇག་ཅིད ཉམས་བས བཞན་དབ་ ཁམས་པཏིདད གསུཡ་ 


མཆལ བདད ཝད བསུ 
ན་འ 
འོགས འིང 





རི །མཐོང་བདབབམ་ ་པསྤ་སང་བརྩ་བ་བའི་བག་ལ་ཉལ་ཟད་པརྡ་སངས་བཉིདྱ་རིས་སོ།།དགས་ལྔངམ་པ་ཉིད་དངྲ་ལན་།། བྟསན་པ་ 


པོས དབུ་སཱམི་ བཅིང་མི་བཤོརྦབཉིདད ཨ་ ¦ 
7 རར 















བའི་ཡེཤེཆོས ར་ ཤེས་ཉོཛོགབ་བསགས་པ་ལྟ་ཆོ་ 





མྱོད །སངྦསྦཱ་རཁོནའ་ལོདོམ་ཐྲ་པོའལ 

སྤྱ མདདགྱིནཇོང་ ཏུ ིི་ ལཿ ཅུག སུཾ ུས་ཁིམ་བནོསམཚ༔ ར་ ཐའ ཞིད་།མཆོག་ གག་གྱི་ཕལ་བའྱི་ཨའ་ གཉིས་ཀའྲི་ཆ་ 
པ་ལ་ འརི ཨེ་ཤེས་བཞྲེས་གསུམ གམན་ཁོན་དབགས་པའི་མཚན་ 
ཅེ རི་གཟུགས་བརྙན་ ལི ཨུ ས་ས་ས ྲུ ཡ་་་ 
༼ལ་ཆན་ མརིམ་ ལེ གཏཱིས་ ྲཾ 


དི སི 
¦ འཆད་དོ།' ཀིས ག་ ལ་ཤི ཁེ་ི་ ཱཾ .ི་ད་།ིསད་གས། བལ་བ ནནསྱ་ར་བནམས་ནི་ཚོས་ཅན་།ཡེ་ཤ ཉེས་པ 


པ་པ ཉག ཚངབ་སོགས་ ཀས་ དབ 





666 





༩ 





དོ སྤོཛོགས་པ་ 
ཡར 





རང་བ 








ཡ་འའྱི་ས་ལ་ 
 ཡ་དང།སྨལ་ བརླབ 
འིམ 


འཇི་ ངོ 


ལ་དེ དུར་ཧུནལ་འ 








༡༡༠༡༥༢༽༽ཀ་ 


། 


༡༩༤༤ས༢༨༡༧༡༧༢༠༠༢༠༩༥༥༢༠༤༨༧༤༤༧༧༧༤༠༢༢༧༦༠༡༠༣༦ 
་ལ་གོགིས་བརྡ་སང་བ་བྱརད་པའྒནས་ངོ་ རློ ས་བདག པ། ་སོ། །གཉིས་ཕྷ་བ་བ་ལ་་ 
ཅུངགས་པ་ མཐུན རཿ 


ཧོ 


2272 


ན་ར 


༠༠8 ¦ 











།འྱོར་འདིནས་སུཿ ས་ཆ རབ ཙིཧྨཅིས་ 
4 པའོ།བ ད་ང མ་པ ་པའི་ཤེས་པབ་ལ་དགོང་བ 


འཇིགཏྲེན་ལྔ་རམ་པར་གཟིགསན། ཤར་ཚོགོས་ཅི་འཇིག་ཅེ 


། ས་ར བ་གནས སསམ གོམ་པ འང་དགགསནདང་མགགགངད་མང་ འཛོམས 
ཉཉེན་ཅི་ཁམས་གླུང་གྲུད་གི་ཅིམ་ནས།ཐང་ ཅུངཆིན་དགུརདུད་བསམས་ཏེསེམས་ཅན་དྲམལ་བཅེན་པོ་དགྱ་དང་ཞིད་།བེ 


།ཞེས་སྤ།གཉིས་པ་དི། གཤན་ཅུངརཱནེདལ་དགོད་པརྡ་བབ་འིའུ། སྙིན་པ་དང་ལྟན་པརྨ་སབ་དང་།དོྱོ་བོདཔ་དང་།དོན་མཐུན་པ་བྱུས་བནུམ་པབའུ་ 


བརྡ་བབ་ཡེན་ཏ །སྐུནནས་ཉྲོན་ རོསྤྱ་ནུདང། 


བྲས་བུར་བཅས་པའི་པགྲ་ཏུན་དོདྲ་པ་དད་།ད་ 


།རམ་པ་དྲ་བང་བྱ་ཆུ་འབུས་འགོག་ལམ་བངྱ་བར་ 





།མས་ཅན་ ། 
པ་བཞི་ལ་འགོད་པའི་ི་ ཡིགགསུམ་ 
ས་པ་ལ་དགོད་པདྱ་བ་བའྱི་པིར།མདོ་ 


ཉིས་ཐཱ་ལ། བསམ་པ་ཤུན་ཚགས་དྲ་།ར ཅུད སས 
སུནནས་ཉོན་མོངས་པར་འགར་བའཔ།དམ་ པརྲ་བང་བར་འབཿ འཆུར་བའི་འཕོ་པ་ལའི་ལཁོར བདུ་འདུཊ་བར་འཐུརབ་དྷེ རྗེའགའ་མངམ་མཆིས་སུས་སོ།།གཉིས པཱ་ལ།བ་ 


༈སྷ་རུམ་ངབ་ལ་འགོད་པའ། དང་པོ ཧཱཿ ངེ 
༥ཅན་ ཡོང་སུ་ཧྲིན་པར་བྱེདདེ་ཤེས་སོ། 


སམ་པྲ་ནམ་པར་དྲག་བ་ལ་དགོད་པརྱ་བྷ་ས།སྔལས་ཅནྒོནམས་རྲ་ གིས་རོགས་པའི་གནས་ཕླུགས་ཅི་དོན་ དོནདིབཞིན་ཅིདོན་ཏོགས་པ་ལ་ 


ཕ་ལ།།དཔོམ་དང་།བཉིས་དན་ི་སྱོདཔ་ལ་འཕྲོད་བའོ།། དང་པོནི། རྩ ན་ཅིསབསྦ་ཆས་ཙིཆོས་ཡེངོས་སུངོགས་པ་ 


དགོད་པརྦ་བབའྲི་བྲིར། མདན། ཐབས་མོཁས་པས་། 
དཐབས་ལ་དགོད་པར་པེད་དེ། ཕྲ་ཧིནྲ་དྲག་ཇོགས་པ་ལ། བླ 





ཧེ བ་ལ་འ བྱརད་བ་ལ་འགོད་པ་ད་ པ་ལའ་ 
སྲཾ ཆེ ་ 








རར 


ན།ས་གཉས་པ་དད་ 
ཅིན་ལ་འགོད་འའི་ཡེར།མ་ རཅཨཅ 2]ར ཅིདོནདམ་པརམ་ 


།ཡ་༢་འ 


དདེ །སདག་ 







༡ཡབ་སྲམས་ 









༢༨ རི་ཤེས་རབ་ལཆོས་ཐམས། 
ཉིས་པན་།དེའི་ ཡའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད་ད །ས་ སུབའི་ པབདང་།སྲ་ལ་ སུ་པའི་ཤིས་འཐད་།སྣ་པ།པང་ཏེདབཟུལ་ བུས 
སྨྲ རིག ྲགས ་་་ ཙན ག་གང ་ བཱ ཅི་ གྱ་ངུས་བྱན་པ་ལ་འགོདཔའི་ 
རྫི : །པའི་ཐབས་མཁས་ལི་ཕ ནས ་ བྲ ་ རུ 
དཔདང་།པདན་འཇེནཞི་ད ངད།སངྱ་རས་དཀྲན་མཆོག་ ཏྟཏ་པ་ འ་པ །ཞདགབའབ་ས་པ་འགད་པའོ བད གྱས མི གགོད་པ་ རབའུར་ཡྱིནྡ་ ཡུདི་ ི་ོ 

བམ་གཡུཔ་མངོརསམ གས་པའི་ལམ། གེས་པ།འགོདཔའི་ ཡིང ད་པ གོམ་ཱཿྦཱཔལ་ཡད་འདོ ར་སར །མདནི།རབ་དཔོ་ལང ཡིནད སེ་གང་ཡང་ངོ་བ་ཉོད་དམིགས་སུ་ 
༨ མདོནབདནངཨ་ཅ་གས་ལ བད་བར ཆ་ 5 ི་རཏིད་་ བྟཿ ར་ད 



















།ནདཔོཞིསྱ་བ་བར་ཕོངསསུ་གཏུག་པདྡ་བའོ་ཞེས་སོ།།གསུམ་པའི།ངྒ་ཧཱས་དགོནར ཅ་ཨགས་པའི་་ཐོ་བལ་འགོདཔའི ི་དང་ །མུདོན།ཅངཆུབནི་ལམ་ཅིས་ཐོབ་ ཐོབོ་པ་ཡངམ་ཡ་ འམམ་ 
དས་ཡན །ས།ཞབད།བ་ས་ཅི་འ་པགཔ་འ དོ་པའྱི་བིརར།།མདོན་ བཟར་བདོ་དགུ་ཅངསེམས་ཅནྡམས་ཅདདང་ཐུནུ་མེདུ་བུས་ཤང་སངུས་ཆས་ིགིངའོདམནུད་བར དི 
ཏ་མ སྭ།།ཆང་ལ།རཔསངསྦུ་རྦ་པར་ངས་པ་དང་། གཞུན སིན་པར་ ཐེད་པ་ལ་འགྲོད་པའོ།།ཿ ཅིན འི་འ ོད་པའི་འིན་ལས་ འཕིནལས་མེཛདད།ས་དུས་བསུས་པའིཤེག་བ ན་དུམིབྱངབའངེས་ ི 

དེ ང་གིས་བ དིང མ་ཡིནྱ་ཆིས་སངསྤ་ཆོས་ ་ གཉས་པ དང་ཏགས བརཔ རྩར་ལ་ེ མགུཚནདནནི་ ཅཱ 


རི ཕི ན་་ ཅན །ཐབས་མཁས་པད་དག་གསྲ་རཞས འི འི བས་ག ྲྲི ཅུསམསུ་ཅཧུའི་ སད སྐོ།པགཔ་ལཾ །སེ་ཐྲབ་པས་བྲམས་དད། ནདཔ གཞ 


འགོད་འ མདོན །ཐབས་ཁཁས་ །དཔཔནི།དཔེ་ོང་སལྱས་བཡའ་ ཧེན་པ་ །དམ་བའ་ཆོས་ཉན་པ་ དད་།མཆོད་པ་ལ་དོགས་པའི། ན་ཏ 
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9 པ་ལ་འགོད་པའི་ 
ར་པ་ན 





ཤབྱ་ཡལ་འགོག།་ རཿ ཆེ་ལགི་བཞི་བརོར་སངས་པ་ས། མ་ 
དེམིརད་།མདའ་ རྨ ཏག བདུག་རེགོས་ དེ་ལ་བ བྲིས་པ 







བལ འོ ༩7” ང་འ ངང ཡྱེཟད་པར་ དང་། དག་པའྱི་རཱ་ཆོགས་ཚུ་ པར་ལྭ་༢ ད་པོ་ལོ་ དཾ 
གས་པ་ལ ་སོབསསསུགས ཇུག་ཧུ་ུཌ ས་པ ྲཾེཾི་ ཅར ་ 
ཅུ་གང ད་པ་དང ལ་ཨུདང བ་བསམ །།ད་ ཅིམ ུ་གུནགས་པལ་འདོཔའིའི་།་འ་ ཆོས་དེ་ཉིདྲ་ཡིམ་ པརྡ་བའོ། །གཉིས་པན་།མངོན་མཐོ་དང་ངས་ལགས་ཅི༥ 
(¡ ལས་བུ་ཤྭབས་བུར་འབུལ་པྲ་དུདམི་བབམ་ངོན་སྤུསདུ་ཏོགས་པ་ལ་འགོད་པའི་པིར་ད་།གཉིས་པ་ལ་ང་ཏད་པ་རྟོགས་པ་དྲ་ དཱ་ ཞིག་པལ་བཤོདཔ དཔད དད་ན སབ་ཡསས་ཅད་ཡ་དབ་བི་ུབ་བཞིནམངོན་ 


ཞདུམ་ སུ་པ་ལྭ་འགོད་པའྲེ་པིརདང་༽ པི །སོང་པ་ཉྲ་བངའོ་ཉིདི ཡ།འདུས་མྲ་བསྔྱ་རུ་པན་ལས དམ་པའ་ཐམ་དད་པརམངོན། དམས་དྲ་རེས་བྲབས་བུ་བ་འགོད་པའི་ཕེ 
སྦ་་་་ པི་ལག་ཟད་པ་དང་ ཅླགྲུངས་པའི།།དཆ ཆིས དད རརིིངེྲིྲིྲ་ $ བདེན་འཛིན་ཟད་པརྦ་སངས་པའཡ་ཤེས་ལ འགོད་ 
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ཅི ཧཱྡཱ་དལ བཏེནནས་མི་ཏོགས་བའྱི་ཨོནམདདེ། དོན་བྱདནརུའདང་བོསེམས་བླ་བེད་པདང་ཐརའི་ཚྲ ལས་བ པའི་གོ་རིམསྐཾ། བམཚོམས་བསྟན་པའི་ མ་བྲྲ་ལྲགམནཱམྭསཱ་ཙི་ས་མཆོམསྦ་འདོ་ལོ་གྟོནསཁིདོང ཆུད་པ 
ཏཾ ཱཾའི་ཛཱའཾ། སའར་ལྱ་བརགས་ད་བ་གད་བས་ང་ ཡི་གོས སྐྱརྲས་པར་འབལྔ་རུབ་འདིར།སངདཟད་དདག་གིས་ནིམ་འིས་ས།རིགམངས་སྲུ་དགོས་པས་མཛིཔ་བའྱེ་འི༽ 
བྱ འད རབཤད་བརྲ་བ བྲ་སྟ།་དྲང་པ་དང།ཐམ་ ལར།ཆིག་དོན་གཞན་རམས་ལ་ཡད་འཆད་པརརགསན།ཐེག་བརེན་བའི་ལམ་ ཨས་ཨེ་པ་རོགས་པ་ལན་བྱངྷནད་བྱསན་དགོས་པས།, ཟླེས་པའིཿ ཅགབ་ ་པ་ཉིདང་ དུའྱགར་ཞེན། རི་ཁྱོད་། 
བཿ ཤོ། སེམས་བྱརེདདང་འཕིན་ལས་བྱི་མབསྲས་དངོས་བབ ཤདཔ་དེ་ཅམྱ་གིས་ལམ་ ཡངསྲས་ཇོགས་པ་ཡེན ནན དཱི་འཕདདེ། དངོས་སྣ་མ་བཅན་ཞདྷ་མབས་གཞནད་དངེས་སཿ བྷསདིབདེདགྲ་ཁངམདོན་པརྟ་ོགས་པའི་ར། 
རོ ཅིརོམ་བའི་ཡན་ལོགྱང་ངེས་པར་གོས་པའྲ་ཕིརརོ རོ།གཞན་དུ་བསན་པྷ་ནམས་བླབས ་དགཉིས་སུ་དཔོསསྤུ་ཧ་ ཞནི།དངམངོན་པར། པའྤི་དནཆང་བྲ་བས་པར་ཟད་པས། ཟས་པའི་ཉས་པ་ཤཱིནྷཾཏཆན་བདྩིདཱ་བཱོད་ལྔ་འལ་བར་ ད 
; ༧བགྱར་།།མངན་རྟོགས་གཞནམས་སྐབས་གངང་ཡང་མ་ཏྟནན་མི་ཏོགས་པའི་༡ས་བརའབུར་པ།དཔན་ སྔཧདཔའན་ཡཅི།ད། འསད་བོའིས་ནསསསར་ཅོསའར་ ཐིརྐང་ལངས་དང་སྐར་ཏར་ 

















ཐཾ སུང ད 













པ་བརྒྱད་དུ་ཏ ཡ་ཧྲུགྲ་ སྲ༣་བཤད། བརྒད 
ཅ་་ རབ རོ་ ཅས ༤ སླུ ར་ི་ 
ཿཨཿཧྙཾཿསཱནཿ་པཧ་ད། ནྣམ་པར་བཤད་པ།གཉིས་པྲ་ཚ་བླ་ན།ལྔང བཱ དཆས་ཧན། 
༡མམཔ་ཅའམའའའིམའི་རང་ མྱདཔ་ལསྟང་རྔེ་སྲེམ་ཞེང་བསྟར =ˆ མནམབ་སྦོཿ་བའི་ངོ་བར་བྱས གཤེས་ཉིས་ 








།འདི་ལ་ཡང་མཆུཿས མུམ ར±རྫ༤་ 
རཀྲཀ ༢ ས་པའི ་པ ཉམསྡོསལདཔ་ གུད 
ན་ གཤད་བམཐའ་ཕིཿ བེརྱ་པིན་ བའྱི་བ་བ་ལ་། ལ་གསུམ །བ་གདབབཆདྱ་བེད་ བའ .ར་ ་ པད པྲརམ་ཕླབ་བའྤིསཔཆནནོ།།ད 





བུ 
རྩ དགད དད་པའི མ་གྲསམཔོ་བན་འཁང་བཛོད་བ འ་ད་ བླམས་བྱད་དངུ་དུ།དང་སླས་ ར་ 
ཤདེ་ཡང་ལ་ལ་འཕགས་བབྱརྷ་ཧོང་བ་ལས་དངོས་འགས་འ །གཤན་ ཱ པའི་རིགཟང་བདང་།གཞན་ཆས་པ་ལས་དོནརརལེ་ འདནམ་བ སོཾ་མང་པའི་ལིང་གིས་ཏེ།དོན་ང་ 


692 






; 





དེ་དང་ཞུ: 
ཨཱའབོམ།༈ 


ཅྲུ པ་འི 


ཞྭགས་ པའྱིསེ་བོ་ 








པར་གཏན་ལ་ཕབ་པལོ། 


བདགཿ  ་ ་ང། 


ཅི་ལྕོར་པ་བྱཿ་དཔལ་བཿ་གས་ཅིས་བྱས༔ མཞེཆུས་ཏི་འ 
ྲ་ ༡འཛུར་གསད་ཀུན་ལ་ 


འབ 
ཀཀ ས་པ་གསན ནདང་ནི།ཐེགཆེནལམ་ཅི་ཟིལ་ ་བའི་གདམས་པའི་ཕུལྟ། རོགས་པ མངའ་བའིམ་དམེ་ 


།དབ་བྱཡམའི་ང་སར་ །པས་དབང་ 
འནགིསད་རོའཆམ་གས་མ་ 












ཆདཉནུཆིས་གཏན་ལ་ཡུད་པ པལསསྨད་ཅིསྒྱ་རུ་གང་ཝི་ མཁུནངེ་དཔ དཔལ་ ་གོམའཆིལེད་ལསེགོ པ་སྐགས་པ་དང་ །ལོ་ འེ པྲོ་ཝན་ཤེས་རབ་ཅིས 


།གཞན་ཡ་བྱརཿ རོང་པ འིག ཅི་མཁནླསྱུབཏུ བང།ལོཆནགཉིས། ཅིས་བྱས་དུབ་ད་ ཀངོ་བོ་མ་ཏི་ཤས ་གསུངས་ནས་ལོ 0 ོ་ 
ཀྱའལོ།དུས་གསུམ་ཆུལ་བཀུན་ ག་ལས ཉར་འའིགསུང་ད དུ དདོམ་ལ་ཡ་ བའེག་བད་བྱལ། 


།ལགས་པན་བྷར་སནས་དོན་ལ བི འཔྱདྲ་པ་ལསཿ 
ད་ལསུཌ།།གཅགའས་གཅགཏཕ 


པྱ་མཞིང་།།ཡུམ་དོནཆུལ་བཞི ཁུ་ལ་གཡུ་སར་པས།།གཟུངམ་ཆོག་འདིལདདཔེ་ཙམ་དུ་དད།་བཞུདཔི་འྲ་པཔ་འདི་ཞས། །དཅམ་ཅིས་ཧང། 


སབ་ས ་སོགས།།ཡང་དགའགས་པའི་ལམ་ལས །ལྐགས་འེལས་ཤིང་།དགལ་དྲ་མ་འབླ་ཐོས་བའུ འའནྡ་པ་ས་ནྲདབཛུའ་བམའིདེྱིདསན། རུ 


རའིདའཆུད་ཉནཅིས་ 







དེའོངས་ལས་ ་ཡིན།ནུལ་འདི་ 


` ་པས་ཁངས། 







མསྭ།མུལ་ལྲ་སད་པའཞགས་བཀུན་བཅདནས།།ཀན་མའནྲ་ཆལ་དཔི་བོང་བེར་འཇུག་པར་ དོག།བདག་ཅང་དང་ནམ་ཆའབས་ཐམས་ངདྱ་བ། 
རྨ རཀ ལུགས་འ,རྱྱ་ཆལ་བའ་ ཡུགས་བཅེན་བྗ།བཅུད་དམ་ བཀུམརྐ་མྟ་ཏིིཐལ་ཝནས་ 
་ཡ 





ཅོས་མདོན་པརྭ་ཏོགས་པའྱི་རྷནྱ་ྷི་ར་པ་འཛེ་ལ་པ་དང་བཅས་པ་ 
མམ་ཤིཌེནྱཧིསངདགརི་དོམ་དགེ་ཝནྡ་མམབདྷཧ་བའྲི་ཕིང་་ས་རབ་ཛགས་སོ།། 








འྲངྱས་པའི་འཏཨ་དྲ་ ངྲ་ཐ་མི་དད་པ༔ ཐམས་ཅདམནཱ་པྲ་བོ་བཟུདྲ་གགོས་པ་་དཔལ་བཟད་པའི་ལ་སནས་ལྲས་ཡང་དང་ 
ཆི ལས་དང ན་པའི་སན་པ་གི་བ། ནྱ 


ཨུ 


བ་བ བནས 








༣ 


ོིརིརིོཾོེིོིོིོས་པས། ཐོག 
` 


ཅིན པེ 


རྒྱནཤོས་བྱ་ཐའ་ ི་བཤིས་འཉནདམས་བོགས ཊཱ 





སྔནས་ལ་སོགས་པ་ལས་ 
།ཡསུ་ཇོགས་པ་ 











